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1. ประวัติความเปนมา 
    1.1 เกษตรกรตนแบบ 

 

   1) ประวัติสวนตัว  
  ชื่อ - สกุล  :  นายสมพร  อาภาศิริกุล 
  เกิดเม่ือ  :  วันท่ี  28  มีนาคม  2504    

ปจจุบันอายุ  :  58  ป 
  ท่ีอยู  :  46  หมู 3  ตําบลซับสนุน  อําเภอมวกเหล็ก  จังหวัดสระบุรี   
  สมรสกับ  :  นางอัมพร  อาภาศิริกุล 

มีบุตรธิดา  2  คน  คือ 1. นางสาวรัตนาภรณ  อาภาศิริกุล   
    - สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี  คณะวิศวกรรมศาสตร   
จากสถาบันพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกะบัง   
    - ทํางานท่ี  บริษัทแอดวานซอินโฟรเซอรวิส  ตําแหนง  Engineer 

  2. นายศิริศักดิ์  อาภาศิริกุล   
   - กําลังศึกษาปริญญาตรี คณะสถาปตยกรรม มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

    2) ประวัติการศึกษา 
  -  ระดับอนุปริญญาตรี  วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี 

   3) อาชีพ/กิจกรรม 
ปจจุบันไดทําการเกษตรแบบผสมสานในพ้ืนท่ีรับรองในระบบอินทรีย จํานวน 110 ไร โดยมีการ

ปลูกพืชและการเลี้ยงสัตวในพ้ืนท่ีเดียวกัน ดังนี้ 
   1) ปศุสัตวและท่ีอยูอาศัย จํานวน 22 ไร ไดแก เลี้ยงวัวนม จํานวน  56  ตัว  บอเลี้ยง

ปลา และไกไข 
   2) ปลูกมันสําปะหลังและขาวโพดเลี้ยงสัตว  จํานวน  80  ไร  โดยมีการผลิตเมล็ดพันธุ

ขาวโพดใชเอง จํานวน 2 ไร 
   3) ปลูกออยค้ันน้ํา  จํานวน 2 ไร  

4) ปลูกพืชสวนและไมผล  จํานวน 5 ไร เชน  มะมวง  กลวยหอม  กลวยเล็บมือนาง  
กลวยไข  กลวยหักมุก  กลวยน้ําวา  กระทอน  ชมพู  นอยหนา  มะนาว  มะกรูด  เปนตน   
   5) ปลูกพืชผักสวนครัว  จํานวน 2 งาน เชน  ผักหวาน  มะเขือพวง  มะเขือเปราะ  
พริก  กะเพรา  โหระพา  ฯลฯ   
   6) พืชสมุนไพร  จํานวน 2 งาน เชน  ขา  ตะไคร  รางจืด  ไพร  บอระเพ็ด  สมปอย  
กระชาย  ตนยอ  ฯลฯ   
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1.2 การบริหารจัดการศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) 
  1) จัดตั้งคณะกรรมการศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) ระดับ
อําเภอ จํานวน 24 ราย ประกอบดวย ประธาน ศพก. ผูนําชุมชน ผูแทนคณะกรรมการศูนยบรกิารและถายทอด
เทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบล ผูแทนอาสาสมัครเกษตรหมูบาน ผูทรงคุณวุฒิ และประธานศูนยเครือขายตางๆ 

2) จัดตั้งศูนยเครือขาย ศพก. จํานวน 14 ศูนย โดยครอบคลุมกิจกรรมการเกษตรและสินคา
แปลงใหญในอําเภอ เชน ศูนยเรียนรูการผลิตขาวโพดแปลงใหญ ศูนยเรียนรูการผลิตออยแปลงใหญ ศูนยเรียนรู
การเลี้ยงแพะแปลงใหญ ศูนยเรียนรูแปลงใหญพืชผัก ศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง/เกษตรทฤษฎีใหม/เกษตร
ผสมผสาน ศูนยเรียนรูเครือขายดานปศุสัตว ศูนยจัดการศัตรูพืชชุมชน ศูนยถายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาท่ีดิน 

3) จัดประชุมคณะกรรมการ ศพก. ระดับอําเภอ ปละ 4 ครั้ง โดยจะจัดประชุมหลังจากการ
ประชุมเชื่อมโยงการดําเนินงานของคณะกรรมการเครือขาย ศพก. และแปลงใหญ ระดับจังหวัด เพ่ือนําวาระ 
ในการประชุมฯ ระดับจังหวัด มาดําเนินการและขับเคลื่อนตอในระดับอําเภอ รวมท้ังมีการประชุมสัญจรไปยัง 
ศูนยเครือขายอ่ืนๆ เพ่ือเชื่อมโยงและแลกเปลี่ยนองคความรู 

4) จัดตั้งแปลงใหญขาวโพดเลี้ยงสัตว ป 2560 และแปลงใหญมันสําปะหลัง ป 2561  
เพ่ือเชื่อมโยง ศพก. - แปลงใหญ รวมท้ังตอยอดเกษตรกรท่ีผานการอบรมเกษตรกรผูนําสูการสงเสริมการเกษตร
แบบแปลงใหญ 
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2. แรงจูงใจในการดําเนินการทําเกษตรปลอดภัย 
 ความคิดริเริ่มในการทําเกษตรอินทรีย หลังจากเรียนจบป พ .ศ . 2526 จากวิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ไดเขา
ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรม แตไมมีความสุขในการทํางานเพราะพ้ืนฐานอาชีพของครอบครัวประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม จนเม่ือป พ .ศ . 2529 ไดลาออกจากงานประจําและเขาสูอาชีพเกษตรกรรมโดยเขามาชวยครอบครัว
ปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตวแตประสบปญหาสภาพดิน ฟา อากาศ และราคาผลผลิตตกต่ํา  

 ป พ .ศ . 2532 ไดปรับเปลี่ยนมาปลูกมันสําปะหลัง พบวาสภาพปญหานอยกวาการปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตว 

 ป พ .ศ . 2533 เพ่ิมกิจกรรมเลี้ยงวัวนม  

 ป พ .ศ . 2553 พบวาไมประสบผลสําเร็จจากการทําการเกษตรแบบเคมี ตนทุนการผลิตสูง และมีภาระ
หนี้สินเพ่ิมข้ึน จึงไดทําการศึกษาหาความรูและเขารับการอบรมกับหนวยงานราชการและบริษัทเอกชน พบวา 
การทําการเกษตรแบบอินทรียจะชวยลดตนทุนการผลิตและสามารถเพ่ิมมูลคาสินคาได จึงตัดสินใจปรับเปลี่ยน 
มาปลูกมันสําปะหลังในระบบอินทรียเพ่ือนําผลผลิตมาทําอาหารสัตวเพ่ือเลี้ยงโคนมอินทรียตอไป 

 ป พ.ศ. 2556 ไดรับใบรับรองมาตรฐาน Organic Thailand ของสํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและ
อาหารแหงชาติ – มกอช. 

ปจจุบันเขาสูปท่ี 9 ในการผลิตมันสําปะหลัง และโคนมในระบบอินทรีย โดยไดนําความรูท้ังจากภาครัฐ
และเอกชนมาใชในการผลิต 

3. วิธีการดําเนินงาน 
 3.1 การปลูกมันสําปะหลังในระบบอินทรีย โดยการนํานวัตกรรมและเทคโนโลยีมาใชพัฒนาการผลิต 
มันสําปะหลังแบบอินทรียในการเพ่ิมผลผลิต ลดตนทุน และสรางรายได ดังนี้ 
   1)  การเลือกฤดูปลูก โดยการศึกษาและประสบการณท่ีปฏิบัติพบวาการเจริญเติบโต
ของมันสําปะหลังแบบมีการใหน้ําเพ่ือใหผลผลิตสูงสุด ควรปลูกในชวงเดือนกุมภาพันธถึงเดือนมีนาคม เพ่ือสะดวก
ในการเตรียมดิน ซ่ึงการปลูกในชวงนี้จะไดความเขมของแสงสูงและทองฟามีเมฆบังแสงนอยทําใหมันสําปะหลัง
สามารถสังเคราะหแสงไดอยางมีประสิทธิภาพ 
   2) การเลือกพันธุมันสําปะหลัง ตองเลือกใหเหมาะสมกับชนิดเนื้อดินซ่ึงเนื้อดินในพ้ืนท่ี
เปนเนื้อดินรวนปนเหนียวพันธุท่ีเหมาะสม คือ พันธุระยอง 5,ระยอง 7,ระยอง 13, ระยอง 72 และพันธุหวยบง 

60 ปจจุบันในไรใชพันธุระยอง 13 ท้ังหมด  และเลือกใชพันธุมันสําปะหลังสะอาดปราศจากศัตรูพืชโดยสั่งจาก
กรมวิชาการเกษตรทําใหผลผลิตมันสําปะหลัง ตนพันธุท่ีจําหนายและตนพันธุปลูกในปตอไปมีคุณภาพ 
   3) การเตรียมพ้ืนท่ี โดยการปลูกปอเทือง ในชวงเดือนตุลาคม - พฤศจิกายน อัตราเมล็ด
พันธุ 3 กก./ไร จากนั้นประมาณ 60 วัน (เม่ือปอเทืองออกดอก) ไถกลบพืชสดเพ่ือบํารุงดิน และมีการไถระเบิดดิน
ดานทุก 3 ป เพ่ือปรับโครงสรางของดิน  ชวยใหมันสําปะหลังสามารถเจริญเติบโตไดดีและมีผลผลิตเพ่ิมข้ึน 
   4) การเตรียมดิน ใชปุยรองพ้ืนโดยหวานปุยคอกประมาณ 500 กก/.ไร กอน ไถดะ 
ครัง้แรกใหลึกในขณะท่ีดินมีความชื้นพอเหมาะดวยผาล 3  เพราะจะชวยทําใหดินเก็บความชื้นไดนานเหมาะแก
การเจริญเติบโตของมันสําปะหลัง จากนั้นตากหนาดินไวนานอยางนอย 2 สัปดาห  เพ่ือทําลายวัชพืชและโรคแมลง
ศัตรูพืชตางๆ หลังจากนั้นไถแปรเพ่ือยอยดินดวยผาล 7 แลวยกรองพรอมปลูกตามแนวของดวงอาทิตย เพ่ือตน 
มันสําปะหลังจะไดรับแสงเต็มท่ี  การยกรองระยะรองปลูกควรหางกันอยางนอย 1.00 เมตร ระยะตนหางกัน 
0. 70 - 0.80 เมตร 
   5) การเตรียมทอนพันธุ เลือกใชตนพันธุท่ีแข็งแรงปราศจากโรคและแมลง  อายุ 10-
14 เดือน ใชตนสดหรือตนท่ีตัดกองท้ิงไวไมเกิน   15 วันกอนปลูก ขนาดทอนพันธุเสนผาศูนยกลาง 2 เซนติเมตร
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ข้ึนไป จํานวนตา 7 – 10 ตาตอทอน ความยาวของทอนพันธุท่ีใชปลูก 20-30 เซนติเมตร ไมควรตัดทอนพันธุ
ยาวกวานี้เพราะไมชวยใหมันสําปะหลังโตและคลุมวัชพืชไดเร็วข้ึน การตัดทอนพันธุใชมีดท่ีคมตัดทีละตน โดยตัด
แบบตรง และแชทอนพันธุดวยเชื้อราบิวเวอรเรีย ประมาณ 5 – 10 นาที และผึ่งแดดใหแหงกอนปลูกเพ่ือปองกัน
เพลี้ยแปง 
   6) เทคนิคการปลูก ปลูกแบบปกตรงหลุมละตน  โดยปลูกลึกประมาณ 10 เซนติเมตร 
ใหน้ําในชวงระยะแรกของการเจริญเติบโต รวมท้ังการรองพ้ืนดวยปุยอินทรียกอนปลูกจะชวยกระตุนให 
มันสําปะหลังแตกทรงพุมใบเพ่ือคลุมวัชพืชไดเร็วข้ึน หลังจากปลูกประมาณ 1-2 เดือน ทําการตรวจสอบลําตนท่ี
แตกออกมาจากทอนปลูกเด็ดออกใหเหลือ 2 ลําตนตอทอนปลูก ซ่ึงเปนระดับท่ีมันสําปะหลังใหผลผลิตหัวสูงสุด 
   7) การกําจัดวัชพืช หลังปลูกประมาณ 20 – 30 วัน เม่ือวัชพืชเริ่มงอกใชรถไถและ  
ผารองกําจัดวัชพืชเพ่ือประหยัดแรงงาน หลังจากนั้นเม่ือมันสําปะหลังอายุประมาณ 3 – 4 เดือนใชแรงงานคน
กําจัดวัชพืชครั้งท่ี 2 ทําใหไมมีตนทุนดานสารเคมีในการกําจัดวัชพืช  
   8) การฉีดฮอรโมน เม่ือมันสําปะหลังอายุ 2 – 4 เดือน ใหฉีดฮอรโมนนม 4 ครั้ง  
(15 วัน/ครั้ง) 
   9) การใหน้ําดวยระบบน้ําหยด เริ่มปลูกมันสําปะหลังอาย ุ1 เดือน ใหน้ําทุก 3 วัน  
ครั้งละ 1 – 2 ชั่วโมง เม่ือมันสําปะหลังอายุ 1 – 3 เดือน ใหน้ําสัปดาหละครั้งๆ ละ 1 – 2 ชั่วโมง หลังจาก 
มันสําปะหลังเริ่มสรางหัวควรใหน้ําสัปดาหละ 1 ครั้งๆ ละ 1 – 2 ชั่วโมง (ข้ึนอยูกับความชื้นของดิน) เพ่ือปองกัน
การสูญเสียน้ําและรักษาความชื้นของดิน ท้ังนี้ ระยะเวลาใหน้ําปรับใหเหมาะสมตามความชื้นของดิน ในการ
ตัดสินใจใหน้ํามันสําปะหลังใหใชไมแหลมยาวประมาณ 50 ซม. แทงลงในดินแลวดึงข้ึนมา ถาไมมีดินท่ีชื้นติดมา
นอยกวา 30 ซม. ก็ใหน้ํากับมันสําปะหลัง   

10) การเก็บเก่ียว การปลูกมันสําปะหลังแบบใหน้ําหยด ควรเลือกเก็บเก่ียวตั้งแตอายุ 
12-15 เดือน การเก็บเก่ียวมันสําปะหลังท่ีอายุ 15 เดือน จะไดผลผลิตเพ่ิมข้ึนเกือบหนึ่งเทาตัวเม่ือเทียบกับ 
เก็บเก่ียวท่ีอายุ 12 เดือน โดยแปลงปกติจะไดผลผลิตไรละ 6 – 7 ตัน และแปลงน้ําหยดจะไดผลผลิตไรละ 10 ตัน
 3.2 การแปรรูปมันสําปะหลังเปนอาหารวัวนม 
  1. อาหารขน มีวิธีทํา ดังนี้ 
   1) สับมันสําปะหลังสดโดยใชเครื่องสับบดยอยพืชอาหารสัตว  
   2) นํามันสําปะหลังสดท่ีบดแลวบรรจุถุงอาหารสัตว ถุงละ 30 กิโลกรัม จากนั้นไล
อากาศออก มัดปากถุงใหแนน 
   3) หมักไวประมาณ 1 สัปดาห สามารถนําไปเปนสวนผสมในอาหารขนของวัวนมได 
โดยอาหารขนของวัวนม ประกอบดวย มันสําปะหลังบด : รํา : ยีสต ในอัตราสวน 10 : 2 : 1 
   4) สามารถเก็บไวไดนาน 4 – 5 เดือน (ถาถุงไมแตก) 
  2. อาหารหยาบ มีวิธีทํา ดังนี้ 
   1) นําตนและใบมาปนและหมัก เพ่ือทําสต็อกอาหารสําหรับโคนม 
   2)  สามารถใหวัวนมกินสดไดโดยไมตองหมัก โดยปลอยผึ่งแดด 1 ครั้ง ในสวนของตน
และใบมันสําปะหลัง มีโปรตีน ประมาณ 14% สามารถนํามาทดแทนเปนพืชอาหารสัตวไดเปนอยางดี 
 
ท้ังนี้ สามารถผลิตน้ํานมอินทรียไดวันละ 400 - 450 กก. จําหนายราคา 23.6 บาท/กก. ซ่ึงราคารับซ้ือสูงกวา
ราคาน้ํานมท่ัวไป โดยมีรถมารับน้ํานมท่ีบานทุกวัน 2 เวลา คือ เชา และเย็น 
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4. ปจจัยแหงความสําเร็จ 
 1. ตัวเราเอง ตัวเราตองมีใจมุงม่ัน ตั้งใจแนวแน ไมยอทอตอปญหาและอุปสรรคท่ีเจอ ซ่ึงในป พ.ศ. 
2553 – 2554 ท่ีเริ่มทําเกษตรอินทรีย มีการระบาดของเพลี้ยแปงในแปลงมันสําปะหลัง จึงปลอยแปลงท้ิงไว 
โดยไมไดใชสารเคมี แตตอมาพบวาในแปลงมีแมลงชางปกใสและแมลงศัตรูธรรมชาติ ทําใหแปลงมันสําปะหลังไม
เสียหายโดยสิ้นเชิง ยังสามารถเก็บเก่ียวผลผลิตได จึงเกิดความม่ันใจวาจะสามารถการทําเกษตรอินทรียได 
 2. การสนับสนุนจากครอบครัว โดยคนในครอบครัวตองมีความคิดและเปาหมายเดียวกัน ตองชวยกันคิด 
ชวยกันทํา 
 3. หนวยงานราชการและเอกชน มีสวนชวยในการสนับสนนุองคความรูและเทคโนโลยีตางๆ 

5. ปญหา อุปสรรค และวิธีการแกไข (ถามี) 
 ในสวนของปญหาและอุปสรรคตอนนี้ยังไมมี แตมีสิ่งท่ีกังวลใจ คือ 
 1) สวนผสมของอาหารสัตวหายาก เชน รําขาวอินทรีย ซ่ึงตองหาจากเครือขาย โดยเราไมสามารถผลิตเอง
ได จึงทําใหควบคุมไดยาก 
 2) การระบาดของโรคใบดางมันสําปะหลัง หากเกิดการระบาดตองทําลายทอนพันธุมันสําปะหลังท้ิง  
ทําใหไมมีทอนพันธุมันสําปะหลังอินทรียปลูกขยายพันธุในปตอไป 

6. ประโยชนท่ีไดรับจากการดําเนินกิจกรรม 
 1) ตอตนเองและครอบครัว ดังนี้ 
  1. ลดตนทุนการผลิตมันสําปะหลัง จากเดิม 7,950 บาท/ไร เหลือ 4,675 บาท/ไร และลด
ตนทุนการเลี้ยงโคนมอินทรีย โดยการทําอาหารขนใชเองจากมันสําปะหลังอินทรีย 
  2. เพ่ิมรายไดใหแกครอบครัว จากการลดตนทุนการผลิตมันสําปะหลังอินทรีย และการเพ่ิมมูลคา
น้ํานมโคอินทรีย ซ่ึงขายไดราคาสูงกวาน้ํานมโคท่ัวไป 
  3. สุขภาพดีข้ึน ลดอัตราการเจ็บปวยจากสารเคมีตกคาง 
 2) ตอชุมชนและสังคม ดังนี้ 

1. ผูบริโภค ไดรับสินคาท่ีมีคุณภาพและปลอดภัย 
2. เปนแหลงเรียนรูดานการทําเกษตรอินทรียใหแกชุมชนและบุคคลท่ีสนใจ 

  3. ระบบนิเวศนและสิ่งแวดลอมดีข้ึน เนื่องจากไมมีการใชสารเคมีในการผลิตทุกข้ันตอน ทําใหไม
มีกลิ่นสารเคมี มีแมลงศัตรูธรรมชาติมากข้ึน และลดอัตราการเจ็บปวยจากสารเคมีตกคาง 

7. การขยายผลสูเกษตรกรอ่ืนๆ (ถามี) 
 1. จดวิสาหกิจชุมชนกลุมเกษตรอินทรียตําบลซับสนุน โดยมีสมาชิกโคนมอินทรีย จํานวน 15 ฟารม ท่ี
ไดรับการถายทอดความรูและนําไปปฏิบัติ 
 2. มีเกษตรกรและผูท่ีสนใจจากท้ังในประเทศและตางประเทศ เขามาศึกษาดูงานภายในฟารม เชน คณะ
ศึกษาดูงานจากประเทศญี่ปุน  คณะศึกษาดูงานจากอําเภอวังน้ําเขียว  คณะศึกษาดูงานจากจังหวัดชลบุรี รวมกวา 
1,000 คน 
 3. เปนวิทยากรนอกสถานท่ีใหกับหนวยงานตางๆ 
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ภาคผนวก 
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ภาพกิจกรรม 
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รายช่ือคณะผูจัดทํา 
ผูจัดทํา 
1. นายบรรจงศิลป  วุฒิอุทัย  หัวหนากลุมยุทธศาสตรและสารสนเทศ 
2. นายสมบูรณ  โควงค  นักวิชาการสงเสริมการเกษตรชํานาญการ 
3. นางสาวเกษราภรณ  เข็มขาว  นักวิชาการสงเสริมการเกษตรชํานาญการ 
 
 
 
ผูใหขอมูล 
1. นายสมพร  อาภาศิริกุล ประธานศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.)  
    อําเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 

 


