
ศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) หลัก 

อ าเภอเมือง จังหวัดอ่างทอง              

----------------------------- 
1. ประวัติและความเป็นมา 

1.1 ประวัติของเกษตรกรต้นแบบ 

ชื่อ-สกุล (นาย/นาง/นางสาว)  นงนุช  ค าคง       

เลขบัตรประจ าตัวประชาชน  3   3   4  1   5  0   1   0   8  5   6  7   2  อายุ 72 ปี           

เกิดวันที่     27 เดือน    ตุลาคม พ.ศ.   2493 สัญชาติ   ไทย  ศาสนา       พุทธ          . 

ระดับการศึกษา มัธยมศึกษาตอนต้น อาชีพ  เกษตรกรรม    

สถานภาพ  โสด  สมรส  หย่า  หม้าย  

จ านวนบุตร–ธิดา (รวม)  4 คน ชาย    2    คน หญิง      2 คน 

บ้านเลขท่ี  55/2  บ้าน   -   หมู่ที ่2 ถนน  ต าบล/แขวง   บ้านแห   อ าเภอ/เขต เมืองอ่างทอง 

จังหวัด   อ่างทอง    รหัสไปรษณีย์  14000  โทรศัพท์  087-406-8029  E-mail         .             

1.2 ประวัติ ศพก. และสถานการณ์ปัจจุบัน 

1.2.1 ประวัติศูนย์ฯ และรายละเอียดกิจกรรมท่ีด าเนินงาน 
โครงการต้นแบบฟ้ืนฟูผู้ประสบอุทกภัย โดยแนวทางพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียงของมูลนิธิ

อาสาเพ่ือนพ่ึง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย เป็นโครงการในพระราชด าริของพระเจ้าวรวงศ์เธอพระองค์เจ้าโสมสวลี
พระวรราชาทินัดดามาต ุที่พระราชทานให้เมื่อวันที่ ๔ ธันวาคม ๒๕๔๙ สืบเนื่องจากในช่วงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๙ 
ต าบลบ้านแห อ าเภอเมืองอ่างทอง จังหวัดอ่างทอง ประสบอุทกภัยอย่างหนัก น้ าท่วมขังพ้ืนที่ การเกษตรได้รับ
ความเสียหาย ๒,๑๖๑ ไร่ บ้านเรือนเสียหาย ๖๕๐ หลังคาเรือน รวมมูลค่าความเสียหายประมาณ ๑๓ ล้านบาท
เศษ ประชาชนได้รับความเดือนร้อน มูลนิธิอาสาเพ่ือนพ่ึง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย จึงได้จัดท าโครงการ
ต้นแบบฟ้ืนฟูผู้ประสบภัย โดยแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง ของมูลนิธิอาสาเพ่ือนพ่ึง  (ภาฯ) ยามยาก 
สภากาชาดไทย โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ประชาชนผู้ประสบภัยได้มีแหล่งอาหาร และเป็นการลดรายจ่าย พร้อมทั้ง
เผยแพร่ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้แพร่หลาย ในช่วงแรกมีผู้เข้าร่วมโครงการฯ จ านวน ๘๙ ครัวเรือน ซึ่งนางนงนุช ค า
คง ได้เข้ามามีส่วนร่วมส าคัญในการขับเคลื่อนโครงการฯ โดยได้ท าแปลงการเกษตรของต้นเอง รวมทั้งบริเวณโดยรอบ
บ้านพัก เป็นศูนย์เรียนรู้โครงการต้นแบบฟ้ืนฟูผู้ประสบอุทกภัยตามแนวทางพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง ใช้แก้จน 
ที่เน้นการท าการเกษตรแบบผสมผสานตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง และยังเป็นวิทยากรหลักในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ภายใต้หลักการ "ชี้น าให้คิด สาธิตให้รู้ เรียนรู้ด้วยการปฏิบัติจริง ละทิ้งนิสัยดั่งเดิม เริ่มหนึ่งที่ตนเอง" 
และได้เปิดฝึกอบรมให้ความรู้/ศึกษาดูงาน แก่บุคคลทั่วไป และไปเป็นวิทยากรเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงแก่บุคคลทั่วไป 
ทั้งภายในจังหวัดและต่างจังหวัด 

โดยภายในศูนย์เรียนรู้ฯ ได้ท าเป็นฐานเรียนรู้ต่างๆ ดังนี้ 
 ๑) ฐานเรียนรู้การเพ่ิมอินทรีย์วัตถุในดิน 

 ๒) ฐานเรียนรู้การลดอัตราเมล็ดพันธุ์ 
 ๓) ฐานเรียนรู้การลดการใช้ปุ๋ยเคม ี
 ๔) ฐานเรียนรู้การลดการใช้สารเคมี 
 ๕) ฐานเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง/เกษตรทฤษฎีใหม่ 
นอกจากนี้นางนงนุช ค าคง ยังได้รับเชิญให้เป็นวิทยากรบรรยายความรู้การท าการเกษตรแบบ 

ผสมผสานตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้กับผู้ต้องขังในเรือนจ าทั่วประเทศ เป็นประจ าทุกปี 
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2. ความส าเร็จตามเป้าหมายของ ศพก. 

ได้น้อมน าหลักเศรษฐกิจพอเพียง และเกษตรทฤษฎีใหม่ มาปรับใช้ในการท าการเกษตรของ
ตนเอง และครอบครัว จนได้รับการคัดเลือกจากส านักงานเกษตรอ าเภอเมืองอ่างทอง จังหวัดอ่างทอง เปิดเป็นสถานที่
ท่องเที่ยว แหล่งเรียนรู้ด้านการเกษตร ทั้งแปลงเกษตรกร วิสาหกิจชุมชน รวมทั้งได้ศึกษาเรียนรู้การท าการเกษตรด้วยของ
จริงจากเกษตรกรต้นแบบ เป็นศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) ของอ าเภอเมืองอ่างทอง 
โดยมกีิจกรรมการเกษตร บนพื้นที่รวม 18 ไร่ 3 งาน ดังนี้  

1) ท านาปลูกข้าว   
2) ปลูกไม้ผล ได้แก่ มะม่วง มะละกอ และกล้วยสายพันธุ์ต่างๆ 
3) พืชล้มลุก และพืชสมุนไพร ได้แก่ หม่อน กระท่อม  
4) พืชผัก ได้แก่ เห็ด ชะอม และผักสวนครัวชนิดต่างๆ 
5) ประมง ได้แก่ ปลากินพืชชนิดต่างๆ และเป็นแหล่งกักเก็บน าใช้ในแปลง 
6) ปศุสัตว์ ได้แก่ ไก่ไข่ และห่าน 
7) กิจกรรมแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร ได้แก่ กล้วยม้วน กล้วยกวน กล้วยเล็บมือนางตากแห้ง 

และเผาถ่านไม้ที่เหลือกจากการตัดแต่งกิ่ง ฯ  

นอกจากนี้ยังได้เข้าร่วมโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตเศรษฐกิจชุมชนบ้านแห และโครงการต้นแบบ 
ฟ้ืนฟูผู้ประสบภัย โครงการตามพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียงของมูลนิธิอาสาเพ่ือนพ่ึง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย   

3. ปัจจัยท่ีท าให้ประสบความส าเร็จ  
จากประสบการณ์กาท าการเกษตรแบบผสมผสานมานานกว่า 20 ปี ท าให้เกิดประสบการณ์ 

และองค์ความรู้ทางการเกษตรในหลายด้าน ดังนี้ 
3.1 องค์ความรู้ด้านการผลิต  

- ด้านพืช การท านาแบบโยนกล้า ไว้บริโภคในครัวเรือน ปลูกพืชแบบประณีต (1 ไร่ แก้จน) โดย
ปลูกพืช ในพื้นที่ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด 

- ด้านปศุสัตว์ การเลี้ยงไก่ เป็ดไข่ และหมูหลุม โดยสามารถน ามูลมาท าเป็นปุ๋ยบ ารุงพืช 
- ด้านประมง การขุดบ่อเพ่ือกักเก็บน้ า และเลี้ยงปลา 
- ผลิตสิ่งของจ าเป็นใช้ในชีวิตประจ าวันใช้เอง เช่น สบู่ ยาสีฟัน น้ ายาซักผ้า น้ ายาล้างจาน ทั้งใช้ใน

ครอบครัวและจ าหน่ายเพิ่มรายได้ 
3.2 การตลาด 

 - ผลิตสินค้าตามความต้องการของตลาด คือ ผลิตสินค้าให้ได้คุณภาพ และปริมาณไม่มากเกิน
ความต้องการ 
 - จ าหน่ายสินค้าโดยไม่ผ่านพ่อค้าคนกลาง เช่น จ าหน่ายตามกิจกรรมที่ทางราชการจัดขึ้น 
จ าหน่ายให้เกษตรกรที่มาศึกษาดูงาน เพ่ือให้ผู้บริโภคซื้อสินค้าในราคาถูก และยังสามารถรับฟังความคิดเห็นเพ่ือ
น าไปปรับปรุงคุณภาพสินค้าต่อไป   
4. แผนการพัฒนา ศพก.ในอนาคต 
  ปรับเพ่ิมฐานการเรียนรู้ถึงวิธีการ/ช่องทางการจ าหน่ายสินค้าให้สอดคล้องกับพฤติกรรมของ
ผู้บริโภคที่เปลี่ยนแปลงไปหลังจากสถานการณ์โควิด-19 (New normal) โดยพัฒนาตลาดช่องทางอ่ืน ๆ โดย
ประสานงานความร่วมมือกับหน่วยงานทั้งภาครัฐ เอกชน และองค์กรต่างๆ โดยเฉพาะธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่ 
(Modern Trade) และน านวัตกรรมทางการเกษตรใหม่ ๆ เข้ามาปรับใช้ให้เหมาะสมกับพ้ืนที่และชุมชน 
      


