
รายงานผลการถอดบทเรียนเกษตรกรต้นแบบ 
ศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) 

อำเภอเมืองนครปฐม   จังหวัดนครปฐม 
ข้อมูล ณ วันที่ 13  เดือน สิงหาคม   พ.ศ.  2568 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลเกษตรกรต้นแบบ 
1. ชื่อ-สกุล นายวัฒนา ใจซื่อ
2. เลขประจำตัวประชาชน 
3. ที่อยู่ปัจจุบันที่ติดต่อได้ บ้านเลขที่ 49 หมู่ที่ 4 ตำบล บ้านยาง อำเภอ เมืองนครปฐม จังหวัด นครปฐม

โทรศัพท ์083-139-2149  Facebook  วัฒนา ใจซื่อ   Line 083-139-2149

4.
ปเกิด พ.ศ. 2508

5.
สถานภาพ  £  โสด   สมรส  £ หย่าร้าง  

6.

ระดับการศึกษา จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
สถาบันการศึกษา โรงเรียนรัตนราษฎร์บำรุง จังหวัดราชบุรี
คณะ/สาขาวิชา ………………………………………..………..

7.

อาชีพปัจจุบัน
  6.1 ประกอบอาชีพการเกษตรเพียงอย่างเดียว 
£  6.2 ประกอบอาชีพการเกษตร และประกอบอาชีพอย่างอ่ืนนอกเหนือจากเกษตร 
ระบุ......................................................................................................................... ................................ 

8.
รายได้จากการประกอบอาชีพการเกษตร 250,000 บาท/ปี
เป็นเกษตรต้นแบบ ศพก. หลัก เมื่อปี พ.ศ. 2559

ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) 
1. สินค้าหลัก ข้าว
2. แปลงเรียนรู้ มีจำนวน 2 แปลงเรียนรู้  ประกอบด้วย

แปลงเรียนรู้ด้านการประมง การเลี้ยงปลาหลายชนิดร่วมกันในบ่อเดียวกัน เพื่อลดต้นทุนค่าอาหาร โดย
คัดเลือกปลาที่มีลักษณะการกินอาหารต่างกัน เพื่อลดการแย่งอาหาร และใช้ประโยชน์จากพื้นที ่บ่ออย่างมี
ประสิทธิภาพสูงสุด โดยจะมีปลานิล ปลาดุก ปลาตะเพียน ปลาช่อน เป็นต้น ใช้เวลาเลี้ยงประมาณ 4–6 เดือน 
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แปลงเรียนรู้ด้านปศุสัตว์ เลี้ยงโคตามหลักวิชาการ โดยมุ่งเน้นการเลี้ยงแบบ ยั่งยืน พอเพียง และปลอดภัย 
เกษตรกรให้สามารถพึ่งพาตนเองได้  เป็นต้นแบบการเลี้ยงสัตว์ที่ถูกสุขลักษณะและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม  และ
เป็นจุดเรียนรู้ในชุมชนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. ฐานเรียนรู้ จำนวน 5 ฐานเรียนรู้ ประกอบด้วย 
ฐานเรียนรู้ที่ 1 เทคโนโลยีการพัฒนาที่ดิน การใช้ปุ๋ยน้ำหมัก พด.2 การผลิตน้ำหมักชีวภาพจากลูกจัน โดยน้ำหมัก
จากจากลูกจันจะช่วยในเรื่องของการเร่งการเจริญเติบโตของข้าวได้ดี 

 
 
 

 

 

 

 
ฐานเรียนรู้ที่ 2 ศูนย์จัดการดินปุ๋ยชุมชน เป็นแหล่งเรียนรู้การใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน ส่งเสริมให้เกษตรกร ลด
ต้นทุนจากการใช้ปุ๋ยเคมี สนับสนุนให้เกิดการบริหารจัดการทรัพยากรดินอย่างยั่งยืน เกษตรกรสามารถพึ่งตนเอง
เรื่องดินและปุ๋ย 

 
 
 
 
 
 
 

ฐานเรียนรู้ที่ 3 เศรษฐกิจพอเพียง การดำเนินตามหลัก ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในด้านต่าง ๆ ให้กับชุมชน
หรือผู้มาเยี่ยมชม โดยมุ่งเน้นการ พึ่งตนเอง ทั้งด้านอาหาร อาชีพ และทรัพยากรธรรมชาติ พร้อมกับการเรียนรู้ที่
ลงมือทำจริงในชุมชน 
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ฐานเรียนรู้ที่ 4 เทคโนโลยีการผลิตข้าว การวางแผนการเพาะปลูกให้สอดคล้องกับระบบชลประทาน เฝ้าระวังการ
ป้องกันกำจัดโรคและแมลงศัตรูพืช ใช้เครื่องจักรกลการเกษตร เพื่อช่วยเพิ่มประสิทธิภาพและลดเวลาทำงาน 
เครื่องเพาะกล้า  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฐานเรียนรู้ที่ 5 แปรรูปผลผลิต การสีข้าวเพื่อเพิ่มมูลค่า และสามารถสร้างรายได้เพิ่มให้มากขึ้นสามารถขายได้ใน
ราคาที่สูงกว่าข้าวสารทั่วไป และเป็นการสีเพ่ือบริโภคในครัวเรือนลดต้นทุนการใช้จ่ายในครอบครัว 

 
 

 
 
 
 
 

4. หลักสูตรการเรียนรู้ จำนวน  3  หลักสูตร ประกอบด้วย  
4.1 หลักสูตรหลัก จำนวน 2 หลักสูตร ประกอบด้วย 

• การลดต้นทุนและการเพ่ิมประสิทธิภาพสินค้าเกษตร ของศพก. 
• การแปรรูปและการเพ่ิมมูลค้าสินค้าเกษตร 

4.2 หลักสูตรบังคับ จำนวน 1  หลักสูตร ประกอบด้วย 
• เกษตรทฤษฎีใหม่ 

4.3  หลักสูตรเสริม จำนวน 1 หลกัสูตร ประกอบด้วย 
• การจัดทำบัญชีต้นทุน 
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4.4 หลักสูตรที่มีความโดดเด่นของ ศพก. (ให้ระบุมาจำนวน 1 หลักสูตร พร้อมระบุวัตถุประสงค์ 
เนื้อหา และรูปแบบการถ่ายทอดความรู้)  
ชื่อหลักสูตร การลดต้นทุนการผลิตข้าวเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพและรายได้อย่างยั่งยืน 
วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้เกษตรกรมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับต้นทุนการผลิตข้าวในแต่ละข้ันตอน 
2. เพ่ือส่งเสริมให้เกษตรกรสามารถวิเคราะห์ต้นทุน และหาแนวทางในการลดต้นทุนได้อย่าง

เหมาะสม 
3. เพ่ือแนะนำเทคโนโลยี เครื่องมือ และแนวทางการจัดการที่ช่วยลดต้นทุนและเพ่ิม

ประสิทธิภาพการผลิต 
4. เพ่ือพัฒนาเครือข่ายความร่วมมือในการลดต้นทุนและแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างเกษตรกร 

เนื้อหาหลักสูตร    
การเตรียมดิน: ใช้ปุ๋ยพืชสด, ปรับปรุงดินอย่างเหมาะสม 
การเลือกพันธุ์ข้าว: พันธุ์ต้านโรค ทนแล้ง ให้ผลผลิตสูง 
การจัดการน้ำ: ระบบชลประทาน/การใช้น้ำอย่างมีประสิทธิภาพ 
การใช้ปุ๋ย: ใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน / ปุ๋ยอินทรีย์ 
การควบคุมศัตรูพืช: IPM (การจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน) 
เครื่องจักรกลการเกษตร การใช้รถดำนาในการปลูกข้าว 

รูปแบบการถ่ายทอดความรู้ 
การบรรยาย ศึกษาดูงานแปลงต้นแบบ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
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5. การมีส่วนร่วมในการจัดทำแผนปฏิบัติการบูรณาการของคณะกรรมการขับเคลื่อนงานด้านการเกษตรระดับ
จังหวัด  (การเข้าไปมีส่วนร่วมในการจัดทำแผนฯ อย่างไรบ้าง ให้อธิบายวิธีการ และแนวทางในการเข้าร่วม
จัดทำแผนอย่างละเอียด)  

ได้มีการเข้าประชุม คณะกรรมการ ศพก. และแปลงใหญ่ ระดับจังหวัด เสนอแนวทางการดำเนินงาน อาทิ
เช่น พ้ืนที่ความเหมาะสมของการปลูกพืช การจัดทำองค์ความรู้ด้านอารักขาพืชในกับเกษตรกร และการบูรณาการ
หน่วยงานภาคีในกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ หาแนวทางการจัดการน้ำ ในช่วงฤดูฝน  
 

6. การจัดทำแผนปฏิบัติการบูรณาการการขับเคลื่อนการดำเนินงาน ศพก. (แผนราย ศพก.)  (มีการจัดทำแผนฯ 
อย่างไรบ้าง ใครบ้างเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดทำแผน และให้แนบแผนฯ)  

ได้มีการวางแผนการดำเนินงานของศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) ให้
สอดคล้องกับศักยภาพของพ้ืนที่ ความต้องการของเกษตรกร และนโยบายของกระทรวงเกษตรฯ โดยมีการ บูรณา
การร่วมกันของทุกหน่วยงานในสังกัดกระทรวงเกษตรฯ  และภาคีที่เกี่ยวข้องในระดับพื้นที่  อาทิเช่น อบต. กรม
พัฒนาที่ดิน กรมวิชาการเกษตร 
 

 
ส่วนที่ 3 ข้อมูลด้านการเกษตรและการทำงานเป็นเกษตรกรต้นแบบศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
สินค้าเกษตร (ศพก.) 
1. ผลสำเร็จในกิจกรรมทางการเกษตรของเกษตรกรต้นแบบที่มีการนำวิชาการ เทคโนโลยีการเกษตร มาปรับ
ใชใ้น ศพก. จนเกิดผลสำเร็จในการทำการเกษตร พร้อมเป็นแบบอย่างให้เกษตรกรในพื้นที่    

1.1 แรงบันดาลใจและจุดเริ่มต้น 
1) อะไรคือแรงบันดาลใจในการเริ่มต้นการปรับเปลี่ยนการทำการเกษตรแบบเดิม ๆ สู่การทำการเกษตร

แบบใช้หลักวิชาการหรือเทคโนโลยีในกิจกรรมการเกษตรของท่าน 
 พื้นฐานครอบครัวเป็นครอบครัวเกษตรกรมาโดยตลอด ในวัยเด็กทำนาทำสวนทำไร่ โดยพื้นเพเป็นคน
อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี หลังจากนั้นเมื่อได้แต่งงานก็ได้ย้ายมาอยู่ตำบลบ้านยาง อำเภอเมืองจังหวัดนครปฐม 
ซ่ึงด้ังเดมิตนเองปลกูฝรัง่เป็นพืชหลักในพ้ืนท่ี จำนวน 17 ไร่ เป็นระยะเวลาเกือบ 10 ปี ซึ่งต่อมาเริ่มประสบปัญหา
ราคาผลผลิตฝรั่งไม่ดีเท่าที่ควรทำให้ประสบล้มเหลวในการผลิต ต่อจากนั้นได้ริเริ่มปรับเปลี่ยนมาปลูกข้าวโพดฝัก
อ่อนจำนวน 10 ไร่ ร่วมกับการเลี้ยงโคขุน ซึ่งเป็นการผลิตพืชเชิงเดี่ยวประกอบกับแรงงานไม่เพียงพอทำให้ต้องยุติ
อาชีพการปลูกข้าวโพดฝักอ่อนไปประกอบกับในขณะนั้น  
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 ปัจจุบันนายวัฒนา ใจซื่อ ได้ถูกคัดเลือกเป็นประธานศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตข (ศพก.) 
ของอำเภอเมืองนครปฐม ซึ่งเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านการผลิตพืชที่เป็นตัวอย่างของอำเภอเมืองนครปฐม ซึ่งขณะนี้
พยายามทำการเกษตรแบบยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง พ่ึงพาตนเอง โดยให้สิ่งที่ผลิตอยู่ในพ้ืนที่เกื้อกูลซึ่งกันและกัน
และพยายามนำความรู้ทางวิชาการท่ีได้รับการถ่ายทอดจากภาครัฐหรือภูมปัญญาท้องถิ่นมาใช้ร่วมกัน 

2) ปัญหาหรือความท้าทายอะไรที่ผลักดันให้เกิดการทำการเกษตรโดยใช้หลักวิชาการและการนำ
เทคโนโลยีนวัตกรรมมาใช้  

เมื่อราวปี พ.ศ.2548 ได้เกิดการะบาดของโรควัวบ้า ทำให้ประสบปัญหาการขาดทุนพอสมควร ต่อจากนั้น
มาได้หันมาประกอบอาชีพทำนาจนกระทั่งปัจจุบัน ซึ่งในพ้ืนที่ไม่ได้ทำนาอย่างเดียวมีการปลูกพืชผสมผสานภายใน
แปลงและมีการเลี้ยงวัว ควบคู่กันไปด้วย ประกอบกับมีการขุดบ่อเลี้ยงปลาและมีบ่อไว้ใช้สำหรับกักเก็บน้ำไว้ใช้ใน
ตอนฤดูแล้งซึ่งแนวทางการทำไร่นาสวนผสมได้แนวคิดมาจากพระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวใน
รัชกาลที่ 9 ซึ่งในหลักการทำไร่นาสวนผสมของนายวัฒนานั้นยึดหลักเกื้อกูลกันในระบบการผลิตทั้งหมด โดยการ
ผลิตนั้นเมื่อเก็บเกี่ยวข้าวได้ก็นำฟางไปเลี้ยงโคหรือ ปลูกหญ้าไว้เลี้ยงวัว รวมทั้งปัจจุบันได้รับสนับสนุนโรงสีข้าวจาก
ภาครัฐ  

 

1.2 รายละเอียดของการทำการเกษตรโดยใช้หลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีที่นำมาใช้ ในแปลง
เรียนรู้ ฐานเรียนรู้ 

1)  การทำการเกษตรโดยใช้หลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีการเกษตรใดที่ได้นำมาปรับใช้ในกิจกรรม
การเกษตร (เช่น การลดการเกิดปัญหาเรื่องดิน น้ำ อากาศ ในพื้นที่ การลดต้นทุนการผลิต การลดการระบาดศัตรูพืช  
การเพ่ิมผลผลิต การเพ่ิมมูลค่าผลผลิต ได้มีการนำนวัตกรรม และเทคโนโลยีมาปรับใช้อย่างไรบ้าง) 

การใช้รถดำนา เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการปลูกข้าว ลดต้นทุนด้านแรงงานและเพ่ิมความแม่นยำในการปลูก 
โดยเฉพาะในยุคที่แรงงานภาคเกษตรขาดแคลน ลดปัญหาเรื่องข้าววัชพืช และการระบาดของโรคและแมลงในนา
ข้าว การใช้เมล็ดพันธุ์ที่น้อยลง เหมาะกับการจัดการน้ำและใส่ปุ๋ย 

2) อธิบายขั้นตอนการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีหรือนวัตกรรมทางการเกษตรของท่าน  
ขั้นตอนการทำนาโดยใช้รถดำนา 
1. การเพาะกล้าในแปลงเพาะ/ถาดเพาะกล้า 

• ใช้ถาดเพาะกล้าเฉพาะสำหรับรถดำนา 
• อายุกล้าที่เหมาะสมประมาณ 12–15 วัน 
• ใช้พันธุ์ข้าวที่แข็งแรง ทนต่อสภาพแวดล้อม 

2. เตรียมแปลงนาให้เรียบ 
• ปรับระดับพื้นที่ให้เรียบและน้ำทั่วถึง 
• ไถดะ ไถแปร และทำเทือกอย่างดี 
• ระดับน้ำในแปลงควรลึกประมาณ 2–5 ซม. ขณะปักดำ 

3. การขนย้ายถาดกล้ามายังพ้ืนที่นา 
• เตรียมพื้นท่ีข้างแปลงนาเพ่ือวางถาด 
• จัดเรียงถาดให้สะดวกต่อการหยิบใช้ขณะขับรถดำนา 

4. การใช้รถดำนา 
• บรรจุถาดกล้าลงในเครื่อง 
• ขับรถดำนาให้เป็นแนวตรง (หรือโค้งตามแปลง) 
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5. การดูแลหลังปักดำ 
• รักษาระดับน้ำในนา 
• ใส่ปุ๋ยรอบแรกหลังดำนา 7–10 วัน ครั้ง 2 หลังปลูก 45 วนั ครั้ง 3 หลังปลูก 65 วัน 
• กำจัดวัชพืช และศัตรูพืชตามความจำเป็น 

3) อธิบายขั ้นตอนการทำการเกษตรโดยใช้หลักว ิชาการ เช ่น การใช้ป ุ ๋ยตามค่าว ิเคราะห์ดิน  
การปรับเปลี่ยนพันธุ์พืชที่ทนต่อสภาพภูมิอากาศ ต้านทานต่อโรคแมลง เป็นต้น (ให้อธิบายขั้นตอน วิธีการอย่าง
ละเอียด)  

ขั้นตอนการใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน 

1. เก็บตัวอย่างดิน 
• เก็บจากแปลงปลูกข้าวที่ต้องการวิเคราะห์ (แปลงละ 10 จุด) ความลึก 0–15 ซม. 
• ผสมให้เข้ากัน ผึ่งไว้ให้ดินแห้งบดให้ละเอียด ใส่ถุงสะอาด ปิดป้ายชื่อ แปลงปลูก ชนิดพืช  
2. รวมกลุ่มสมาชิกและเจ้าหน้าที่สำนักงานเกษตรอำเภอ นำตัวอย่างดินไปวิเคราะห์ 
• รวมกลุ่ม ใช้ชุดวิเคราะห์ดิน ผสมน้ำยาตามคู่มือการใช้งาน  
• อ่านผลรายงานผลค่าดิน ปริมาณธาตุอาหารหลัก N-P-K และค่า pH (ความเป็นกรด-ด่าง) 
• วิเคราะห์การใส่ปุ๋ย สูตรปุ๋ยที่เหมาะสมกับพืชและพ้ืนที่ 
3. ใส่ปุ๋ยตามคำแนะนำ 
• ปรับอัตราปุ๋ยตามคำแนะนำ  
• แบ่งใส่ปุ๋ยเป็นระยะตามช่วงการเจริญเติบโตของพืช 
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2. ผลสำเร็จและประโยชน์ที่ได้รับต่อการทำอาชีพการเกษตร: ผลลัพธ์ที่ได้รับจากการนำนวัตกรรม/เทคโนโลยี
มาปรับใช้ในกิจกรรมการเกษตรคืออะไร เช่น ต้นทุน รายได้ ผลผลิต (ใส่รายละเอียดข้อมูลเชิงตัวเลขเพิ่มเติม 
เพื่อการเปรียบเทียบเชิงประจักษ์ และให้ระบุสินค้าเกษตรที่ทำการผลิตใน ศพก.ของท่าน)  
 2.1 สินค้าเกษตรที่มีการดำเนินกิจกรรมใน ศพก. มีดังนี้ 

1) สินค้าเกษตร ด้านพืช ที่มีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด 3 ชนิด ประกอบด้วย 
1.1) ข้าว   พ้ืนที่ปลูกจำนวน 7 (ไร่-งาน-วา) 
1.2) กล้วยน้ำว้า   พ้ืนที่ปลูกจำนวน 2 (ไร่-งาน-วา) 
1.3) ข้าวโพดฝักอ่อน  พ้ืนที่ปลูกจำนวน 2  (ไร่-งาน-วา) 

2) สินค้าเกษตร ด้านประมง ที่มีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด 1 ชนิด ประกอบด้วย 
2.1) ปลาน้ำจืด   จำนวน  1 บ่อ พ้ืนที่ 2 งาน 

3) สินค้าเกษตร ด้านปศุสัตว์ ที่มีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด  1 ชนิด ประกอบด้วย 
3.1) โค    จำนวน  9 ตัว 

2.2 ต้นทุนการผลิตสินค้าเกษตรใน ศพก.มีดังนี้ (ในระบุต้นทุนการผลิตสินค้าเกษตรหลัก) 
1) สินค้าข้าว  มีต้นทุนการผลิต ดังนี้ 

  1.1) ค่าเมล็ดพันธุ์   เป็นเงิน 600 บาท/ไร่ 
  1.2) ค่าเตรียมแปลง   เป็นเงิน 600 บาท/ไร่ 
  1.3) ค่าปุ๋ย ยากำจัดวัชพืช  เป็นเงิน 1,340บาท/ไร่ 
  1.4) ค่าบริการทางการเกษตร  เป็นเงิน 1,280 บาท/ไร่ 
  1.5) ค่าขนส่ง น้ำมันเชื้อเพลิง อ่ืน ๆ เป็นเงิน 250บาท/ไร่ 
  รวมต้นทุนการผลิต 4,070 บาท/ไร่ 
  รายได้                7,800 บาท/ไร่ 

2.3 รายได้ของเกษตรกรต้นแบบ มีดังนี้  
1) รายได้รายวัน (ได้รายวันจากการจำหน่ายสินค้าเกษตรที่มีการให้ผลผลิตได้ทุกวันของท่าน) 

 ได้จากอะไรบ้าง ระบุ - 
เฉลี่ยรายได้วันละ  -   บาท/วัน 

2) รายได้รายสัปดาห ์(ได้รายสปัดาห์จากการจำหน่วยสินค้าเกษตรที่มีการให้ผลผลิตได้ทุกสัปดาห์ของท่าน) 
ได้จากอะไรบ้าง ระบุ  กล้วยน้ำว้า 
เฉลี่ยรายไดส้ัปดาห์ละ  500  บาท/สัปดาห์ 

3) รายได้รายเดือน (ได้รายเดือนจากการจำหน่วยสินค้าเกษตรที่มีการให้ผลผลิตได้ทุกเดือนของท่าน) 
ได้จากอะไรบ้าง ระบุ  ข้าวโพดฝักอ่อน  
เฉลี่ยรายไดเ้ดือนละ  9,000  บาท/เดือน 

4) รายได้รายปี (ได้รายปีจากการจำหน่วยสินค้าเกษตรที่มีการให้ผลผลิตได้ทุกปีของท่าน) 
ได้จากอะไรบ้าง ระบุ ข้าวเปลือก โคขุน  
เฉลี่ยรายไดป้ีละ  165,000 บาท/ปี 

2.4 ประโยชน์ที่ได้รับ (ประโยชน์ที่เกิดกับตนเอง เกษตรกรรายอื่น และประโยชน์ที่เกิดกับชุมชนมีอะไรบ้าง) 
เกิดความภาคภูมิใจของเกษตรกรต้นแบบ นำมาซึ่งประโยชน์หลากหลายทั้งต่อตนเอง เกษตรกรรายอ่ืน 

และชุมชนโดยรวมได้รับการอบรม สนับสนุนความรู้ เทคโนโลยีใหม่ ๆ จากหน่วยงานภาครัฐ ลดต้นทุน เพิ่มผลผลิต 
และทำเกษตรแบบยั่งยืนได้จริง เกษตรกรสามารถเข้ามาเรียนรู้ ทดลองปฏิบัติจริงได้ เรียนรู้จากประสบการณ์จริง
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ของต้นแบบ เช่น ปุ๋ยสั่งตัด การใช้เครื่องจักร การจัดการโรคแมลง และยังรวมกลุ่มเพ่ือซื้อขายปัจจัยการผลิตสินค้า 
เป็นพื้นที่ต้นแบบที่สามารถใช้เชื่อมโยงกับการท่องเที่ยว หรือการพัฒนาอื่น ๆ ส่งเสริมการรวมกลุ่มวิสาหกิจชุมชน  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
3. ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์:  

3.1 เทคโนโลยี/นวัตกรรมที่นำมาปรับใช้ในกิจกรรมการเกษตรของท่านมีการช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมหรืออนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่แปลงเกษตรของท่านและชุมชนอย่างไร  

การปลูกข้าวด้วยรถดำนา จะทำให้ข้าวขึ้นสม่ำเสมอ ลดวัชพืช ลดการใช้สารเคมีได้ หลังเก็บเกี่ยวไม่เผา
ฟางข้าว แต่ไถกลบด้วยรถไถพร้อมผสมปุ๋ยอินทรีย์หรือน้ำหมักชีวภาพ ลดปัญหาหมอกควันและไฟไหม้ในฤดูแล้ง  
มีการเก็บตัวอย่างดินวิเคราะห์ทุกปี เพ่ือดูการเปลี่ยนแปลงของคุณภาพดินและการใส่ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน มีการ
ถ่ายทอดให้เกษตรกรใกล้เคียงที่สนใจหรือชุมชน โดยเปิดแปลงให้ได้เรียนรู้การใช้เทคโนโลยีใหม่ ๆ อยู่เสมอ  

3.2 ประโยชน์ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ (ที่เกิดจากการทำกิจกรรมทางการเกษตร ใน ศพก.) 
สภาพดินอินทรียวัตถุจากฟางช่วยให้ดินร่วนซุย อุ้มน้ำดี ลดการพังทลาย ลดการไถพรวนบ่อยครั้ง ลดการ

ชะล้างหน้าดิน ทำให้น้ำมีการซึมน้ำลงในใต้ดินได้ดี ลดการไถพรวนบ่อยครั้ง ลดการชะล้างหน้าดิน วัสดุเหลือใช้
ทางเกษตรถูกนำกลับมาใช้ ไม่เป็นของเสีย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. ผลสำเร็จการทำงานให้ชุมชนในฐานะ ศพก. ทีเ่ป็นเชิงประจักษ์ 
 4.1 ผลสำเร็จการปฏิบัติงานในฐานะ ศพก. เป็นที่ประจักษ์  

4.1.1 มีความรู้เกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานด้านการเกษตรของพ้ืนที่ 
เกษตรกรต้นแบบ สามารถวิเคราะห์และเข้าใจบริบทการเกษตรของพื้นที่ได้อย่างแม่นยำ รู้ฤดูกาล

เพาะปลูกของพืชหลักในพื้นที่ ทำให้สามารถให้คำแนะนำที่ตรงกับปัญหาและศักยภาพของเกษตรกรได้  
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4.1.2 การให้บริการในการเป็นจุดอบรม ศึกษาดูงาน และเป็นวิทยากรในการถ่ายทอดความรู้ 
มีการถ่ายทอดความรู้จากข้อมูลและแนวทางที่ได้ทำสู่แนวทางปฏิบัติได้จริง การใช้ข้อมูลวิเคราะห์

ดินแนะนำสูตรปุ๋ยเฉพาะพื้นที่ (ปุ๋ยสั่งตัด) การผสมปุ๋ยใช้เอง การปรับแผนการผลิตให้เหมาะสมกับฤดูกาลและ
ภาวะภัยแล้ง/น้ำหลาก ทำให้เกษตรกรสามารถลดต้นทุน เพ่ิมผลผลิต และลดความเสี่ยงในการทำเกษตรได ้ 
 

4.1.3 การให้บริการด้านการแก้ไขปัญหา เป็นที่ปรึกษาในการแก้ไขปัญหาของเกษตรกรในพ้ืนที่ รวมถึง
การรับเรื่องร้องเรียนในพ้ืนที่ 

ศพก.บ้านยางเป็นศูนย์กลางเชื่อมโยงข้อมูลระหว่างเกษตรกรกับหน่วยงานรัฐ รวมทั้งภาคเอกชน 
มหาวิทยาลัย เพื่อแก้ไขปัญหาและเป็นที่ปรึกษาให้กับเกษตรกรในพื้นที่ และ ศพก. สามารถให้ข้อมูลพื้นฐานด้าน
ต่าง ๆ เช่น พื้นที่ปลูก จำนวนเกษตรกร ปริมาณผลผลิต ปัญหาหลักที่พบ เพื่อใช้ประกอบการของบประมาณหรือ
สนับสนุนโครงการต่าง ๆ ช่วยให้ชุมชนได้รับ การพัฒนาแบบตรงจุดและต่อเนื่อง 

4.1.4 การให้บริการด้านข้อมูลข่าวสาร และด้านวิชาการเกษตร 
ศพก. บ้านยาง เป็นต้นแบบการเรียนรู้ของชุมชนและพื้นที่ใกล้เคียง เป็นที่ให้บริการข่าวสารด้าน

การเกษตร เป็นสถานที่ศึกษาดูงานของกลุ่มเกษตรกร เป็นพื้นที่ทดลองใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม่ ก่อนขยาย
ผล สามารถต่อยอดเป็นแหล่งเรียนรู้เชิงเศรษฐกิจพอเพียง / แหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร  สร้างชื่อเสียงและความ
เข้มแข็งของชุมชน 

4.1.5 การขยายผลองค์ความรู้สู่การปฏิบัติของเกษตรกร (มีช่องทางในการขยายผลอย่างไร  เกษตรกรใน
ชุมชน หรือเกษตรกรที่นำองค์ความรู้ไปปฏิบัติต่ออย่างไร และผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นกับเกษตรกรที่นำองค์ความรู้ไป
ปฏิบัติอย่างไร) 

1. เกษตรกรต้นแบบ มีการขยายผลโดยการถ่ายทอดองค์ความรู้ข้อมูลที่ได้เรียนรู้จากหน่วยงาน
ต่างๆ มาประชาสัมพันธ์ให้สมาชิกและผู้ที่สนใจในชุมชนทราบ เช่น การเรียนรู้เรื่องการทำนา โดยใช้เทคโนโลยีและ
ลดต้นทุน 

2. ต้อนรับคณะดูงาน จากชุมชน องค์การบริหารส่วนตำบล หน่วยงานในกระทรวงเกษตรและ
สหกรณภ์าคเอกชน 

  

4.1.6 การมีส่วนร่วมในการพัฒนางานส่งเสริมการเกษตรในพ้ืนที่ร่วมกับชุมชน หรือหน่วยงานในพื้นท่ี 

1. เป็นผู้นำในการขับเคลื่อนการพัฒนาเกษตรกรในพ้ืนที่ 
ร่วมกับเจ้าหน้าที่เกษตร วางแผนกิจกรรมประจำปี  จัดเวทีประชาคม รับฟังปัญหาและความ

ต้องการของเกษตรกร ส่งเสริมให้เกษตรกรในพื้นที่นำแนวทางจาก ศพก. ไปปรับใช้จริง  สนับสนุนให้เกิด แปลง
เรียนรู้เพิ่มเติมในชุมชน เกษตรกรมีความรู้ที่ทันสมัย มีตัวอย่างให้เห็นจริง ลดการทำเกษตรแบบเดิม ๆ 

2. สร้างการมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในระดับหมู่บ้าน/ตำบล 
ประสานงานกับผู้นำชุมชน อบต. กลุ่มเกษตรกร และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จัดกิจกรรมส่งเสริม เช่น 

การอบรมสาธิต การดูงานนอกพื้นที่  ส่งเสริมการรวมกลุ่มเกษตรกร เช่น กลุ่มผลิตเมล็ดพันธุ์ กลุ่มแปรรูป เป็น
ศูนย์กลางการแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ ชุมชนเกิดความร่วมมือ วางแผนและพัฒนาอย่างมีส่วนร่วม 
 

 4.1.4 บทบาทในการเป็นประธานคณะกรรมการศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร 
(ศพก.) อย่างไรบ้าง 
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1. เชื่อมโยงหน่วยงานภาครัฐ/เอกชนเข้าสู่พ้ืนที่ 
ใช้ข้อมูลจากการดำเนินงาน ศพก. นำเสนอเพ่ือของบประมาณสนับสนุนประสานงานกับหน่วยงาน 

เช่น กรมการข้าว, พัฒนาที่ดิน, ปศุสัตว์, พาณิชย์ ฯลฯ รับการสนับสนุนเครื่องมือเกษตร ปุ๋ย พันธุ์พืช หรือการ
ฝึกอบรมจากหน่วยงานภายนอก ทำให้เกษตรกรในพ้ืนที่ได้รับโอกาสและทรัพยากรในการพัฒนาเพ่ิมขึ้น 

2. เป็นแบบอย่างท่ีดีและสร้างแรงจูงใจให้ชุมชน 
แปลงของประธาน ศพก. เป็นต้นแบบที่เกษตรกรเข้ามาเรียนรู้  ได้รับการยอมรับจากชุมชน เป็น

ผู้นำที่มีวิสัยทัศน์ด้านเกษตร ช่วยกระตุ้นให้คนรุ่นใหม่สนใจการเกษตรสมัยใหม่ ส่งต่อความรู้และประสบการณ์   
แก่ผู้อื่นโดยไม่หวงวิชา สร้างแรงบันดาลใจ และต่อยอดการพัฒนาได้อย่างต่อเนื่อง 

 

 4.2  ความภาคภูมิใจในการเป็น ศพก.  
4.2.1 ความภาคภูมิใจในการดำเนินงานเป็น ศพก. ในการร่วมขับเคลื่อนการพัฒนาด้านเกษตรในชุมชน   

1. ได้รู้จักหน่วยงานต่างๆ ในกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ และเกษตรกรทั่วประเทศจากการ
ร่วมอบรม ศึกษาดูงานต่างๆ ที่ภาครัฐและเอกชนจัด 

2. ความภูมิใจที่ได้ทำการเกษตรทฤษฎีใหม่ และสามารถสร้างความมั่นคงทางอาหารให้กับ
ครอบครัวและชุมชน 

3. เป็นศูนย์เรียนรู้ให้ผู้ที่สนใจ 
4.2.2 ความเป็นผู้นำและความเป็นจิตอาสา 

1) ความเป็นผู้นำชุมชนในรูปแบบทางการและไม่เป็นทางการ 

ความเป็นผู้นำที่ชัดเจนและเป็นที่ยอมรับของชุมชน ทำหน้าที่ประสานงานและเป็นตัวกลาง
ระหว่างเกษตรกรในพ้ืนที่กับหน่วยงานรัฐ สามารถแก้ปัญหาทางการเกษตรของพ้ืนที่ และกำหนดแนวทางแก้ไขได้
อย่างตรงจุด สร้างความไว้วางใจและแรงจูงใจให้เกษตรกรกล้านำแนวคิดใหม่ ๆ ไปใช้ในพื้นที่ของตน เป็นผู้นำใน
การวางแผนจัดกิจกรรม ศพก. เช่น ฝึกอบรม สาธิตเทคโนโลยี และติดตามผลการเรียนรู้ของเกษตรกร เกษตรกรใน
พ้ืนที่มีความเชื่อม่ัน กล้าเปลี่ยนแปลง และร่วมมือพัฒนางานเกษตรอย่างต่อเนื่อง 

2) การเสียสละต่อประโยชน์ส่วนรวม 

การเปิดพ้ืนที่แปลงของตนเองเป็นพ้ืนที่เรียนรู้โดยไม่หวังผลตอบแทน ให้การช่วยเหลือเกษตรกร 
ทั้งในด้านให้คำปรึกษา ลงพื้นที่ และติดตามผลสนับสนุนกิจกรรมชุมชน เช่น การทำปุ๋ยหมัก การรวมกลุ่มเกษตร
อินทรีย์ การปลูกพืชทางเลือกเป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้แก่เกษตรกรในพื้นที่ใกล้เคียง รวมถึงการต้อนรับคณะ
ศึกษาดูงานจากต่างจังหวัด ทำให้เกิดการขยายผลแนวทางการเกษตรที่ยั่งยืน เกิดจิตสำนึกในการช่วยเหลือกัน
ภายในชุมชน 
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5.  ข้อคิดประจำตัวในการทำงาน 
1. ซื่อสัตย์ในอาชีพ 
2. จริงใจกับสมาชิก 
3. พึ่งพาตนเองเป็นอันดับแรก (รู้จักกิน รู้จักใช้ ประหยัด) 
4. ประยุกต์ใช้ความรู้กับภูมิปัญญาอย่างเหมาะสม 

 
ส่วนที่ 4 ผู้ร่วมดำเนินการถอดบทเรียน 

1. ดำเนินงานถอดบทเรียน โดย (ระบุผู้มีส่วนร่วมในการดำเนินงานถอดบทเรียน) 
 ทีมสำนักงานเกษตรอำเภอเมืองนครปฐม 

นางสาวธนิษฐา ปานนก นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชำนาญการ 
นายบดินทร์ สืบพันธ์โกย นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชำนาญการ 
นางเจนจิรา สุขสวัสดิ์ นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชำนาญการ 
น.ส.ธิดารัตน์ เสมอจิตร์ นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรปฏิบัติการ 
นางสาวสุทัศวลี เครือวัลย์ นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชำนาญการ 
นายประพัทธ์ เครือวิเสน นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชำนาญการ 
นายศุภกฤต สิทธิเกสร นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรปฏิบัติการ 
นางสาวสุรีย์พร คงมีสุข นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรปฏิบัติการ 
น.ส.จุมพิตา สืบพันธ์โกย นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร 
นายถวัลย์ ประมวล นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชำนาญการ 
นายปวีณวัช กุลเรือง นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรปฏิบัติการ 
กลุ่มยุทธศาสตร์และสาระสนเทศ  สำนักงานเกษตรจังหวัดนครปฐม 

 

  2. กระบวนการถอดบทเรียน/เครื่องมือที่ใช้ 
การจัดตั้งทีมถอดบทเรียนเกษตรกรต้นแบบ ผู้ความคุมสถานการณ์ ตั้งประเด็นคำถาม การจดประเด็น 

การบันทึกและ ใช้อุปกรณ์ช่วย เช่น กล้องถ่ายภาพ/วิดีโอ, เครื่องบันทึกเสียง, สมุดบันทึก, และ Mind Map เพ่ือ
จับประเด็นสำคัญระหว่างการสนทนาและสัมภาษณ์ ศึกษาการถอดบทเรียน “การทำนาแบบลดต้นทุนการผลิต” 
ในตำบลบ้านยาง อำเภอเมืองนครปฐม โดยใช้ทีมงาน ซักถาม จดบันทึก Mind Map เรียงประเด็นก่อนลงพ้ืนที่ครั้ง
ต่อไป กระบวนการถอดบทเรียนตามระยะเวลาของโครงการใช้เทคนิคถอดบทเรียนในช่วงต่าง ๆ ของโครงการ 
ได้แก่ After Action Review (AAR) – ถอดบทเรียนหลังการดำเนินการ 

 

  3. ปัญหา/อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการดำเนินการถอดบทเรียน 
1. ขาดความเข้าใจในกระบวนการถอดบทเรียน 
• ผู้ปฏิบัติงาน Facilitator คล้อยตามไปกับผู้ให้ข้อมูล เนื่องจากเป็นเวทีแรก 
• ไม่สามารถแยกได้ระหว่าง “ข้อเท็จจริง” กับ “บทเรียน” 
• ขาดการวางแผนก่อนการปฏิบัติงานอย่างละเอียด  
2. ขาดทักษะในการวิเคราะห์ 
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• ไม่มีพ้ืนฐานเรื่องการตั้งคำถามวิเคราะห์  
• ไม่สามารถหาประเด็นสำคัญหรือบทเรียนที่แท้จริงได้ 
ข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนาการถอดบทเรียน 
1. สร้างความเข้าใจเรื่อง “ถอดบทเรียน” 
•   จัดอบรมให้เจ้าหน้าที่เข้าใจเป้าหมายของการถอดบทเรียน 
2. ฝึกทักษะการตั้งคำถามและวิเคราะห์ 
•   การใช้คำถาม 5 Why, SWOT, และการตั้งประเด็น “ทำไมถึงสำเร็จ/ล้มเหลว” 
•   ฝึกจับประเด็นและสรุปอย่างกระชับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
หมายเหตุ  1. ให้แนบภาพประกอบในแต่ละข้อ 
  2. ใส่ภาคผนวกในส่วนของแผนที่แสดงที่ตั้ง ศพก. และศพก. เครือข่าย หรือส่วนอื่นๆท่ีเกี่ยวข้อง
ในการดำเนินงานของ ศพก. 
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