
รายงานผลการถอดบทเรียนเกษตรกรตนแบบ 
ศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) 

อำเภอทุงสง  จังหวัด.นครนศรีธรรมราช 
ขอมูล ณ วันท่ี  ๑๐  เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2568 

สวนท่ี 1 ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 

1. ช่ือ-สกุล  นายวิระ ศิริรัตน

3. ท่ีอยูปจจุบันท่ีติดตอได ๖๒ หมูท่ี ๗  ตำบลเขาขาว  อำเภอทุงสง จังหวัดนครศรีธรรมราช
โทรศัพท 0๙๓๗๗๒๕๕๗๑

เกิด พ.ศ.  2๔๘๘  ปจจุบันอายุ ..๘๐...ป
4. สถานภาพ         โสด   สมรส   หยาราง
5. ระดับการศึกษา ประถมศึกษา 

สถาบันการศึกษา  โรงเรียนบานบางวา ตำบลปาพนัง   อำเภอปากพนัง  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
คณะ/สาขาวิชา   - 

6. อาชีพปจจุบัน
    6.1 ประกอบอาชีพการเกษตรเพียงอยางเดียว 
    6.2 ประกอบอาชีพการเกษตร และประกอบอาชีพอยางอื่นนอกเหนือจากเกษตร 
ระบุ  - 

7. รายไดจากการประกอบอาชีพการเกษตร ....๑๓0,000.......  บาท/ป
8. เปนเกษตรตนแบบ ศพก. หลัก เมือ่ป พ.ศ. .......... 2557................

สวนท่ี 2 ขอมูลเก่ียวกับศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) 
1. สินคาหลัก  ยางพารา
2. แปลงเรียนรู มีจำนวน .........1........แปลงเรียนรู  ประกอบดวย

แปลงเรียนรูการปลูกยางพารา  มีพื้นท่ี ๘ ไร ดำเนินกิจกรรมการปลูกยางพารา ต้ังแตการเตรียม  
การจัดการสวนยางพารา การปลูกพืชรวมผักเหลียง) การผลิตปุยอินทรีย-ชีวภาพเพื่อลดตนทุนการผลิต การผลิตสาร
ชีวภัณฑเพื่อปองกันกำจัดศัตรูพืช การตรวจวิเคราะหดินและใชปุยตามคาวิเคราะหดิน การวางระบบน้ำ       ในแปลง 
เพื่อใหมีผลผลิตตลอดท่ังป เปนแหลงเรียนรู ศึกษาดูงาน สำหรับเกษตรกรท่ีสนใจการปลูกยางพารา 

แนวทางในการปลูกสรางสวนยางใหประสบผลสำเร็จ สรางความยั่งยืน ท้ังดานรายได  ดานสังคม  
และสภาพแวดลอมในทองถ่ิน ตลอดไป เกษตรกร ปฏิบัติงานดวยความมุงมั่น ตามคำแนะนำแลว จักประสบ
ความสำเรจ็ในอาชีพการทำสวนยางท่ีเลือกแลว สมตามความต้ังใจของทาน และเจตนารมณของรัฐบาลอยางแนนอน 
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เกษตรกรตนแบบปฏิบัติ 

1. เลือกใชพันธุยางท่ีเหมาะสมกับสภาพพื้นท่ี ตามคำแนะนำของกรมวิชาการเกษตร 

2. ใชแรงงานในครัวเรือนเปนหลัก เพื่อลดตนทุนการผลิต 

3. ใชปุยเคมีและสารปองกันกำจัดวัชพืช/ศัตรูพืช เทาท่ีจำเปน ตามคำแนะนำของกรมวิชาการเกษตร 

4. เลือกใชวิธีอนุรักษดิน และน้ำ อยางเหมาะสมกับสภาพพื้นท่ี  เชน การปลูกตามแนวระดับ และทำ
ข้ันบันได การปลูกพืชคลุมดิน ปลูกหญาแฝก เปนตน 

5. จัดทำแนวปองกันไฟใหเหมาะสม กอนถึงชวงฤดูแลง 

6. หากพื้นท่ีติดลำธาร ควรเวนพื้นท่ีไวขางละไมนอยกวา  3  เมตร สำหรับลำธารท่ีมีน้ำไหลตลอดป และไม
นอยกวา  1  เมตร สำหรับบริเวณท่ีมีน้ำไหลในชวงฤดูฝน เพื่อคงไวซึ่งพืชธรรมชาติ 

7. กรีดยางเมื่อตนยางไดขนาดและปฏิบัติตามคำแนะนำของกรมวิชาการเกษตร หรือสำนักงานกองทุน
สงเคราะหการทำสวนยาง 

การเตรียมพื้นท่ีปลูกยาง  

1. พื้นท่ีมีหญาคา  ใหขุดออกหรือใชสารเคมีทำลายตามความจำเปน และเปนไปตามหลัก  วิชาการ 

2.  ใหคงเหลือหรือปลูกไมยืนตนหรือตนไมท่ีมีคุณคาการอนุรักษไวไดไมเกิน   ไรละ  15  ตน 

3.  ไมตัดตนไมหรือพืชธรรมชาติในบริเวณสองฝงของลำธารขางละไมนอยกวา 3  เมตร สำหรับลำธารท่ีมีน้ำ
ไหลตลอดป และไมนอยกวา  1  เมตร สำหรับบริเวณท่ีมีน้ำไหลในชวงฤดูฝน 

4.  เตรียมพื้นท่ี   กำจัดวัชพืชพรอมท้ังเก็บรากไมเศษไม และวัชพืชท่ีใชประโยชนไมไดท้ิงไวในพื้นท่ี  โดยจัด
วางกองใหเปนระเบียบเพื่อยอยสลายเปนธาตุอาหารในดิน 

5.  ท่ีราบควรวางแนวปลูกตามแนวตะวันออก – ตะวันตก  สำหรับพื้นท่ีลาดเอียงจะตองวางแนวปลูกตามแนว
ระดับ และจัดทำชานเฉพาะตนหรือข้ันบันได 

                        ระยะปลูก(เมตร)                                      จำนวนหลุม/ไร 

                        3  X  7                                                   76     (สำหรับท่ีราบ)   

                        3  X  8                                                   67     (สำหรับท่ีลาดเอียง) 

6.   ขุดหลุมปลูกยาง โดยใหหลุมกวาง  50  ซม.  ยาว  50  ซม.  ลึก  50  ซม. 
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๗. ขุดคูดักรากไม  ทำทางระบายน้ำตามความจำเปน 

๘. ถาไมปลูกพืชแซมใหปลูกพืชคลุม  โดยใชเมล็ดพันธุไรละ  1  กก.  หวานหรือโรยเปนแถว    

ระหวางแถวยาง หางจากแถวยาง  1 – 1.5  เมตร 

9.   ในกรณีปลูกพืชคลุม หลังจากพืชคลุมงอก  2 – 3  สัปดาห ใหใสปุยบำรุงสำหรับพืชคลุม 

3. ฐานเรียนรู จำนวน 5 ฐานเรียนรู ประกอบดวย 

          1.  ฐานเรียนรูเรื่องการผลิตและการใชเช้ือราไตรโครเตอรมา 
  2. ฐานเรียนรูเรื่องพันธุยางพาราและการดูแลรักษา 

3. ฐานเรียนรูเรื่องการแปรรูปสัตวน้ำ 

4. ฐานเรียนรูเรื่องการผลิตปุยอินทรีย จุลินทรียสังเคราะห แหนแดง  
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5. ฐานเรียนรูเรื่องอาชีพเสริมในสวนยางพารา 

 

5. หลักสูตรการเรียนรู จำนวน..........7....หลักสูตร ประกอบดวย  
5.1 หลักสูตรหลัก จำนวน ........๗...... หลักสูตร ประกอบดวย 

     - การจัดการสวนยางพารา 
    - การลดตนทุน 

- การผลิตยาง   
- การปลูกพืชแซมในสวนยาง  
- การผลิตปุยหมักชีวภาพ  บรรยาย/สาธิต/ปฏิบัติ 
- การผลิตเช้ือไตรโครเดอรมา  
- เกษตรทฤษฏีใหม 

5.2 หลักสูตรบังคับ จำนวน  ๑  หลักสูตร ประกอบดวย 
   - ทฤษฏีใหม/เศรษฐกิจพอเพียง/  เกษตรผสมผสาน 

5.3 หลักสูตรเสริม จำนวน 4 หลักสูตร ประกอบดวย 
- การแปรรูปผลผักเหลียงสดเปนผงผักเหลียง   
- การทำบัญชีตนทุนอาชีพ บัญชีครัวเรือน 
- การขยายเช้ือราไตรโคเดอรมา 
- การจัดการโรคและศัตรูพืชในแปลงยางพารา 
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5.4 หลักสูตรท่ีมีความโดดเดนของ ศพก. (ใหระบุมาจำนวน 1 หลักสูตร พรอมระบุวัตถุประสงค เนื้อหา  
และรูปแบบการถายทอดความรู)  

-การปลูกพืชรวมยางพารา (ผักเหลียง) ศพก.ทุงสง มีการปลูกพืชรวมในยางพารา เพื่อนำไปแปรรูปเปน
ผลิตภัณฑจากผักเหลียง ทำใหมีรายไดเพิ่มข้ึนในชวงท่ียังไมถึงรอบตัดผลผลิตยางพารา เกษตรกรก็จะมีรายไดจากผล
ผักเหลียง แตการปลูกผักเหลียงในบางพื้นท่ีแหงขาดรับซื้อและการจัดการท่ีดี  ศพก.จึงมีการเปดจุดรวบรวมรับซื้อ
ผลผลิตจากสมาชิกใน ศพก.และเกษตรกรในพื้นท่ีใกลเคียง โดยจะรับซื้อผักเหลียงเดือนละ 2 ครั้ง สรางรายไดเสริม 
ชวงราคายางพาราตกต่ำ และสามารถเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพในสวนยางพาราซึ่งเปนพืชเชิงเด่ียว 

ผักเหลียงเปนไมผลท่ีเก็บเอาเมล็ดไปทำผงผักเหลียง  เปนพืชเขตรอน ปลูกงาย ปลูกไดทุกพื้นท่ีของประเทศ
ไทย เปนพืชท่ีชอบหนาดินลึก ช้ืน และระบายน้ำดี เปนพืชท่ีทนแลงไดนาน 3-5 เดือน และสามารถทนน้ำทวมไดนาน
ถึง 5 เดือน 

ลักษณะของตนผักเหลียง 
ผักเหลียงมีตนสูงประมาณ 3-8 เมตร ถาปลอยใหโตเต็มท่ีไมตัดแตงกิ่งอาจจะสูงถึง 13เมตร ผักเหลียงให

ผลผลิตเร็วหลังปลูกแค 2-3 ปก็เริ่มใหผล และถาดูแลดีผักเหลียงจะใหผลนาน 30-50 ป 
พันธุผักเหลียง 
ในตางประเทศมผัีกเหลียงหลายสายพันธุ แตท่ีปลูกไดผลดีและเปนท่ีนิยมในเมืองไทยหลักๆ มีอยู 2 สายพันธุ 

คือ ลูกผสมชุมพร 1 ผลสุกสีเหลือง กับพันธุลูกผสม IM1 ผลสุกสีแดง 
การขยายพันธุ 
สามารถทำไดท้ังการตอน ติดตา ทาบกิ่ง แตท่ีนิยมมากท่ีสุดคือการเพาะเมล็ด เพราะไมคอยมีปญหาเรื่อง

กลายพันธุ วิธีการปลูกดวยเมล็ดใหเพาะพันธุไวกอน 6-8 เดือน จะไดตนผักเหลียงท่ีมีรากสมบูรณจำนวนมากพอและ
รากยังไมแกเกินไป เหมาะกับการนำไปปลูกลงแปลง จะไดผักเหลียงท่ีโตเร็วและอัตราการรอดสูง 

วิธีปลูกผักเหลียง 
สวนการปลูกเปนพืชแซม ใหปลูกหางจากโคนตนพืชหลักอยางนอย ๓ เมตร และระยะหางระหวางตนผักเหลี

ยงไมนอยกวา 3 เมตร เชน สวนมะพราวท่ีปลูกระยะหาง 9 เมตร ก็สามารถปลูกแซมผักเหลียงระหวางแถวมะพราว 
2 ตน เปนตน 

วิธีปลูกใหขุดหลุมขนาด 30x30 ลึก 30 เซนติเมตร รองกนหลุมดวยปุยหมัก แลวนำตนผักเหลียงลงปลูก 
ผักเหลียงตนเล็กชอบน้ำ แตทนแสงแดดไดเพียง 30% การปลูกผักเหลียงจึงตองคอยใหน้ำสัปดาหละ 2 ครั้ง 

และตองมีพืชพี่เล้ียงชวยพรางแสง หรือตองทำรมเงาพรางแสงให รอจนตนผักเหลียงโตเต็มท่ีจึงจะสามารถรับสภาพ
แสงแดดจัดได 

การใสปุย 
ผักเหลียงโตเร็ว ไมคอยมีศัตรูพืชรบกวน วิธีดูแลก็งายโดยใสปุยอินทรียและปุยเคมีใหพอกับท่ีตนผักเหลียง

ตองการ 
ตนผักเหลียงเล็ก ใสปุยอินทรีย 0.5-1.0 กิโลกรัมตอตนตอป รวมกับปุยเคมี  15-5-5, 16-8-8 อัตรา 40-

100 กรัมตอตนตอป 
ตนผักเหลียงท่ีใหผลผลิตแลว ใสปุยอินทรีย 0.๒-๐.๔ กิโลกรัมตอตนตอป รวมกับปุยเคมี 15-5-15, 15-5-

20 หรือ 15-15-15 อัตรา 100 กรัมตอตนตอป โดยแบงใส 2 ครั้งชวงตนในและปลายฝน 
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โรคและแมลง 
โรคแมลงและศัตรูของผักเหลียงมีนอยมาก แมลงไมคอยกัดกิน ท่ีเจอมากจะเปนหนอนเจาะตนและ

กระรอกท่ีชอบมากินผลหามของผักเหลียง สวนโรคท่ีอาจเปนไดก็คือโรคผลเนา โรคกิ่งแหง โรคไหม และแอนแทรค
โนส ถาเกิดโรคใดโรคหนึ่งใหตัดกิ่งและเก็บผลท่ีเปนโรคไปเผาทำลาย และตัดแตงกิ่งใหโปรงเพื่อใหแสงและอากาศ
ถายเทไดสะดวก 

การตัดแตงกิ่ง 
ควรดูแลตัดแตงกิ่งผักเหลียงใหมีทรงพุม กิ่งท่ีควรตัดออกคือกิ่งเต้ียระดับต่ำกวา 0.5 เมตร กิ่งท่ีฉีกหักไม

สมบูรณ ตัดแตงแลวควรเหลือกิ่งประมาณ 3-4 กิ่งรอบลำตน 
ชวงเวลาท่ีควรตัดแตงกิ่ง คือ ตัดแตงครั้งใหญชวงปลายฤดูรอนกอนฤดูฝน และตัดแตงกิ่งซ้ำอีกครั้งปลาย

ฤดูฝน 
เกษตรกรผูสนใจสามารถเขามาเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน ภายในพื้นท่ีแหลงเรียนรูของ ศพก. ไดทุกวันไม

เวนวันหยุดราชการ โดยสามารถติดตอลวงหนาไดทาง facebook Ap0n sisirat  

    ติดตอผานหนวยงานตางๆ เชน สำนักงานเกษตรอำเภอทุงสง 
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5. การมีสวนรวมในการจัดทำแผนปฏิบัติการบูรณาการของคณะกรรมการขับเคลื่อนงานดานการเกษตรระดับ
จังหวัด  (การเขาไปมีสวนรวมในการจัดทำแผนฯ อยางไรบาง ใหอธิบายวิธีการ และแนวทางในการเขารวม
จัดทำแผนอยางละเอียด)  

…………………………………………………………………-…………………………………………………………….…………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. การจัดทำแผนปฏิบัติการบูรณาการการขับเคลื่อนการดำเนินงาน ศพก. (แผนราย ศพก.)  (มีการจัดทำแผนฯ 
อยางไรบาง ใครบางเขามามีสวนรวมในการจัดทำแผน และใหแนบแผนฯ)  

  เพื่อใหการดำเนินงานศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) เปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพ ไดมีการประชุมบูรณาการรวมกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ไดแก สำนักงานเกษตรอำเภอ องคกรปกครอง
สวนทองถ่ิน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย เพื่อรวมกันวิเคราะหสภาพปญหาและความตองการของพื้นท่ี 
กำหนดกิจกรรมและโครงการท่ีสอดคลองกับศักยภาพของเกษตรกร พรอมจัดสรรทรัพยากรและงบประมาณรวมกัน มี
แนวทางในการพัฒนาการปลูกพืชปลอดภัย การลดการพึ่งพาสารเคมี การใชปุยหมักปุยอินทรีย น้ำหมักชีวะภาพ การ
แปรรูปผลผลิตทางการเกษตร แผนปฏิบัติการท่ีจัดทำจะเปนแนวทางใหทุกภาคสวนดำเนินงานอยางเปนระบบ เพื่อ
เปนแนวทางในการพัฒนาการเกษตรในพื้นท่ีใหมีความมั่นคงและยั่งยืน 
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สวนท่ี 3 ขอมูลดานการเกษตรและการทำงานเปนเกษตรกรตนแบบศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
สินคาเกษตร (ศพก.) 
1. ผลสำเร็จในกิจกรรมทางการเกษตรของเกษตรกรตนแบบท่ีมีการนำวิชาการ เทคโนโลยีการเกษตร  
มาปรับใชใน ศพก. จนเกิดผลสำเร็จในการทำการเกษตร พรอมเปนแบบอยางใหเกษตรกรในพื้นท่ี    

1.1 แรงบันดาลใจและจุดเริ่มตน 
1) อะไรคือแรงบันดาลใจในการเริ่มตนการปรับเปล่ียนการทำการเกษตรแบบเดิม ๆ สูการทำการเกษตร 

แบบใชหลักวิชาการหรือเทคโนโลยีในกิจกรรมการเกษตรของทาน 
เริ่มตนจากผลผลิตไมแนนอน ข้ึนอยูกับดินฟาอากาศ  รายไดไมมั่นคง ตนทุนสูง รายไดต่ำ ขาดขอมูล 

ท่ีแมนยำในการวางแผนการผลิต จึงสนใจเขารวมโครงการสงเสริมจากภาครัฐ และเริ่มไดรับความรูจากหนวยงาน
สงเสริม เชน กรมสงเสริมการเกษตร หนวยงานอืน่ๆ รวมถึงมหาวิทยาลัยในพื้นท่ี จึงจัดต้ังเปนศพก. จนเกิดผลสำเร็จ
ในการทำการเกษตร พรอมเปนแบบอยางในการใหความรูแกเกษตรกรในพื้นท่ี จนทำใหสามารถปรับปรุงคุณภาพชีวิต
ของตนเองและครอบครัวใหดีข้ึน  สรางมาตรฐานสินคาเพื่อรองรับตลาดท่ีตองการผลผลิตท่ีมีคุณภาพ มีมาตรฐาน 
สามารถตรวจสอบยอนกลับได 

2) ปญหาหรือความทาทายอะไรท่ีผลักดันใหเกิดการทำการเกษตรโดยใชหลักวิชาการและการนำ 
เทคโนโลยีนวัตกรรมมาใช    

ปญหาสำคัญอยางแรก คือ สภาพอากาศเปล่ียนแปลงบางปฝนไมตกตองตามฤดู ทำใหพืชผลเสียหา 

เกษตรกรจึงตองใชการจัดการน้ำ 

ดินเส่ือมสภาพ เพราะการปลูกพืชชนิดเดิมมาเปนเวลานานจึงมีการปรับเปล่ียนมาใชปุยชีวภาพ  

และปลูกพืชหมุนเวียนเพื่อฟนฟูดิน 

แรงงานในภาคเกษตรขาดแคลน เปนอีกเหตุผลหนึ่งท่ีทำใหเกษตรกรตองเปล่ียนชนิดพืช จากยางพารา 

ไปเปนยางพารา 

การระบาดของโรคและศัตรูพืช  ยางพาราซึ่งเปนพืชหลักของเกษตรกร  ปจจุบันพบปญหาการระบาด 

ของโรคทำใหตนยางพารายืนตนตาย  หรือมีปริมาณผลผลิตท่ีลดนอยลง ทำใหเกษตรกรตองเปล่ียนชนิดพืชไปปลูก

ยางพารา 
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1.2 รายละเอียดของการทำการเกษตรโดยใชหลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีท่ีนำมาใช 

ในแปลงเรียนรู ฐานเรียนรู 
1) การทำการเกษตรโดยใชหลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีการเกษตรใดท่ีไดนำมาปรับใช 

ในกิจกรรมการเกษตร (เชน การลดการเกิดปญหาเรื่องดิน น้ำ อากาศ ในพื้นท่ี การลดตนทุนการผลิต การลดการระบาด
ศัตรูพืช  การเพิ่มผลผลิต การเพิ่มมูลคาผลผลิต ไดมีการนำนวัตกรรม และเทคโนโลยีมาปรับใชอยางไรบาง) 

      -การปลูกผักเหลียงเปนพืชรวมระบบวนเกษตร (Agroforestry System) 
-ใชหลักการทางนิเวศวิทยา (ecological principles) ในการจัดการพื้นท่ีเพาะปลูกหลายชนิดรวมกัน  

โดยผักเหลียงเปนพืชท่ีชอบรมเงา สวนยางพาราเมื่อยังมีอายุนอย (5–10 ป) ยังมีพุมไมแนนมาก จึงเหมาะกับการปลูก
ผักเหลียงรวม และชวยรักษาความช้ืนในดิน ลดวัชพืช และลดการพังทลายของดิน 

-มีการใชระบบน้ำแบบสปริงเกอรเพิ่มความช้ืนดิน ชวยควบคุมความช้ืนและมีปริมาณผลผลิต 
ท่ีตอเนื่องตลอดท้ังป 

 -ใชปุยอินทรียรวมกับปุยเคมีอยางเหมาะสมตามระยะการเจริญเติบโตของผักเหลียงและยางพารา 
 -บันทึกขอมูลการปลูก การใหน้ำ ใสปุย และผลผลิตในแตละรอบ 

-จัดทำขอมูลในการปลูกรวม และการดูแลพืชท้ังสองชนิดในระบบเดียวกันใหแกสมาชิกและผูสนใจ 
-รวมกลุมเกษตรกรผูปลูกผักเหลียง และเปดจุดรับซื้อผลผลิตจากเกษตรกรในกลุม 

 2) อธิบายข้ันตอนการประยุกตใชเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมทางการเกษตรของทาน  
-การปลูกผักเหลียงรวมในสวนยางพาราชวงท่ีตนยางพารายังมีอายุนอย (ประมาณ 5–10 ป)  

เปนชวงท่ีพุมใบของยางพารายังไมหนาทึบ ทำใหแสงแดดสามารถสองถึงพื้นดินไดเพียงพอสำหรับการเจริญเติบโตของ
ผักเหลียง ซึ่งผักเหลียงเปนพืชท่ีตองการรมเงาในระดับปานกลาง การปลูกรวมกันจึงเปนการใชพื้นท่ีอยางคุมคา 
นอกจากนี้ รมเงาของผักเหลียงยังชวยรักษาความช้ืนในดิน ลดการระเหยของน้ำ และทำใหไมตองรดน้ำบอย อีกท้ังตน
ผักเหลียงยังสามารถชวยคลุมดิน ลดการเจริญเติบโตของวัชพืช และลดการพังทลายของดินจากแรงฝนและลมไดอีก
ดวย สงผลใหโครงสรางดินดีข้ึนและสงเสริมการเจริญเติบโตของยางพาราในระยะยาว เปนระบบเกษตรแบบย่ังยืนท่ี
เพิ่มผลผลิตและรายไดใหเกษตรกรในพื้นท่ีเดียวกัน. 

-การใชปุยอินทรียรวมกับปุยเคมีเปนแนวทางการจัดการธาตุอาหารพืชท่ีมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 
ปุยอินทรียชวยปรับปรุงโครงสรางดิน เพิ่มอินทรียวัตถุ และสงเสริมการเจริญของจุลินทรียในดิน ทำใหดินรวนซุยและ
อุมน้ำไดดี สวนปุยเคมีใหธาตุอาหารพืชอยางรวดเร็ว เหมาะกับชวงท่ีพืชตองการสารอาหารเรงดวน การใชรวมกันจะ
ชวยใหพืชไดรับธาตุอาหารอยางสมดุล ท้ังในระยะส้ันและระยะยาว ลดปริมาณการใชปุยเคมีลงได ชวยประหยัดตนทุน
และลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม อีกท้ังยังสงเสริมสุขภาพดินในระยะยาว ทำใหพืชแข็งแรง เจริญเติบโตดี และใหผล
ผลิตสูงอยางตอเนื่อง. 
 3) อธิบายข้ันตอนการทำการเกษตรโดยใชหลักวิชาการ เชน  การใช ปุยตามคาวิเคราะห ดิน  
การปรับเปล่ียนพันธุพืชท่ีทนตอสภาพภูมิอากาศ ตานทานตอโรคแมลง เปนตน (ใหอธิบายข้ันตอน วิธีการอยาง
ละเอียด)  

-มีการใชปุยตามคาวิเคราะหดินเปนวิธีการท่ีชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการใสปุยใหเหมาะสมกับความ 

ตองการของพืชและสภาพแวดลอมของดินในแตละแปลง  โดยสนับสนุนใหแปลงสมาชิกทำการตรวจวิเคราะหดิน    
เปนประจำทุกปท้ังจากชุดตรวจดิน  หรือสงไหพัฒนาท่ีดินตรวจให 
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-สนับสนุนการใชสารชีวภัณฑไตรโคเดอรมา เพื่อชวยปองกันรักษาโรคท่ีเกี่ยวกับเช้ือรา เชน กาโนเดอรมา  
มีการผลิตเช้ือราไตรโคเดอรมา เพื่อใชในแปลงของสมาชิกโดยการสนับสนุนหนวยเช้ือจากสำนักงานเกษตรอำเภอทุงสง
เปนประจำ 

 

2. ผลสำเร็จและประโยชนท่ีไดรับตอการทำอาชีพการเกษตร: ผลลัพธท่ีไดรับจากการนำนวัตกรรม/เทคโนโลยีมา
ปรับใชในกิจกรรมการเกษตรคืออะไร เชน ตนทุน รายได ผลผลิต (ใสรายละเอียดขอมูลเชิงตัวเลขเพิ่มเติม เพื่อการ
เปรียบเทียบเชิงประจักษ และใหระบุสินคาเกษตรท่ีทำการผลิตใน ศพก.ของทาน)  

 2.1 สินคาเกษตรท่ีมีการดำเนินกิจกรรมใน ศพก. มีดังนี้ 
1) สินคาเกษตร ดานพืช ท่ีมีการผลิตใน ศพก. มีท้ังหมด.......๒...ชนิด ประกอบดวย 

1.1) ......ยางพารา............... พื้นท่ีปลูกจำนวน..............๘..........(ไร-งาน-วา) 
1.2) ......ผักเหลียง......................... พื้นท่ีปลูกจำนวน..............๖.............(ไร-งาน-วา) 

2) สินคาเกษตร ดานประมง ท่ีมีการผลิตใน ศพก. มีท้ังหมด.........-...........ชนิด ประกอบดวย 
2.1) ........................................ จำนวน.................................(หนวย..........) 
2.2) ........................................ จำนวน.................................(หนวย..........) 
2.3) ........................................ จำนวน.................................(หนวย..........) 

3) สินคาเกษตร ดานปศุสัตว ท่ีมีการผลิตใน ศพก. มีท้ังหมด.........-...........ชนิด ประกอบดวย 
3.1) ........................................ จำนวน.................................(ตัว) 
3.2) ........................................ จำนวน................................. (ตัว) 
3.3) ........................................ จำนวน................................. (ตัว) 

 4) สินคาเกษตร ดานอื่น ๆ ท่ีมีการผลิตใน ศพก. มีท้ังหมด.........-...........ชนิด ประกอบดวย 
4.1) ........................................ จำนวน.................................(หนวย..........) 
4.2) ........................................ จำนวน.................................(หนวย..........) 
4.3) ........................................ จำนวน.................................(หนวย..........) 

 2.2 ตนทุนการผลิตสินคาเกสรใน ศพก. มีดังนี้ (ในระบุตนทุนการผลิตสินคาเกษตรหลัก) 
1) สินคา..........................มีตนทุนการผลิต ดังนี้ 

  1.1) ...ยางพารา........................................ เปนเงิน......1๒,๐๐๐................บาท/ไร 
  1.2) ...ผักเหลียง.......................................... เปนเงิน........1,๐๐0.................บาท/ไร 
  รวมตนทุนการผลิต ..........๑๓,๐๐๐....................บาท/ไร 
    รายได                ...........๒๕,๐๐๐...................บาท/ไร 

2.3 รายไดของเกษตรกรตนแบบ มีดังนี ้ 
1) รายไดรายวัน (ไดรายวันจากการจำหนายสินคาเกษตรท่ีมีการใหผลผลิตไดทุกวันของทาน) 

 ไดจากอะไรบาง ระบุ  ยางพารา ปาลมนำมัน  ยอดผักเหลียง 
 เฉล่ียรายไดวัน  ๑,๒๐๐ บาท/วัน 

2) รายไดรายสัปดาห (ไดรายสัปดาหจากการจำหนวยสินคาเกษตรท่ีมีการใหผลผลิตไดทุกสัปดาหของทาน) 
  ไดจากอะไรบาง ระบุ ยางพารา  ผักเหลียง    

   เฉล่ียรายไดสัปดาหละ  ๔,๖๐๐บาท/สัปดาห 
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3) รายไดรายเดือน (ไดรายเดือนจากการจำหนวยสินคาเกษตรท่ีมีการใหผลผลิตไดทุกเดือนของทาน) 
  ไดจากอะไรบาง ระบุ ยางพารา ผักเหลียง 

   เฉล่ียรายไดเดือนละ......๑๘,๔๐๐.......บาท/เดือน 
4) รายไดรายป (ไดรายปจากการจำหนวยสินคาเกษตรท่ีมีการใหผลผลิตไดทุกปของทาน) 

ไดจากอะไรบาง ระบุ 
   เฉล่ียรายไดปละ๑๓๐,๐๐๐ บาท/ป 

2.4 ประโยชนท่ีไดรับ (ประโยชนท่ีเกิดกับตนเอง เกษตรกรรายอื่น และประโยชนท่ีเกิดกับชุมชนมีอะไรบาง) 
            เพิ่มความรูและทักษะดานการเกษตรสมัยใหม  

การลดตนทุนการผลิต   
การใชปุยอินทรียควบคูกับการใชปุยเคมีในการผลิตยางพารา 
เพิ่มรายได จากการประยุกตใชความรูเพื่อเพิ่มผลผลิตและลดตนทุน   
การจัดการน้ำ มีการใชระบบน้ำในสวนยางพาราเพื่อเพิ่มปริมาณผลผลิต สารมารถวางแผนการใสปุย 

ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 สรางเครือขายเกษตรกร ใหชุมชนมีพื้นท่ีแลกเปล่ียนความรูและประสบการณ มีการประชุมรวมกัน 

ของสมาชิกตลอดท้ังป  ยกระดับเศรษฐกิจชุมชน แปรรูปผลผลิตทางการเกษตร(ผักเหลียง)ของสมาชิก และเกษตรกร
ในพื้นท่ี เปนแหลงเรียนรูแบบครบวงจร ต้ังแตการผลิตจนถึงการตลาด   

ศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตรไมเพียงแตพัฒนาทักษะสวนบุคคล แตยังชวย 
ยกระดับชุมชนและภาคเกษตรกรรมโดยรวม ทำใหเกษตรกรสามารถปรับตัวตอการเปล่ียนแปลงสภาพอากาศและ
ตลาดไดดีข้ึน สงผลใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนอยางยั่งยืน 

 
3. ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและการอนุรักษ:  

3.1 เทคโนโลย/ีนวัตกรรมท่ีนำมาปรับใชในกิจกรรมการเกษตรของทานมีการชวยรักษาส่ิงแวดลอมหรืออนุรักษ 
ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีแปลงเกษตรของทานและชุมชนอยางไร  

-ทำปุยหมักใชเองเพื่อลดตนทุนการผลิต และขายใหแกสมาชิก และเกษตรกรท่ัวไป 
-แปรรูปผักเหลียง จากเกษตรกรแบบครบวงจรต้ังแตเก็บเกี่ยวผล หมักเมล็ดตากแหง แปรรูปและจำหนาย 

3.2 ประโยชนดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ (ท่ีเกิดจากการทำกิจกรรมทางการเกษตร ใน ศพก.) 
 -ทำปุยหมักใชเองเพื่อลดตนทุนการผลิต และขายใหแกสมาชิก และเกษตรกรท่ัวไป 

       -เพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพในสวนยางพารา 
 
4. ผลสำเร็จการทำงานใหชุมชนในฐานะ ศพก. ท่ีเปนเชิงประจักษ 
 4.1 ผลสำเร็จการปฏิบัติงานในฐานะ ศพก. เปนท่ีประจักษ  

4.1.1 มีความรูเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานดานการเกษตรของพื้นท่ี 

   สามารถสงเสริมความรูเกี่ยวกับการปลูกยางพาราใหแกเกษตรกรในพื้นท่ีอำเภอทุงสงไดเปนอยางดี   
เนื่องจากอำเภอทุงสงอยูในชวงท่ีมีการเปล่ียนแปลงจากการปลูกยางพาราไปเปนยางพารา ศพก. ทุงสง จึงเปนท้ังท่ี
ปรึกษา ใหคำแนะนำ รวมถึงเทคนิคตางๆในการใหปุย การบำรุงรักษาการจัดการสวน การใหน้ำและอื่นๆ 

4.1.2 การใหบรกิารในการเปนจุดอบรม ศึกษาดูงาน และเปนวิทยากรในการถายทอดความรู 
  มีการเขามาศึกษาหนวยงานของเกษตรกรในพื้นท่ี หนวยงานราชการ กรมเกษตรกร กลุมเกษตรกร 

ตางๆ จากจากอำเภอและจังหวัดขางเคียง เชน กลุมหมอดินอาสาจังหวัดกระบ่ี  
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4.1.3 การใหบรกิารดานการแกไขปญหา เปนท่ีปรึกษาในการแกไขปญหาของเกษตรกรในพื้นท่ี รวมถึง 

การรับเรื่องรองเรียนในพื้นท่ี 
   นอกจากนี้ท่ีศูนยยังเปนแหลงเรียนรูศูนยจัดการศัตรูพืชชุมชน  ศูนยจัดการดินปุยชุมชนเพื่อ 

ใหคำปรึกษาและแกไขปญหาเกี่ยวกับการจัดการดินปุยและการจัดการศัตรูพืชใหอีกดวย 
 

4.1.4 การใหบรกิารดานขอมูลขาวสาร และดานวิชาการเกษตร 
   เปนแหลงบูรณาการหนวยงานตาง ๆ ซึ่งเขามารวมสนับสนุนดานความรู และงบประมาณ  

เนื่องจากผูนำและคณะกรรมการใหความรวมมือชวยกันบริหารจัดการการดำเนินงานของ ศพก.  
ทำใหหนวยงานตาง ๆ เห็นผลงาน ตัวอยางเชนกรมตรวจบัญชี นิคมสหกรณ กรมพัฒนาท่ีดิน กรมการขาว กรม
วิชาการเกษตร สำนักงานปฏิรูปท่ีดิน ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร และองคการบริหารสวนตำบล 
เปนตน  

 
4.1.5 การขยายผลองคความรูสูการปฏิบัติของเกษตรกร (มีชองทางในการขยายผลอยางไร  เกษตรกร 

ในชุมชน หรือเกษตรกรท่ีนำองคความรูไปปฏิบัติตออยางไร และผลลัพธท่ีเกิดข้ึนกับเกษตรกรท่ีนำองคความรูไปปฏิบัติ
อยางไร) 

เปนแหลงเรียนรูดานการเกษตรในชุมชน และใหคำปรึกษาแกเกษตรกรในพื้นท่ีได โดยไดเรียนรูจาก 
ของจริงและสามารถนำไปปฏิบัติได มีเกษตรกรตนแบบ เพื่อพัฒนาและแกไขปญหาการเกษตรในชุมชน โดยใชองค
ความรูท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ี รวมท้ังเปนจุดท่ีใชเช่ือมโยงกับหนวยงานภาครัฐ และเปนท่ีพบปะแลกเปล่ียนเรียนรูของ
เกษตรกรในชุมชน มีหลักสูตรการเรียนรู ฐานการเรียนรู และการบริการขอมูลขาวสารดานการเกษตรท่ีเหมาะสมกับ
พื้นท่ี ซึ่งอำเภอทุงสงมีพื้นท่ีท่ีเหมาะสมกับการปลูกยางพารา แตมีปญหาตนทุนการผลิตสูง โรคแมลงระบาดและมี
ปญหาภัยแลง อุทกภัย นอกจากความรูดานการเกษตรแลวยังมีความรูจากหนวยงานอื่นๆท่ีเกี่ยวของ 

 1. เกษตรกรไดมาเรียนรูจากของจริงเกี่ยวกับการลดตนทุนการผลิต ซึ่งสามารถนำไปปฏิบัติได      
ไดใชประโยชนจากการแลกเปล่ียนเรียนรู  

 2. มีประโยชนแกบุคคลท่ัวไป เชน นักเรียน นักศึกษาจากมหาวิยาลัยตางๆ มาศึกษาหาความรู   
เปนแหลงเรียนรูเรื่องการปลูกยางพารา 
    3. เปนแหลงบูรณาการหนวยงานตาง ๆ ซึ่งเขามารวมสนับสนุนดานความรู และงบประมาณ 
เนื่องจากผูนำและคณะกรรมการใหความรวมมือชวยกันบริหารจัดการการดำเนินงานของ ศพก. ทำใหหนวยงานตาง ๆ 
เห็นผลงาน ตัวอยางเชน กรมพัฒนาท่ีดิน กรมการขาว กรมวิชาการเกษตร สำนักงานปฏิรูปท่ีดิน ธนาคาร           
เพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร และองคการบริหารสวนตำบล เปนตน  

 4. เปนแหลงเรียนรูเทคโนโลยีของเกษตรกร  
 5. การบูรณาการการทำงานของหนวยงานท่ีเกี่ยวของมีความชัดเจนข้ึน แตละหนวยงาน            

ท่ีเขามารวมในการดำเนินงาน ศพก.รูบทบาทของตนเอง 
         6.สงเสริมใหมีการรวมกลุมเกษตรกรผูปลูกผักเหลียงพื้นท่ี จัดกระบวนการเรียนรูการจัดการสวน 

ยางพารา การจัดการระบบน้ำในสวนผักเหลียง มีการนัดหมายวันรับซื้อผลผลิตเพื่อใหเกษตรกรสะดวกในการรวบรวม
ผลผลิต ประชุมรวมกับกลุมเกษตรกรศพก.ผูปลูกยางพาราเพื่อขยายพื้นท่ีเพาะปลูก 
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4.1.6 การมีสวนรวมในการพัฒนางานสงเสริมการเกษตรในพื้นท่ีรวมกับชุมชน หรือหนวยงานในพื้นท่ี 

  การบูรณาการการทำงานของหนวยงานท่ีเกี่ยวของมีความชัดเจนข้ึน แตละหนวยงานท่ีเขา มารวม 
ในการดำเนินงาน ศพก.รูบทบาทของตนเอง 

 
     4.1.7 บทบาทในการเปนประธานคณะกรรมการศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร 
(ศพก.) อยางไรบาง 

เปนผูนำในการขับเคล่ือนกิจกรรมของ ศพก. โดยประสานความรวมมือระหวางสมาชิกคณะกรรมการ  
หนวยงานรัฐ นักวิชาการ และเกษตรกรในพื้นท่ีใหทำงานรวมกันอยางมีประสิทธิภาพ การกำหนดนโยบาย แผนงาน 
และกิจกรรมตาง ๆ เพื่อพัฒนาศักยภาพของเกษตรกรในชุมชน เชน การจัดอบรม การสาธิตแปลงเรียนรู  ติดตามผล
และปรับปรุงการดำเนินงานอยางตอเนื่อง  รวมไปถึงเช่ือมโยงความรวมมือกับเครือขาย ศพก. อื่น ๆ    

 

 4.2 ความภาคภูมิใจในการเปน ศพก.  
  4.2.1 ความภาคภูมิใจในการดำเนินงานเปน ศพก. ในการรวมขับเคล่ือนการพัฒนาดานเกษตรในชุมชน   

มีโอกาสเช่ือมโยงกับหนวยงานรัฐ นักวิชาการ และเกษตรกรในพื้นท่ีใหเขาถึงความรูและโอกาสใน 
การพัฒนาคุณภาพชีวิต มีสวนชวยเพิ่มรายได ลดตนทุน และเพิ่มคุณภาพชีวิตของเกษตรกร สามารถเปนตนแบบใหคน
ในชุมชนเห็นวาการเปล่ียนแปลงและพัฒนาองคความรูทองถ่ินผสานกับวิทยาศาสตรสมัยใหมไปประยุกตใชในแปลง
ของสมาชิก เชนการวางระบบน้ำ การใชปุยอินทรีย การปองกันการระบาดของโรคและแมลงศัตรูพืช 
 4.2.2 ความเปนผูนำและความเปนจิตอาสา 

1) ความเปนผูนำชุมชนในรูปแบบทางการและไมเปนทางการ 

           ประธาน ศพก. เปนผูใหญบาน นอกจากนี้สมาชิกใน ศพก.กเ็ปนคณะกรรมการหมูบานและ 
ลูกบาน รวมท้ังผูสนใจท่ีมีสวนยางพารา และพืชอื่นๆภายในหมูบานและบริเวณใกลเคียง สนใจเขารวมเปนสมาชิกของ 
ศูนยอีกดวย  

2) การเสียสละตอประโยชนสวนรวม 

    มีความยินดีท่ีชวยเหลือและแกใขปญหาใหเกษตรกรในพื้นท่ี มีการแบงพื้นท่ีในบริเวณสวน 
ใกลบานใหเปนจุดสาธิต เขาไปติดตามและใหคำปรึกษาแกสมาชิกโดยมิไดมีคาใชจายใดๆ รวมกันปองกันและแกใข
ปญหาท่ีอาจเกิดข้ึนในพื้นท่ี  

 
5.  ขอคิดประจำตัวในการทำงาน 

 สรางการเรียนรูเพื่อใหเกษตรกร  สามารถอยูไดในสภาวะเศรฐกิจท่ีไมมีอะไรแนนอน สมาชิกสามารถ
ผานพนวิกฤติตางๆ ท่ีผานเขามาท้ังในปจจุบันและอนาคต เหมือนคำกลาวท่ีวา เดินคนเดียวอาจเดินไดไว แตถาจะเดิน
ใหไกลตองเดินไปดวยกัน 
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สวนท่ี 4 ผูรวมดำเนินการถอดบทเรียน 
  1. ดำเนินงานถอดบทเรียน โดย (ระบุผูมีสวนรวมในการดำเนินงานถอดบทเรียน) 

1) นายวีระ  ศิริรัตน  เกษตรกรตนแบบ            ประธานกรรมการ 

  2) นายมณีุ  ศิริรัตน  เกษตรกรผูนำ   กรรมการ 

  3) นางวาสนา ศิริรวม  เกษตรกรผูนำ   กรรมการ 

  4) นางสุจิตรา  สุขอนันต  เกษตรกรผูนำ   กรรมการ 

 2. กระบวนการถอดบทเรียน/เคร่ืองมือท่ีใช 
  ใชเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู การวิเคราะห SWOT 

 3. ปญหา/อปุสรรค และขอเสนอแนะในการดำเนินการถอดบทเรียน 
เนื่องจากสมาชิกแตละคนมีอายุท่ีคอนขางสูง ทำใหการใหขอมูลตางๆ อาจชาและไมอิงหลักวิชาการ 

มากนัก อาศัยความชำนาญและประสบการ จึงตองมีความใจเย็นและคอยพยายามหาหลักวิชาการ เพื่อชวยสงเสริม
และอางอิงส่ิงท่ีสมาชิกปฏิบัติตอไป  

 
 
***หมายเหตุ   

1. ใหแนบภาพประกอบในแตละขอ 
  2. ใสภาคผนวกในสวนของแผนท่ีแสดงท่ีต้ัง ศพก. และศพก. เครือขาย หรือสวนอื่นๆท่ีเกี่ยวของใน
การดำเนินงานของ ศพก. 
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ภาคผนวก 
 

 

 

 

   แผนท่ี ศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร 
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