
รายงานผลการถอดบทเรียนเกษตรกรตนแบบ 
ศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) 

อำเภอ เดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี 
ขอมูล ณ วันท่ี...............25............เดือน กรกฎาคม พ.ศ.2568 

สวนท่ี 1 ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 
1. ชื่อ-สกุล นางสวณีย โพธิ์รัง
2. เลขประจำตวัประชาชน
3. ท่ีอยูปจจุบันท่ีติดตอได 77 ม. 4 ต. เดิมบาง อ. เดิมบางนางบวช จ. สุพรรณบุรี

โทรศัพท 0868055479 Facebook : สวณีย Line ………………………………………..
ปเกิด พ.ศ. 2521

4. สถานภาพ         โสด   สมรส   หยาราง
5. ระดับการศึกษา ………มัธยมศึกษาปท่ี 6………………………………..………..

สถาบนัการศึกษา ....ศูนยการเรียนรูนอกโรงเรยีน (กศน.)................................................... 
คณะ/สาขาวิชา …………………-……………………..……….. 

6. อาชีพปจจุบัน
  6.1 ประกอบอาชีพการเกษตรเพียงอยางเดียว 
  6.2 ประกอบอาชีพการเกษตร และประกอบอาชีพอยางอ่ืนนอกเหนือจากเกษตร 
ระบุ......................................................................................................................................................... 

7. รายไดจากการประกอบอาชีพการเกษตร .............900,000..........................  บาท/ป   
8. เปนเกษตรตนแบบ ศพก. หลัก เม่ือป พ.ศ. ..................................
สวนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) 
1. สินคาหลัก.....ขาว....
2. แปลงเรียนรู มีจำนวน ......1...........แปลงเรียนรู  ประกอบดวย
แปลงเรียนรูการลดตนทุนการผลิตและเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตขาว 
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3.ฐานเรียนรู จำนวน.......4.......ฐานเรยีนรู ประกอบดวย 
1.การผลิตและใชสารชีวภัณฑ 
2.การใชปุยตามคาวิเคราะหดิน 
3.การลดอัตราการใชเมล็ดพันธุ  
4.การผลิตและใชปุยหมักชีวภาพ 
 
4. หลักสูตรการเรียนรู จำนวน.....1.........หลักสูตร ประกอบดวย  

4.1 หลักสูตรหลัก จำนวน ......1......... หลักสูตร ประกอบดวย 
- การลดตนทุนการผลิตและเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตขาว 

4.2 หลักสูตรบังคับ จำนวน ......2......... หลักสูตร ประกอบดวย 
- เกษตรทฤษฎีใหม 
- การทำบัญชีครัวเรือน 

4.3 หลักสูตรเสริม จำนวน .......-........ หลักสูตร ประกอบดวย 
4.4 หลักสูตรท่ีมีความโดดเดนของ ศพก. (ใหระบุมาจำนวน 1 หลักสูตร พรอมระบุวัตถุประสงค เนื้อหา 

และรูปแบบการถายทอดความรู)  
หลักสูตรท่ีมีความโดดเดนของ ศพก. การลดตนทุนการผลิตและเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตขาว ดวยการใช

เทคโนโลยี 4ป+1 IPM 
วัตถุประสงค เพ่ือใหเกษตรกร สามารถนำองคความรูท่ีไดไปใชในพ้ืนท่ีของตนเอง ท้ังนี้ เพ่ือเปนการลด

ตนทุนการผลิตของเกษตรกร เนื่องจากปจจุบันเกษตรกรสวนใหญประสบปญหาตนทุนการผลิตสูงทำใหเกษตรกร
ขาดทุนในการประกอบอาชีพ จึงมีความตองการใหเกษตรกรมีการนำองคความรูไปใชอยางมีประสิทธิภาพและเกิด
ประสิทธิผลสูงสุด 

เนื้อหา เทคโนโลยี4ป+1 IPM 
ป.ท่ี 1 การปรับพ้ืนท่ีดวยเลเซอร 
ป.ท่ี 2 การทำเปยกสลับแหง 
ป.ท่ี 3 การใชปุยตามคาวิเคราะหดิน 
ป.ท่ี 4 การแปรสภาพตอซังและฟางขาว 
IPM การจัดการศัตรูพืชดวยวิธีผสมผสาน 
 รูปแบบการถายทอด การจัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการใหเกษตรกรเรียนรูรวมกันกับทางเจาหนาท่ีสงเสริม
การเกษตรและเกษตรกรตนแบบ แลกเปลี่ยนองคความรูโดยการใหเกษตรกรแสดงความคิดเห็นผานสื่อการเรียนรู
ตางๆ เชน การใชบัตรคำ การเขียนขอมูลเพ่ือนำเสนอ การลงพ้ืนท่ีศึกษาเรียนรูจากแปลงเรียนรูของเกษตรกร
ตนแบบเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นแนวทางการปฏิบัติรวมกัน 
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5. การมีสวนรวมในการจัดทำแผนปฏิบัติการบูรณาการของคณะกรรมการขับเคล่ือนงานดานการเกษตรระดับ
จังหวัด  (การเขาไปมีสวนรวมในการจัดทำแผนฯ อยางไรบาง ใหอธิบายวิธีการ และแนวทางในการเขารวม
จัดทำแผนอยางละเอียด)  
1. จัดเตรียมขอมูลพ้ืนฐานของ ศพก. เชน ขอมูลดานการผลิต เทคโนโลยีเดนของศูนย ฐานการเรียนรู เปนตน  
2. เขารวมประชุม ศพก.แปลงใหญระดับจังหวัด เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูกับ ศพก.อำเภออื่นๆ และหนวยงานท่ี
เก่ียวของ 
แนวทางการจัดทำแผน 
1. รวมเสนอความคิดเห็นขอมูลพ้ืนฐานของ ศพก.ในอำเภอ 
2. นำเสนอขอมูลปญหาอุปสรรคตางๆ ของการดำเนินกิจกรรมระดับอำเภอ เพ่ือเปนแนวทางในการกำหนดแผน 
3. รวมพิจารณาและเสนอแนวทางการจัดทำแผนที่สอดคลองกับกิจกรรมของ ศพก.อำเภอ เพื่อใหการดำเนินการ
สามารถดำเนินการเปนไปตามแผนและวัตถุประสงค 

6. การจัดทำแผนปฏิบัติการบูรณาการการขับเคลื่อนการดำเนินงาน ศพก. (แผนราย ศพก.)  (มีการจัดทำแผนฯ 
อยางไรบาง ใครบางเขามามีสวนรวมในการจัดทำแผน และใหแนบแผนฯ)  
1. เตรียมงานขอมูลโดยเจาหนาท่ีผูรับผิดชอบงานเพ่ือนำเปนขอมูลในการประกอบการวางแผน 
2. ประชุมวางแผนการดำเนินการทั้งในสวนของเจาหนาที่สงเสริมการเกษตร และกลุม ศพก.อำเภอเดิมบาง      
เพ่ือรวมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและวางแผนการดำเนินการ 
3. รางแผนการดำเนินการ เพ่ือสรุปในการจัดทำแผน 
4. สรุปขอมูลและการวิเคราะหสภาพแวดลอมของกลุม เพ่ือจัดทำแผนราย ศพก. 
ผูมีสวนรวมในการจัดทำแผน 
- เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร 
- คณะกรรมการ ศพก. 
- เกษตรกรในพ้ืนท่ี  
- หนวนงานท่ีเก่ียวของ 
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สวนท่ี 3 ขอมูลดานการเกษตรและการทำงานเปนเกษตรกรตนแบบศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต
สินคาเกษตร (ศพก.) 
1. ผลสำเร็จในกิจกรรมทางการเกษตรของเกษตรกรตนแบบที่มีการนำวิชาการ เทคโนโลยีการเกษตร มาปรับ
ใชใน ศพก. จนเกิดผลสำเร็จในการทำการเกษตร พรอมเปนแบบอยางใหเกษตรกรในพ้ืนท่ี    

1.1 แรงบันดาลใจและจุดเริ่มตน 
1) อะไรคือแรงบันดาลใจในการเริ่มตนการปรับเปลี่ยนการทำการเกษตรแบบเดิม ๆ สูการทำการเกษตร

แบบใชหลักวิชาการหรือเทคโนโลยีในกิจกรรมการเกษตรของทาน 
 เกษตรกรประสบปญหาในการผลิตขาว ทำใหขาดทุนในการประกอบอาชีพ เนื่องจากตนทุนการผลิตสูง   
จึงมีแนวคิดท่ีตองการปรับเปลี่ยนการทำการเกษตรแบบเดิมๆ ใหมีกระบวนการผลิตแบบใหมโดยการนำเทคโนโลยี
ใหมๆเขามาเพื่อเปนตัวชวยในกระบวนการผลิตใหสามารถดำเนินการผลิตเพื่อใหมีผลผลิตเพิ่มขึ้น กอใหเกิด      
ผลกำไรและไมขาดทุน อีกทั้งเกษตรกรอยากใหอาชีพการทำนาเปนที่ยอมรับ เพื่อใหเกิดการเขาถึงของหนวยงาน
ท้ังภาครัฐและเอกชนเขามาสนับสนุนกิจกรรมทางดานการเกษตร 
 

2) ปญหาหรือความทาทายอะไรท่ีผลักดันใหเกิดการทำการเกษตรโดยใชหลักวิชาการและการนำ
เทคโนโลยนีวัตกรรมมาใช  
 - ปญหาในเรื่องของโรคและแมลงศัตรูพืช ทำใหเกษตรกรนำเทคโนโลยีเขามาใชในการควบคุม
ปริมาณน้ำ เพ่ือไมใหเปนแหลงท่ีอยูอาศัยของแมลงศัตรูพืช  
 - พ้ืนท่ีไมสม่ำเสมอ ทำใหการจัดการน้ำยาก เนื่องจากพ้ืนท่ีลุมๆดอนๆ จึงมีการนำนวัตกรรมการปรับ
พ้ืนท่ีดวยเลเซอรมาใช เพ่ือใหสามารถบริหารจัดการน้ำไดงายและสามารถควบคุมในเรื่องของวัชพืชในแปลงนา 
เกษตรกรลดปริมาณการสูบน้ำ เปนการประหยัดเชื้อเพลิงพลังงาน 
 - ปญหาดานแรงงาน การท่ีนำเทคโนโลยีมาใชไมวาจะเปนการใชโดรนทางการเกษตร ท่ีชวยทำให
การใชแรงงานภาคการเกษตรลดลงและยังประหยัดเวลาอีกดวย 
 - ราคาปุยท่ีแพงข้ึน ทำใหมีการนำองคความรูในการใชปุยตามคาวิเคราะหดินและมีการตรวจ
วิเคราะหดิน มาใชเพ่ือเปนการลดตนทุนในการใชปุย โดยใชปุยตามคาวิเคราะหดิน 
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1.2 รายละเอียดของการทำการเกษตรโดยใชหลักว ิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีที ่นำมาใช  
ในแปลงเรียนรู ฐานเรียนรู 

1) การทำการเกษตรโดยใชหลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีการเกษตรใดที่ไดนำมาปรับใชในกจิกรรม
การเกษตร (เชน การลดการเกิดปญหาเรื่องดิน น้ำ อากาศ ในพื้นที่ การลดตนทุนการผลิต การลดการระบาดศัตรูพืช  
การเพ่ิมผลผลิต การเพ่ิมมูลคาผลผลิต ไดมีการนำนวัตกรรม และเทคโนโลยีมาปรับใชอยางไรบาง) 
เทคโนโลยี 4ป+1 IPM                                                                                                                             . 
1.เทคโนโลยีปรับพื้นที่ดวยระบบเลเซอร (Laser Land Leveling: LLL) เปนการปรับระดับพื้นที่นาขาว โดยจะ
เกลี่ยดินจนกระท่ังพ้ืนท่ีแปลงนามีความสูง-ต่ำราบเรียบเสมอกัน ซ่ึงจะชวยใหเกษตรกรประหยัดเวลาและตนทุนคา
เชื้อเพลิงการสูบน้ำเขาแปลงนา ลดการใชปุย ลดจำนวนวัชพืช ประหยัดน้ำท่ีใชในการปลูกขาวประมาณ 30-50% 
และยังชวยเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพขาว 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.เทคโนโลยีการทำนาแบบเปยกสลับแหง (Alternate Wetting and Drying: AWO) ซึ่งใชการฝงทอ PVC เพื่อวัด

ระดับน้ำในนาขาว ซึ่งการทำนาดวยวิธีนี้จะชวยใหระบบรากขาว การแตกกอและความสมบูรณของรวงขาวดีข้ึน 

และชวยประหยัดน้ำไดสูงสุด 50% และยังประหยัดคาเชื้อเพลิงสูบน้ำไดถึง 30% อีกทั้ง    ยังลดการระบาดของ

แมลงและประหยัดคาดูแลดวย 
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3. เทคโนโลยีการใชปุยตามคาวิเคราะหดิน หรือที่รูจักกันในชื่อ “ปุยสั่งตัด” โดยการใชปุยมากเกินไปนั้นทำใหดิน

เสื่อมสภาพ และสงผลกระทบตอคุณภาพขาว จึงมีความจำเปนตองใชปุยเทาท่ีจำเปน เพ่ือใหพอดีกับความตองการ

ของขาวและดิน โดยเกษตรกรสามารถเก็บตัวอยางดินในแปลงนาไปสงตรวจกับ “หมอดิน” หรือกรมพัฒนาท่ีดินใน

พ้ืนท่ี เพ่ือวิเคราะหหาความอุดมสมบูรณของดิน และนำไปสูการใชปุยท่ีถูกสูตรถูกอัตรากับคุณภาพของดิน 
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4. เทคโนโลยีแปรสภาพตอซังและฟางขาว การเอาฟางขาวออกจากแปลงนาดวยการอัดเปนฟางกอน สำหรับเปน

อาหารสัตว หรือเปนวัสดุเพาะ หรือการไถกลบตอซัง นอกจากนี้ยังนำฟางขาวยังสามารถนำมาผลิตปุยอินทรียแบบ

ไมพลิกกลับกองซึ่งชวยลดการเผาฟางในนาได หลังจากไถกลบตอซังและนำฟางขาวกับมูลสัตวมาทำปุยหมัก

อินทรีย การใชปุยอินทรียเปนการเติมความอุดมสมบูรณใหกับดินวิธีหนึ่ง นอกจากจะเปนการเพิ่มแรธาตุใหกับพืช

แลวยงัชวยลดความเปนกรดของดินท่ีเกิดจากการใชปุยเคมีและยาฆาหญาอยางยาวนานไดอีกดวย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

8 

5. การจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน (IPM) คือ การควบคุม

ศัตรูพืชโดยใชหลายๆวิธีรวมกันอยางเหมาะสมในการควบคุม

ปริมาณศัตรูพืช ใหอยูในระดับที่ไมกอใหเกิดความเสียหาย 

เพ่ือใหการควบคุมศัตรูพืชมีประสิทธิภาพสูงสุด 

 

 

2) อธิบายข้ันตอนการประยุกตใชเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมทางการเกษตรของทาน  
2.1  การปรับพ้ืนท่ีดวยเลเซอร มีข้ันตอน ดังนี้ 
 2.1.1 เตรียมดินดวยการกำจัดวัชพืช 

 2.1.2 จัดเตรียมความพรอมของอุปกรณ เครื่องมือ และการจดบันทึก 

 2.1.3 สำรวจขนาดพ้ืนท่ี เพ่ือใหรถและเครื่องมือลงทำงานไดสะดวก 

 2.1.4 ปรับระบบพ้ืนท่ีในแปลงดวยระบบเลเซอร 
2.2 เทคโนโลยีการทำนาแบบเปยกสลับแหง (Alternate Wetting and Drying: AWO) 
โดยมีเครื่องมืออยางงายเพื่อชวยสังเกตระดับน้ำใตดินเปนทอพีวีซี (PVC) ที่มีขนาดกวาง 4 นิ้ว ยาวประมาณ 25 
เซ็นติเมตร และเจาะรูหางกัน 5 เซนติเมตร ใหสม่ำเสมอทั ่วทั ้งทอ นำทอฝงลงในดินใหปลายทอบนดิน 5 
เซนติเมตร (รูบนสุดอยูระดับเดียวกับดิน) คอยสังเกตปริมาณน้ำหากน้ำอยูสูงเกินรูที่ 3 (15 เซนติเมตรเทากับ
ระดับท่ีรากขาวยังหากินได) ยังไมตองปลอยน้ำเขา แตถาน้ำต่ำกวาระดับรูท่ี 3 แสดงวาน้ำเริ่มนอยใหปลอยน้ำเขา
นาจนกวาน้ำในทอจะอยูในระดับท่ีรากหากินได 
2.3 เทคโนโลยีการใชปุยตามคาวิเคราะหดิน 
มีการเก็บตัวอยางดินเพื่อนำไปตรวจวิเคราะห โดยใชน้ำยาตรวจ Soil test kith หรือสงตรวจไปยังสถานีพัฒนา
ท่ีดิน เพ่ือนำผลการตรวจวิเคราะหมาคำนวณปริมาณการใชปุยในพ้ืนท่ีของตนเอง 
2.4 เทคโนโลยีแปรสภาพตอซังและฟางขาว โดยมีขั้นตอนคือ การเอาฟางขาวออกจากแปลงนาดวยการอัดเปน

ฟางกอน สำหรับเปนอาหารสัตว หรือเปนวัสดุเพาะ จากนั้นไถกลบตอซังแลวปลอยทิ้งไว 1 เดือนกอนเตรียมดิน 

โดยพบวาการไถกลบตอซังแลวปลอยทิ้งไว 15 วันในสภาพดินแหงหรือชื้นกอนการเตรียมดิน สามารถลดการใช

ปุยเคมีในนาขาวในฤดูเพาะที่ 2 และฤดูตอๆ ไป โดยยังคงใหผลผลิตมากเทาเดิม นอกจากนี้ฟางขาวยังสามารถ

นำมาผลิตปุยอินทรียแบบไมพลิกกลับกองซึ่งชวยลดการเผาฟางในนาได หลังจากไถกลบตอซังและนำฟางขาวกับ
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มูลสัตวมาทำปุยหมักอินทรีย การใชปุยอินทรียเปนการเติมความอุดมสมบูรณใหกับดินวิธีหนึ่ง นอกจากจะเปนการ

เพิ่มแรธาตุใหกับพืชแลวยังชวยลดความเปนกรดของดินที่เกิดจากการใชปุยเคมีและยาฆาหญาอยางยาวนานไดอีก

ดวย 

3) อธิบายขั ้นตอนการทำการเกษตรโดยใชหลักว ิชาการ เช น การใชป ุ ยตามคาว ิ เคราะหดิน  
การปรับเปลี่ยนพันธุพืชที่ทนตอสภาพภูมิอากาศ ตานทานตอโรคแมลง เปนตน (ใหอธิบายขั้นตอน วิธีการอยาง
ละเอียด)  
การจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน (IPM)  
1. ปลูกพืชใหแข็งแรงสมบูรณ สามารถทนทานตอการทำลายของแมลงศัตรูพืชและโรคพืชโดยสายพันธุดี เมล็ด
พันธุดี เตรียมพื้นที่เพาะปลูกดี ระยะปลูกเหมาะสมมีการปรับปรุงบำรุงดิน การจัดการปุย การจัดการน้ำและปลูก
พืชหมุนเวียน 
2. ตรวจแปลงอยางสม่ำเสมอ ทำใหรูสถานการณและขอมูลตางๆในแปลงปลูกพืชทราบชนิดและปริมาณศัตรูพืช/
ศัตรูธรรมชาติสามารถตัดสินใจในการเลือกวิธีการจัดการควบคุมศัตรูพืชและวางแผนปองกันกำจัดศัตรูพืชทันตอ
เหตุการณได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. อนุรักษศัตรูธรรมชาติ ท้ังตัวห้ำตัวเบียนและจุลินทรีย เพ่ือหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีใชสารกำจัดศัตรูพืชท่ีมีความ
ปลอดภัย เชน สารชีวภัณฑ สารสกัดธรรมชาติจากพืชรวมทั้งเพิ ่มปริมาณศัตรูธรรมชาติโดยการผลิตขยาย
ปลดปลอย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.เกษตรกรเปนผูเชี่ยวชาญ/ชำนาญการ/ผูจัดการท่ีดีในการเลือกวิธีการควบคุมศัตรูพืชท่ีเหมาะสมโดยคำนึงการ
อนุรักษศัตรูธรรมชาติ จำเพาะเจาะจงศัตรูเปาหมาย ประหยัดปลอดภัยและยั่งยืน 
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2. ผลสำเร็จและประโยชนท่ีไดรับตอการทำอาชีพการเกษตร: ผลลัพธท่ีไดรับจากการนำนวัตกรรม/เทคโนโลยี
มาปรับใชในกิจกรรมการเกษตรคืออะไร เชน ตนทุน รายได ผลผลิต (ใสรายละเอียดขอมูลเชิงตัวเลขเพิ่มเติม 
เพ่ือการเปรียบเทียบเชิงประจักษ และใหระบุสินคาเกษตรท่ีทำการผลิตใน ศพก.ของทาน)  
 2.1 สินคาเกษตรท่ีมีการดำเนินกิจกรรมใน ศพก. มีดังนี้ 

1) สินคาเกษตร ดานพืช ท่ีมีการผลิตใน ศพก. มีท้ังหมด.........1...........ชนิด ประกอบดวย 
1.1) .................ขาว....................... พ้ืนท่ีปลูกจำนวน................65.................(ไร-งาน-วา) 
 

2.2 ตนทุนการผลิตสินคาเกษตรใน ศพก.มีดังนี้ (ในระบุตนทุนการผลิตสินคาเกษตรหลัก) 
1) สินคา.............ขาว.............มีตนทุนการผลิต ดังนี้ 

  1.1) ..........คาเตรียมดิน............................... เปนเงิน.................315.............บาท/ไร 
  1.2) .........คาเมล็ดพันธุ................................          เปนเงิน................225.............บาท/ไร 
  1.3) ..........คาจำกัดวัชพืช............................. เปนเงิน...............170..............บาท/ไร 
  1.4) ...........คาสารเคมีกำจัดโรคพืช.............. เปนเงิน...............500..............บาท/ไร 
  1.5) ...........คาสารเคมีกำจัดศัตรูพืช............. เปนเงิน...............80.................บาท/ไร 

1.6) ...........คาน้ำมันเชื้อเพลิง...................... เปนเงิน...............300...............บาท/ไร 
1.7) ...........คาปุย......................   เปนเงิน...............770...............บาท/ไร 
1.8) ...........คาเก็บเก่ียว......................  เปนเงิน...............500...............บาท/ไร 

  รวมตนทุนการผลิต .........2,860.....................บาท/ไร 
  รายได                ..........5,200....................บาท/ไร 

2.3 รายไดของเกษตรกรตนแบบ มีดังนี้  
1) รายไดรายวัน (ไดรายวันจากการจำหนายสินคาเกษตรท่ีมีการใหผลผลิตไดทุกวันของทาน) 

 ไดจากอะไรบาง ระบุ....................-............................................................................... 
เฉลี่ยรายไดวันละ.................-.................บาท/วัน 

2) รายไดรายสปัดาห (ไดรายสปัดาหจากการจำหนวยสินคาเกษตรท่ีมีการใหผลผลิตไดทุกสัปดาหของทาน) 
ไดจากอะไรบาง ระบุ................-.............................................................................................................. 
เฉลี่ยรายไดสัปดาหละ............-..........บาท/สัปดาห 

3) รายไดรายเดือน (ไดรายเดือนจากการจำหนวยสินคาเกษตรท่ีมีการใหผลผลิตไดทุกเดือนของทาน) 
ไดจากอะไรบาง ระบุ........................-...................................................................................................... 
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เฉลี่ยรายไดเดือนละ............-..........บาท/เดือน 
4) รายไดรายป (ไดรายปจากการจำหนวยสินคาเกษตรท่ีมีการใหผลผลิตไดทุกปของทาน) 

ไดจากอะไรบาง ระบุ.............ขายขาว..................................................................................................... 
เฉลี่ยรายไดปละ..900,000.....บาท/ป 

2.4 ประโยชนท่ีไดรับ (ประโยชนท่ีเกิดกับตนเอง เกษตรกรรายอ่ืน และประโยชนท่ีเกิดกับชุมชนมีอะไรบาง) 
     1. มีการพัฒนาดานการเกษตรมีการนำเทคโนโลยีตางๆ มาใชชวยใหเกิดการลดตนทุนเพ่ิมผลผลิตมากข้ึน  
    2. มีชองทางการจำหนายสินคา (ขาว) มากข้ึน เกษตรกรมีตลาดการจำหนายท่ีมากข้ึนกวาเดิม  
    3. มีความยั่งยืนในการประกอบอาชีพ 
    4. เกิดความภาคภูมิใจในตนเองและชุมชน ชุมชนเกิดความรูสึกภูมิใจในอาชีพของตนเองและรวมกัน
พัฒนาอาชีพมากข้ึน 
3. ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและการอนุรักษ:  

3.1 เทคโนโลยี/นวัตกรรมที่นำมาปรับใชในกิจกรรมการเกษตรของทานมีการชวยรักษาสิ่งแวดลอมหรืออนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีแปลงเกษตรของทานและชุมชนอยางไร  

       1. เทคโนโลยี 4ป + 1IPM สงผลใหลดการปลอยกาซมีเทน ลดโลกรอน ลดตนทุนและเพิ่มผลผลิต อีก
ท้ังยังทำใหคุณภาพขาวดีข้ึนและสามารถขายไดราคาสูงข้ึนตามกระแสนิยมของผูบริโภค ท่ีนิยมหันมาบริโภคสินคา
ท่ีใสใจสิ่งแวดลอมและสงผลดีตอสุขภาพ 

       2. ลดการเผาในพ้ืนท่ีการเกษตร ไมกอใหเกิด PM 2.5 ชวยใหลดมลภาวะทางอากาศ สภาพอากาศดี  

3.2 ประโยชนดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ (ท่ีเกิดจากการทำกิจกรรมทางการเกษตร ใน ศพก.) 
   1. ลดการใชสารเคมี เนื่องจากมีการใชสารชีวภัณฑทดแทน ชวยใหลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมชวยให
ระบบนิเวศดีข้ึน  
  2. การสำรวจแปลง กรณีในแปลงพบศัตรูธรรมชาติสามารถควบคุมในระบบนิเวศไดจึงไมจำเปนท่ีตองใช
สารเคมี เปนการชวยอนุรักษแมลงศัตรูธรรมชาติ 
 3. การไถกลบตอซังและฟางขาว มีการจัดการฟาง ทำใหลดการเผาในพ้ืนท่ีชวยใหไมเกิดสภาวะฝุนควันใน
พ้ืนท่ี 
 
4. ผลสำเร็จการทำงานใหชุมชนในฐานะ ศพก. ท่ีเปนเชิงประจกัษ 
 4.1 ผลสำเร็จการปฏิบัติงานในฐานะ ศพก. เปนท่ีประจักษ  

4.1.1 มีความรูเก่ียวกับขอมูลพ้ืนฐานดานการเกษตรของพ้ืนท่ี 

เกษตรกรสามารถนำขอมูลพื้นฐานของตนเองมาชวยในการวิเคราะหพื้นที่เพื่อใหทราบถึงจุดออน จุดแข็ง
ของตนเอง เพื่อใหเกิดการพัฒนาตอยอด รวมทั้งสามารถวางแผนการผลิตไดอยางมีประสิทธิภาพ และมีแผน
ปองกันหากเกิดภัยธรรมชาติหรือโรคพืชและแมลงศัตรูพืช 

 

4.1.2 การใหบริการในการเปนจุดอบรม ศึกษาดูงาน และเปนวิทยากรในการถายทอดความรู 
 เกษตรกรสามารถเปนวิทยากรถายทอดความรูในดานตางๆได โดยเปนจุดศึกษาดูงานใหกับเกษตรกรท้ังใน
พ้ืนท่ีและพ้ืนท่ีอ่ืนๆท่ีมีความสนใจ ศึกษาดูงานในเรื่องของเทคโนโลยี 4ป+1 IPM และฐานการเรียนรูตางๆ รวมท้ัง
ขยายผลไปยัง ศพก.เครือขาย เพ่ือใหเปนจุดเชื่อมโยงรวมกัน และสามารถแลกเปลี่ยนองคความรูรวมกันได 
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4.1.3 การใหบริการดานการแกไขปญหา เปนท่ีปรึกษาในการแกไขปญหาของเกษตรกรในพ้ืนท่ี รวมถึง
การรับเรื่องรองเรียนในพ้ืนท่ี 

โดยสามารถใหบริการแกไขปญหาทางการเกษตรไดในเรื่องของโรคพืช ศัตรูพืช เพ่ือเปนการปองกันการ
ระบาดของโรคพืชและศัตรูพืชได รวมท้ังกรณีเกิดการรองเรียนก็สามารถรับฟงปญหารวมไกลเกลี่ยปญหาเพ่ือให
เกิดความเขาใจตรงกัน มุงสูการแกไขปญหาไมใหเกิดผลกระทบในชุมชน 

4.1.4 การใหบริการดานขอมูลขาวสาร และดานวิชาการเกษตร 
เปนศูนยกลางในการประชาสัมพันธขอมูลขาวสารดานการเกษตรการเตือนการระบาดของโรคพืชและ

แมลง เพื่อหาแนวทางปองกันการระบาด การประชาสัมพันธองคความรู เทคโนโลยีนวัตกรรมใหมๆ เพื ่อให
เกษตรกรในพ้ืนท่ีและพ้ืนท่ีอ่ืนๆท่ีมีความสนใจนำเทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชนในพ้ืนท่ีของตนเอง  

4.1.5 การขยายผลองคความรูสูการปฏิบัติของเกษตรกร (มีชองทางในการขยายผลอยางไร  เกษตรกรใน
ชุมชน หรือเกษตรกรที่นำองคความรูไปปฏิบัติตออยางไร และผลลัพธที่เกิดขึ้นกับเกษตรกรที่นำองคความรูไป
ปฏิบัติอยางไร) 
ชองทางในการขยายผล 
ผานการประชาสัมพันธSocail media เชน Line Facebook Tiktok หรือชองทางอ่ืนๆ เชน ผานเวทีการอบรม 
การจัดประชุม ศพก. แปลงใหญ เพ่ือขยายผลใหพ้ืนท่ีในชุมชนและพ้ืนท่ีใกลเคียงไดรับทราบ 
เกษตรกรท่ีนำองคความรูไปปฏิบัติ 
เกษตรกรไดนำองคความรูไปใชในเรื่องของเทคโนโลยี 4ป+1IPM โดยเกษตรกรนำไปใชเพ่ือชวยในการลดตนทุน
การผลิต อีกท้ังเกษตรกรสามารถนำความรูตางๆท่ีไดไปปรับใชในพ้ืนท่ีของตนเอง 
 



 

13 

ผลลัพธท่ีเกิดข้ึน 
เกษตรกรสามารถลดตนทุนการผลิตไดเพ่ิมข้ึน เชน การทำนาแบบเปยกสลับแหงชวยใหเกษตรกรประหยัดตนทุน
ในเรื่องของคาสูบน้ำ ลดตนทุนคาเชื้อเพลิง อีกท้ังทำใหสามาถควบคุมระดับน้ำในนา ลดการเกิดแมลงศัตรูพืชไดอีก
ดวย นอกจากนี้เทคโนโลยีตางๆท่ีเกษตรกรนำมาใชยังชวยในเรื่องของการรักษโลก เปนการทำนาแบบลดโลกรอน
อีกดวย 

4.1.6 การมีสวนรวมในการพัฒนางานสงเสริมการเกษตรในพ้ืนท่ีรวมกับชุมชน หรือหนวยงานในพ้ืนท่ี 

 ประสานงานระหวางหนวยงานของกรมสงเสริมการเกษตร เกษตรอำเภอ เกษตรจังหวัดในการ
ประชาสัมพันธขาวสารและขอมูลตางๆดานการเกษตร ถายทอดองคความรูทางการเกษตรใหกับเกษตรกรท่ัวไปให
นำองคความรูไปใชในพ้ืนท่ี พรอมท้ังในดานการวางแผนการผลิต เพ่ือใหเกษตรกรมีการจัดการการเพาะปลูกอยาง
ถูกตอง โดยการประสานงานกับหนวยงานฯ ยังชวยในเรื่องของการนำองคความรูขยายผลสูเกษตรกรที่ตองการ
พัฒนาการเพาะปลูกเพื ่อตอยอดการทำการเกษตรแบบอัจฉริยะ เพื ่อยกระดับการเกษตรใหมีความทันสมัย      
และยั่งยืน นอกจากนี้ยังมีการประสานงานกับหนวยงานทองถ่ินอ่ืนๆ เชน เทศบาลตำบล กำนัน ผูใหญบาน ในการ
ใหความรวมมือสนับสนุนกลุมใหมีการพัฒนาเพ่ือเปนศูนยการเรียนรูใหกับเกษตรกรท่ีสนใจศึกษาเรียนรูตอไป 

 

  
 
 
 
 
 
 

 
4.1.4 บทบาทในการเปนประธานคณะกรรมการศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) 
อยางไรบาง 
 เปนผูนำนวัตกรรมเกษตรสมัยใหมมาถายทอดใหเกษตรกรยอมรับนวัตกรรมใหมๆเพื่อชวยเพิ่มผลผลิตใน

การประกอบกิจกรรมการเกษตร ปรับเปลี่ยนแนวคิดการทำการเกษตรแบบอดีต นำนวัตกรรมหรือองคความรูท่ี

ไดมารวมผสมผสานเพ่ือใหเกิดการเปลี่ยนแปลงท่ีกอใหเกิดกับกลุมเกษตรกร นอกจากนี้ยังเปนแบบอยางท่ีดีใหกับ

เกษตรกรในการปฏิบัติตาม ทดลอง เรียนรู ปฏิบัติจริงเพ่ือใหเห็นผลการดำเนินการท่ีไดผลจริง 

 4.2  ความภาคภูมิใจในการเปน ศพก.  
4.2.1 ความภาคภูมิใจในการดำเนินงานเปน ศพก. ในการรวมขับเคลื่อนการพัฒนาดานเกษตรในชุมชน   

 เปนตนแบบของการทำนาแบบลดโลกรอน เปนศูนยการเรียนรูท่ีสามารถเผยแพรความรูใหกับเกษตรกรท่ี
สนใจ มาศึกษาหาความรูได กอใหเกิดการเรียนทั้งในและนอกชุมชน อีกทั้งยังเปนสวนชวยใหเกษตรกรเกิดการ
พัฒนาเรียนรูมากขึ้น ไมยึดติดกับการทำเกษตรในรูปแบบเดิม และมีสวนชวยใหเกษตรกรปรับตัวใหเทาทันตอ
สถานการณโลกในปจจุบัน เพ่ือใหดำเนินกิจกรรมการเกษตรตอไปไดอยางม่ันคงและยั่งยืน 
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4.2.2 ความเปนผูนำและความเปนจิตอาสา 
1) ความเปนผูนำชุมชนในรูปแบบทางการและไมเปนทางการ 

มีความเปนผูนำในรูปแบบทางการ (รับตำแหนงแตงตั้ง)  
-ประธานศูนยการเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร ท้ังในระดับอำเภอและจังหวัด 
-ประธานศูนยจัดการศัตรูพืชชุมชนตำบลเดิมบา 
-ผูจัดการนาแปลงใหญเกษตรสมัยใหมตำบลเดิมบาง 
-ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขตำบลเดิมบาง 
-แพทยประจำตำบลเดิมบาง และตำแหนงอ่ืนๆ 

โดยทุกตำแหนงท่ีไดรับมอบหมายมีการปฏิบัติหนาท่ีดวยความตั้งใจและสรางสรรคผลงานใหกับตนเองและทาง
กลุม เชน รางวัลการประกวดศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตรไดรับรางวัลท่ี 2 ระดับจังหวัด 
รางวัลชนะเลิศศูนยจัดการศัตรูพืชชุมชนดีเดนระดับจังหวัดและรองชนะเลิศในระดับเขต เปนตน 

มีความเปนผูนำในรูปแบบไมเปนทางการ 
-อาสาสมัครเกษตรหมูบาน 
-อาสาสมัครบริหารจัดการน้ำในพ้ืนท่ีตำบลเดิมบาง 
-และตำแหนงอ่ืนๆ 

โดยในทุกตำแหนงท่ีไดรับมอบหมาย แมจะไมมีคาตอบแทน แตก็ปฏิบัติหนาท่ีดวยความขยัน หม่ันเพียรเอาใจใส
และมีความรับผิดชอบตอหนาท่ีอยูเสมอ 

2) การเสียสละตอประโยชนสวนรวม 

แมวาการปฏิบัติหนาที่ เพื่อใหกลุมมีการพัฒนาและเติบโตนั้น ในชวงระยะที่เริ่มดำเนินการจะเห็น
ไดวาจะยังไมไดรับงบประมาณในการสนับสนุน ไมมีคาตอบแทนใดๆ แตดวยความเสียสละไมวาจะเปนสละเวลา 
สละกำลังทรัพย เพื่อใหกลุมเกิดการพัฒนา นำตนเองไปเรียนรูสิ่งใหมๆลองผิดลองถูก เพื่อนำองคความรูที่ไดมา
ชวยในการพัฒนากลุม อีกท้ังการดำเนินกิจกรรมยังตองสละกำลังทรัพยเพ่ือชวยใหกลุมสามารถขับเคลื่อนตอไปได 
ท้ังนี้ เพ่ือใหเกิดประโยชนกับสวนรวมจนประสบความสำเร็จในปจจุบัน 
5.  ขอคิดประจำตัวในการทำงาน 

“เรียนรูจากการปฏิบัติจริง” 
 
สวนท่ี 4 ผูรวมดำเนินการถอดบทเรียน 

1. ดำเนินงานถอดบทเรียน โดย (ระบุผูมีสวนรวมในการดำเนินงานถอดบทเรียน) 
- เจาหนาท่ีสำนักงานเกษตรอำเภอเดิมบางนางบวช 
- คณะกรรมการ ศพก. 
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  2. กระบวนการถอดบทเรียน/เครื่องมือท่ีใช 
1. เตรียมการกอนถอดบทเรียน 
    - กำหนดเปาหมายท่ีตองการถอดบทเรียน 
    - กำหนดทีมท่ีไปดำเนินการถอดบทเรียน ในท่ีนี้คือ เจาหนาท่ีผูรับผิดชอบงาน ศพก. และเจาหนาท่ีอ่ืนท่ีมีสวน
เก่ียวของ 
    - วางแผนการถอดบทเรียน 
    - กำหนดประเด็นคำถาม เพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูล 
    - เตรียมวัสดุ อุปกรณ 
2. กระบวนการถอดบทเรียน 
    - เตรียมสถานท่ี คน วัสดุ อุปกรณ 
    - เตรียมเครือ่งมือในการจับประเด็น (คนจด) 
    - ดำเนินกิจกรรมโดยในครั้งนี้เปนการแลกเปลี่ยน สรางบรรยากาศการพูดคุย มีสื่อในการเขียนหัวขอ ประเด็นท่ี
ตองการ  
3. สรปุผลการถอดบทเรียน 
    - ในการถอดบทเรียนครั้งนี้ มีการดำเนินกิจกรรมแบบมีสวนรวม (Focus Group) 
    - สรุปขอมูล โดยการเรียบเรียงเนื้อหา  
    - ใหผูถูกถอดบทเรียนตรวจสอบขอมูลอีกครั้ง 
  3. ปญหา/อุปสรรค และขอเสนอแนะในการดำเนินการถอดบทเรียน 
การลงพ้ืนท่ีเพ่ือทำการถอดบทเรียนบางครั้งไมเปนไปตามแผนท่ีวางไว เนื่องจากมีงานเรงดวนท่ีตองดำเนินการกอน  
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ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนท่ีศพก.อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี 

ศพก. 


