
 



คำนำ 
 
รายงานฉบับนี้จัดทำขึ ้นจากผลการถอดองคความรูจากเกษตรกรตนแบบในพื้นที่อำเภอคง จังหวัด

นครราชสีมา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อรวบรวมและถายทอดองคความรูจากประสบการณจริงของเกษตรกรตนแบบ 
ถายทอดออกมาในรูปแบบที่เขาใจงาย และสามารถนำไปประยุกตใชไดจริงในพื้นที่อื่น ซึ่งเกษตรกรตนแบบ คือ 
นางวรัสดา ปกการะถา ซึ่งเปนผูมีความรู ความสามารถ และประสบการณตรงในการผลิตและแปรรูปสมุนไพร 
รวมถึงการทำการเกษตรแบบผสมผสานในพื้นที่ของตนเองอยางมีประสิทธิภาพและยั่งยืน เกษตรกรรายนี้มิไดเปน
เพียงผูปฏิบัติจริงในพื้นที่เทานั้น หากแตยังมีบทบาทสำคัญในฐานะวิทยากรถายทอดความรูใหแกเกษตรกรใน
ชุมชน ตลอดจนผูสนใจที่เดินทางมาศึกษาดูงาน ณ ศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) 
อำเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 

ศูนยเรียนรูฯ แหงนี้ดำเนินงานโดยใชแนวทางการบูรณาการรวมกับทุกภาคสวน ไมวาจะเปนภาครัฐ 
ภาคเอกชน มหาวิทยาลัย องคกรปกครองสวนทองถิ่น และหนวยงานที่เกี่ยวของ เพื่อสงเสริมและสนับสนุนการ
เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตรในพ้ืนท่ีอยางรอบดาน 

โดยผูจัดทำหวังเปนอยางยิ่งวารายงานฉบับนี้จะเปนประโยชนตอเกษตรกร ผูปฏิบัติงานภาคการเกษตร 
ตลอดจนผูมีบทบาทในการพัฒนาภาคการเกษตรในระดับทองถิ่นและระดับประเทศ และขอขอบคุณเกษตรกร
ตนแบบผูใหขอมูล รวมถึงทุกภาคสวนท่ีมีสวนรวมในการจัดทำรายงานฉบับนี้ใหสำเร็จลุลวงดวยดี 

 
 
 
 
 

สำนักงานเกษตรอำเภอคง 
จังหวัดนครราชสีมา 

มิถุนายน 2568 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



สารบัญ  
 

หนา 
สวนท่ี 1 ขอมูลเกษตรกรตนแบบ                1 
สวนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.)         1 

สินคาหลัก                 1 
แปลงเรียนรู                 1 
ฐานเรียนรู                 2 
หลักสูตรการเรียนรู                3 
การมีสวนรวมในการจัดทำแผนปฏิบัติการบูรณาการของคณะกรรมการขับเคลื่อนงาน         5 
ดานการเกษตรระดับจังหวัด   
การจัดทำแผนปฏิบัติการบูรณาการการขับเคลื่อนการดำเนินงาน ศพก.           5 

สวนท่ี 3 ขอมูลดานการเกษตรและการทำงานเปนเกษตรกรตนแบบศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพ        7 
การผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) 

 ผลสำเร็จในกิจกรรมทางการเกษตรของเกษตรกรตนแบบท่ีมีการนำวิชาการ เทคโนโลยีการเกษตร       7  
มาปรับใชใน ศพก. จนเกิดผลสำเร็จในการทำการเกษตร พรอมเปนแบบอยางใหเกษตรกรในพ้ืนท่ี  
ผลสำเร็จและประโยชนท่ีไดรับตอการทำอาชีพการเกษตร: ผลลัพธท่ีไดรับจากการนำนวัตกรรม/       10   
เทคโนโลยีมาปรับใชในกิจกรรมการเกษตรคืออะไร เชน ตนทุน รายได ผลผลิต 

 ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและการอนุรักษ             12   
 ผลสำเร็จการทำงานใหชุมชนในฐานะ ศพก. ท่ีเปนเชิงประจักษ          12 
 ขอคิดประจำตัวในการทำงาน              17 
สวนท่ี 4 ผูรวมดำเนินการถอดบทเรียน              17  
 ดำเนินงานถอดบทเรียน โดย              17 
 กระบวนการถอบทเรียน/เครื่องมือท่ีใช             17 
 ปญหา/อุปสรรค และขอเสนอแนะในการดำเนินการถอดบทเรียน          18 
ภาคผนวก                 19 
 
 

 

 

 



ศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) 
อำเภอ.............คง.......... จังหวัด.........นครราชสีมา......... 

ขอมูล ณ วันท่ี........30........เดือน..........พฤษภาคม.......พ.ศ.........2568......... 

สวนท่ี 1 ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 
1. ชื่อ-สกุล ...........นางวรัสดา ปกการะถา...........
2. เลขประจำตวัประชาชน 
3. ท่ีอยูปจจุบันท่ีติดตอได ………180 ม. 14 ต. เมืองคง อ. คง จ. นครราชสีมา…………….

โทรศัพท .....065-826-6282......Facebook  …………………-………………… 
ปเกิด พ.ศ. 2509

4. สถานภาพ         โสด  สมรส   หยาราง
5. ระดับการศึกษา …..…ปริญญาตรี..…..

สถาบนัการศึกษา .....มหาวิทยาลัยพิษณุโลก..... 
คณะ/สาขาวิชา ……บริหารการจัดการ….. 

6. อาชีพปจจุบัน
  6.1 ประกอบอาชีพการเกษตรเพียงอยางเดียว 
  6.2 ประกอบอาชีพการเกษตร และประกอบอาชีพอยางอ่ืนนอกเหนือจากเกษตร 
ระบุ...........กรรมการผูจัดการ บริษัท เค เอ็น เค จำกัด โรงกลึง........ 

7. รายไดจากการประกอบอาชีพการเกษตร ......200,000........  บาท/ป   
8. เปนเกษตรตนแบบ ศพก. หลัก เม่ือป พ.ศ. .....2567......
สวนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) 
1. สินคาหลัก...... การผลิตและแปรรูปสมุนไพร…เกษตรผสมผสาน....
2. แปลงเรียนรู มีจำนวน .......5.........แปลงเรียนรู  ประกอบดวย

1. การผลิตและการแปรรูปสมุนไพร
2. การดูแลสุขภาพดวยสมุนไพรตามภูมิปญญาทองถ่ิน
3. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรผสมผสาน
4. การปรับปรุงบำรุงดิน
5. การจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานรวมถึงการผลิตและใชสารชีวภัณฑ
6. การจัดทำบัญชีครัวเรือน



3. ฐานเรียนรู จำนวน.......6.......ฐานเรียนรู ประกอบดวย 
 
ฐานเรียนรูท่ี 1 การผลิตและการแปรรูปสมุนไพร เนนการผลผลิตแบบเกษตรปลอดภัย/เกษตรอินทรียโดยการ
ปรับปรุงบำรุงดินใชปุยพืชสด และการใหน้ำหยด และการแปรรูปท่ีไดมาตรฐาน 

        
ฐานเรียนรูท่ี 2 การดูแลสุขภาพดวยสมุนไพรตามภูมิปญญาทองถ่ิน 

 
ฐานเรียนรูท่ี 3 หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรผสมผสาน 
 
 
 
 
 
 
 
ฐานเรียนรูท่ี 4 การปรับปรุงบำรุงดิน เนนการทำปุยอินทรีย น้ำหมักชีวภาพ ปุยสดพืช ปลูกหญาแฝก ใชแหนแดง 

 



ฐานเรียนรูท่ี 5 การจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน (การผลิตและใชสารชีวภัณฑ)  
 

 
 
 
 
 

 

ฐานเรียนรูท่ี 6 การทำบัญชีครัวเรือน 

  

 
4. หลักสูตรการเรียนรู จำนวน.......6.......หลักสูตร ประกอบดวย  

4.1 หลักสูตรหลัก จำนวน ........2....... หลักสูตร ประกอบดวย 
- หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรผสมผสาน 
- การผลิตและการแปรรูปสมุนไพร 

 
4.2 หลักสูตรบังคับ จำนวน .......2........ หลักสูตร ประกอบดวย 

- การปรับปรุงบำรุงดิน 
- การจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานรวมถึงการผลิตและใชสารชีวภัณฑ 

 
4.3 หลักสูตรเสริม จำนวน .......2........ หลักสูตร ประกอบดวย 

- การดูแลสุขภาพดวยสมุนไพรตามภูมิปญญาทองถ่ิน 
- การจัดทำบัญชีครัวเรือน 

 
4.4 หลักสูตรท่ีมีความโดดเดนของ ศพก. (ใหระบุมาจำนวน 1 หลักสูตร พรอมระบุวัตถุประสงค เนื้อหา 

และรูปแบบการถายทอดความรู)  
 
 



หลักสูตร :  การผลิตและการแปรรูปสมุนไพร 
ความโดดเดนของหลักสูตร : หลักสูตรการผลิตและแปรรูปสมุนไพรของศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพ

การผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) อำเภอคง  มีจุดเดน คือ การเพ่ิมมูลคาสินคาเกษตรใหมีมูลคาสูงข้ึน จากวัตถุดิบ
รวบรวมจากพ้ืนท่ีการทำเกษตรแบบผสมผสานของเกษตรกรในพ้ืนท่ี และเพ่ือสรางสรรคผลิตภัณฑท่ีฟนฟูรางกาย
แกคนในชุมชน และพ้ืนท่ีใกลเคียง 

วัตถุประสงค :  
1. เพ่ือเพ่ิมมูลคาสินคาเกษตรในพ้ืนท่ี 
2. เพ่ือถายทอดความรูและแนวคิดการผลิตและแปรรูปสมุนไพร 
3. เพ่ือสรางสรรคผลิตภัณฑสมุนไพรสำหรับฟนฟูรางกายและสุขภาพของคนในชุมชนและพ้ืนท่ี

ใกลเคียง 
4. เพ่ือการรวบรวมสินคาเกษตรจากพ้ืนท่ีการทำเกษตรแบบผสมผสานของเกษตรกรในพ้ืนท่ี  
 

หลักสูตร : ประกอบดวย 6 หนวยการเรียนรู ดังนี้ 
1. การผลิตและการแปรรูปสมุนไพร 

- การผลิตสินคาจากสมุนไพร 
2. การดูแลสุขภาพดวยสมุนไพรตามภูมิปญญาทองถ่ิน 

- การใชประโยชนจากสมุนไพร โดยปรับใชรวมกับนวัตกรรม 
3. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรผสมผสาน 
     -  ความหมาย หลักการ แนวคิดพ้ืนฐาน (พอประมาณ มีเหตุผล ภูมิคุมกันในตัว)  
4. การปรับปรุงบำรุงดิน 
    - การจดัการแปลงและการปรับปรุงบำรุงดิน  
5. การจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานรวมถึงการผลิตและใชสารชีวภัณฑ 
   - การใชหลักการ IPM 
6. การจัดทำบัญชีครัวเรือน 
  -  การจัดทำบัญชีรายรับ รายจาย ในครัวเรือน 

 
 
 รูปแบบการถายทอดความรู  

1. การเรียนรูแบบมีสวนรวม : ผานการแลกเปลี่ยนเรียนรู และกิจกรรมกลุมยอย 
2. การใชภูมิปญญา : การเยี่ยมชมฐานเรียนรูตางๆ เชน การแปรรูปสมุนไพร  
3. การศึกษาดูงานภายในศูนยเรียนรู : ถายทอดผานเรื่องเลา คลิปวิดิโอ 
4. การติดตามประเมินผลอยางตอเนื่อง : ติดตามการนำไปใชในชีวิตประจำวัน 

 



5. การมีสวนรวมในการจัดทำแผนปฏิบัติการบูรณาการของคณะกรรมการขับเคล่ือนงานดานการเกษตรระดับ
จังหวัด  (การเขาไปมีสวนรวมในการจัดทำแผนฯ อยางไรบาง ใหอธิบายวิธีการ และแนวทางในการเขารวม
จัดทำแผนอยางละเอียด)  

ศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) อำเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ไดมีสวน
รวมในการวางแผนระดับอำเภอและระดับจังหวัด ดังนี้ 

1. การประชุมหารือรวมกับหนวยงานระดับจังหวัดและระดับอำเภอ 
รวมประชุมหารือกับคณะกรรมการขับเคลื่อนงานดานการเกษตร เพ่ือวางแผน และวิเคราะห รวบรวม
ขอมูล สภาพปญหา ความตองการ และศักยภาพของพ้ืนท่ี 

2. การประสานความรวมมือกับหนวยงานภาคีเครือขาย  
เชน สำนักงานปศุสัตว สถานีพัฒนาที่ดิน และสำนักงานประมง เพื่อบูรณาการแผนงาน ใหมีความ
สอดคลองและตอเนื่อง 

3. การมีสวนรวมของคณะกรรมการ ศพก. และแปลงใหญ 
จัดทำแผนฯ โดยทำหนาที ่ใหขอเสนอแนะ ปรับปรุง และกำหนดเปาหมายของกิจกรรมที ่จะ
ดำเนินงานในแตละป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
6. การจัดทำแผนปฏิบัติการบูรณาการการขับเคลื่อนการดำเนินงาน ศพก. (แผนราย ศพก.)  (มีการจัดทำแผนฯ 
อยางไรบาง ใครบางเขามามีสวนรวมในการจัดทำแผน และใหแนบแผนฯ)  
 

ศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) อำเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ไดมีการ
จัดทำแผนปฏิบัติการบูรณาการการขับเคลื่อนการดำเนินงาน ศพก. ภายใตการขับเคลื่อนของกรมสงเสริมการเกษตร 
ดังนี้  

 
 



1. การประชุมคณะกรรมการ ศพก. และเครือขาย  
ศพก. และ ศูนยเครือขาย มีการประชุมเชื่อมโยง เพ่ือนำขอมูลสถานการณจริงในพ้ืนท่ีมาวิเคราะหและ

จัดทำแผนดำเนินงาน  
 

2. ศึกษาดูงาน และแลกเปล่ียนองคความรู 
มีการเยี่ยมเยียน และจัดศึกษาดูงานภายในศูนยเครือขาย อำเภอคง เพ่ือแลกเปลี่ยนองคความรู 

 
 
 
3. การระดมความคิดเห็นและรับฟงขอเสนอแนะ  
 จัดเวทีใหเกษตรกรในพ้ืนท่ีไดเสนอแนวคิด ความตองการ และการแกปญหาในพ้ืนท่ี  

 
 
4. การรวมกิจกรรม ศพก  
เขารวมกิจกรรมท่ีจะดำเนินการในรอบป เชน การเขารวมกิจกรรม Field Day การพัฒนาเกษตรกร

ตนแบบ เปนตน 
 
ผูมีสวนรวมในการจัดทำแผนฯ  
▪ ประธานและคณะกรรมการ ศพก.  
▪ คณะกรรมการเครือขายแปลงใหญ  

▪ เจาหนาท่ีสำนักงานเกษตรอำเภอคง  



▪ หนวยงานสนับสนุนในพ้ืนท่ี (กรมสงเสริม และหนวยงานในสังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ)  
▪ ผูนำชุมชน และองคกรปกครองสวนทองถ่ิน  

▪ เกษตรกรในพ้ืนท่ีท่ีมีความสนใจเขารวมกิจกรรม  
 

 
สวนท่ี 3 ขอมูลดานการเกษตรและการทำงานเปนเกษตรกรตนแบบศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต
สินคาเกษตร (ศพก.) 
 
1. ผลสำเร็จในกิจกรรมทางการเกษตรของเกษตรกรตนแบบที่มีการนำวิชาการ เทคโนโลยีการเกษตร มาปรับ
ใชใน ศพก. จนเกิดผลสำเร็จในการทำการเกษตร พรอมเปนแบบอยางใหเกษตรกรในพ้ืนท่ี    

1.1 แรงบันดาลใจและจุดเริ่มตน 
1) อะไรคือแรงบันดาลใจในการเริ่มตนการปรับเปลี่ยนการทำการเกษตรแบบเดิม ๆ สูการทำการเกษตร

แบบใชหลักวิชาการหรือเทคโนโลยีในกิจกรรมการเกษตรของทาน 
 

  นางวรัสดา ปกการะถา เกษตรกรตนแบบประธานศูนย ศพก. อำเภอคง จังหวัดนครราชสีมา มีแรง
บันดาลใจในการทำการเกษตรอินทรีย และมีตนแบบการคิดจากหลักการเศรษฐกิจพอเพียง จึงไดปลูกพืชสมุนไพร 
และพืชอ่ืนๆ รวมถึงไมเศรษฐกิจ และมีแหลงน้ำใหเพียงพอตอการบริหารจัดการพ้ืนท่ีการเกษตรในพ้ืนท่ีเพาะปลูก
และนำสมุนไพรท่ีไดจากการเพาะปลูก มาแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลคา รวมถึงสรางรายไดใหแกชุมชน โดยการรวบรวม
ผลผลิตทางการเกษตรในพ้ืนท่ีเพ่ือนำมาแปรรูป   นอกจากนี้ยังมีแนวคิดในการฟนฟูสุขภาพโดยใชสมันไพรใหแก
คนในชุมชนอีกดวย 
 มีการนำหลักวิชาการและปรับใชเทคโนโลยีในการผลิต ใหมีความสะอาด และทันสมัย เพ่ือตอยอดในการ
ขอรับรองมาตรฐาน เชน การใชเตาอบพลังงานแสงอาทิตย  การปรับปรุงบำรุงดิน เนนการทำปุยอินทรีย น้ำหมัก
ชีวภาพ ปุยสดพืช ปลูกหญาแฝก ใชแหนแดง เปนตน จนเกิดผลสำเร็จในการทำการเกษตรและสามารถเปนแหลง
เรียนรูใหแกคนในชุมชน ในพ้ืนท่ี และตางพ้ืนท่ีได 
 

2) ปญหาหรือความทาทายอะไรท่ีผลักดันใหเกิดการทำการเกษตรโดยใชหลักวิชาการและการนำ
เทคโนโลยีนวัตกรรมมาใช  
  
 พ้ืนท่ีบานหนองสมอ อำเภอคง มีลักษณะดินเค็ม และขาดแคลนแหลงน้ำ ทำใหเกิดปญหาดานการ
ผลิตพืช จึงเกิดการฟนฟูพ้ืนท่ี และนำรองการปลูกพืชสมุนไพร และนำมาแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลคา และเปนแหลง
เรียนรูการทำการการเกษตรและแปรรูปสูชุมชนได 



 
 

 
1.2 รายละเอียดของการทำการเกษตรโดยใชหลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีที ่นำมาใช  

ในแปลงเรียนรู ฐานเรียนรู 
1) การทำการเกษตรโดยใชหลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีการเกษตรใดที่ไดนำมาปรับใชในกจิกรรม

การเกษตร (เชน การลดการเกิดปญหาเรื่องดิน น้ำ อากาศ ในพื้นที่ การลดตนทุนการผลิต การลดการระบาดศัตรูพืช  
การเพ่ิมผลผลิต การเพ่ิมมูลคาผลผลิต ไดมีการนำนวัตกรรม และเทคโนโลยีมาปรับใชอยางไรบาง) 
 



การเพ่ิมมูลคาในการแปรรูปสมุนไพร และผลผลิตทางการเกษตร โดยใชเทคโนโลยีจากพลังงานแสงอาทิตย 
 

 
 

2) อธิบายข้ันตอนการประยุกตใชเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมทางการเกษตรของทาน  
การลดตนทุนและลดการใชพลังงานในการแปรรูป โดย ใชโรงเรือนอบพลังงานแสงอาทิตย ทำให

ลดความชื้น และทำใหวัตถุดิบในการแปรูปสมุนไพรแหง พรอมท่ีจะนำไปแปรรูปข้ันตอนตอไปได งาย

สะอาด และรวดเร็ว 



 
 

3) อธิบายขั ้นตอนการทำการเกษตรโดยใชหลักว ิชาการ เช น การใชป ุ ยตามคาว ิ เคราะหดิน  
การปรับเปลี่ยนพันธุพืชที่ทนตอสภาพภูมิอากาศ ตานทานตอโรคแมลง เปนตน (ใหอธิบายขั้นตอน วิธีการอยาง
ละเอียด)  

1. การจัดการดิน 
 - มีการปรับปรุงบำรุงดิน เพ่ือเพ่ิมอินทรียวัตถุในดิน เชน การทำปุยอินทรีย น้ำหมักชีวภาพ ปุยสดพืช 
ปลูกหญาแฝก ใชแหนแดง เปนตน  
2. การจัดการโรคและแมลงศัตรูพืช  
 - มีการผลิตขยายเชื้อราท่ีใชควบคุมโรคพืช ทดแทนการใชสารเคมี เชน เชื้อราไตรโคเดอมา 
3. การจัดการแปลงเรียนรู 
 - มีการบริหารจัดการแปลงเรียนรู ใหมีความตอเนื่องกัน สามารถเปนแหลงศึกษาดูงานที ่ครบ
กระบวนการได 

 
2. ผลสำเร็จและประโยชนท่ีไดรับตอการทำอาชีพการเกษตร: ผลลัพธท่ีไดรับจากการนำนวัตกรรม/เทคโนโลยี
มาปรับใชในกิจกรรมการเกษตรคืออะไร เชน ตนทุน รายได ผลผลิต (ใสรายละเอียดขอมูลเชิงตัวเลขเพิ่มเติม 
เพ่ือการเปรียบเทียบเชิงประจักษ และใหระบุสินคาเกษตรท่ีทำการผลิตใน ศพก.ของทาน)  
 2.1 สินคาเกษตรท่ีมีการดำเนินกิจกรรมใน ศพก. มีดังนี้ 

1) สินคาเกษตร ดานพืช ท่ีมีการผลิตใน ศพก. มีท้ังหมด............3........ชนิด ประกอบดวย 
1.1) .............ไพล....................  พ้ืนท่ีปลูกจำนวน..................1...............(ไร-งาน-วา) 
1.2) .............ขาว.....................  พ้ืนท่ีปลูกจำนวน...................5..............(ไร-งาน-วา) 
1.3) .............สมุนไพรตางๆ...... พ้ืนท่ีปลูกจำนวน.................1................(ไร-งาน-วา) 
1.4) .............กลวย............       พ้ืนท่ีปลูกจำนวน...................1..............(ไร-งาน-วา) 
1.5) .............พืชผัก............       พ้ืนท่ีปลูกจำนวน.................2................( งาน) 
 

2) สินคาเกษตร ดานประมง ท่ีมีการผลิตใน ศพก. มีท้ังหมด...........1.........ชนิด ประกอบดวย 
2.1) .............ปลานิล........... จำนวน..................2...............(บอ) 



3) สินคาเกษตร ดานปศุสัตว ท่ีมีการผลิตใน ศพก. มีท้ังหมด...........-.........ชนิด ประกอบดวย 
3.1) ...................-..................... จำนวน.................................(ตัว) 

4) สินคาเกษตร ดานอ่ืน ๆ ท่ีมีการผลิตใน ศพก. มีท้ังหมด...........2.........ชนิด ประกอบดวย 
4.1) ..............สมุนไพรแปรรูป................จำนวน..................5...............ชนิด 
4.2) ..............ผลไมแปรรูป.................... จำนวน.................2................ชนิด 

 
2.2 ตนทุนการผลิตสินคาเกษตรใน ศพก.มีดังนี้ (ในระบุตนทุนการผลิตสินคาเกษตรหลัก) 

1) สินคา............สมุนไพรแปรรูป/เกษตรผสมผสาน..............มีตนทุนการผลิต ดังนี้ 
  1.1) .........วัตถุดิบแปรรูปสมุนไพร........ เปนเงิน........20,000..........บาท/ป 
  1.2) ..........ปุยหมัก/ปุยอินทรีย/ปุยน้ำ.. เปนเงิน....................0...............บาท/ไร 
  1.3) .......... สารชีวภัณฑ................. เปนเงิน...............200..............บาท/ไร 
  1.4) ...........เมล็ดพันธุขาว............... เปนเงิน................100.............บาท/ไร 
  1.5) ...........คาหวาน....................... เปนเงิน.................100............บาท/ไร 

1.6) ...........คาไถนา (2รอบ)........... เปนเงิน.................400.............บาท/ไร 
1.7) ...........คาปุยเคมี (ขาว)........... เปนเงิน................400..............บาท/ไร 
1.8) ............คารถเก่ียวขาว............ เปนเงิน.................600.............บาท/ไร 
1.9) ............อาหารปลา................. เปนเงิน.............3,000...............บาท/ป 
1.10) .............บรรจุภัณฑ................. เปนเงิน............5,000.............บาท/ไร 

  รวมตนทุนการผลิต ..............29,800................บาท/ไร 
  รายได                .............149,000.................บาท/ไร 
 

2.3 รายไดของเกษตรกรตนแบบ มีดังนี้  
1) รายไดรายวัน (ไดรายวันจากการจำหนายสินคาเกษตรท่ีมีการใหผลผลิตไดทุกวันของทาน) 

 ไดจากอะไรบาง ระบุ..........สมุนไพรแปรรูป..... 
เฉลี่ยรายไดวันละ........300............บาท/วัน 

2) รายไดรายสปัดาห (ไดรายสปัดาหจากการจำหนวยสินคาเกษตรท่ีมีการใหผลผลิตไดทุกสัปดาหของทาน) 
ไดจากอะไรบาง ระบุ.........ผักอินทรีย  กลวยน้ำวา..... 
เฉลี่ยรายไดสัปดาหละ............500..........บาท/สัปดาห 

3) รายไดรายเดือน (ไดรายเดือนจากการจำหนวยสินคาเกษตรท่ีมีการใหผลผลิตไดทุกเดือนของทาน) 
ไดจากอะไรบาง ระบุ...................กลวยอบพลังงานแสงอาทิตย.......... 
เฉลี่ยรายไดเดือนละ...........300...........บาท/เดือน 

4) รายไดรายป (ไดรายปจากการจำหนวยสินคาเกษตรท่ีมีการใหผลผลิตไดทุกปของทาน) 
ไดจากอะไรบาง ระบุ......ขาว...... 
เฉลี่ยรายไดปละ...........20,000...........บาท/ป 

 



2.4 ประโยชนท่ีไดรับ (ประโยชนท่ีเกิดกับตนเอง เกษตรกรรายอ่ืน และประโยชนท่ีเกิดกับชุมชนมีอะไรบาง) 
  - เกิดการหมุนเวียนรายไดในชุมชน จากการรวบรวมและแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 
  - เกิดความสมัครสมานสามัคคีภายในชุมชน ใหมีความเขมแข็ง 
  - เกิดการเพ่ิมมูลคาผลผลิตทางการเกษตร 
  - เกิดศูนยฟนฟูสุขภาพภายในชุมชน และพ้ืนท่ีใกลเคียง 
 
3. ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและการอนุรักษ:  

3.1 เทคโนโลยี/นวัตกรรมที่นำมาปรับใชในกิจกรรมการเกษตรของทานมีการชวยรักษาสิ่งแวดลอมหรืออนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีแปลงเกษตรของทานและชุมชนอยางไร  
 

การใชเทคโนโลยีพลังงานสะอาด ไดแก เตาอบพลังงานแสงอาทิตย และ ระบบโซลารเซลล ทำใหเกิดความ
ยั่งยืนทางพลังงาน เนื่องจากเปนพลังงานสะอาด ไมกอใหเกิดมลพิษแกสิ่งแวดลอมและชุมชน 

การทำการเกษตรแบบผสมผสาน ทำใหเกิดการหมุนเวียนในระบบนิเวศท่ียั่งยืนตอสิ่งแวดลอม 
 

 
 

3.2 ประโยชนดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ (ท่ีเกิดจากการทำกิจกรรมทางการเกษตร ใน ศพก.) 
 

-ชวยลดการสรางมลพิษในชุมชน จากการใชเทคโนโลยีสะอาด 
- การทำการเกษตรอินทรียลดการใชสารเคมี  
-  การใชปุยอินทรียและปุยชีวภาพ ในการปรับปรุงบำรุงดิน 
- การหมดิน รักษาความชุมชื้นของดิน เปนการรักษาจุลินทรียท่ีดีในดิน 
- ลดการเผาในพ้ืนท่ีการเกษตร ทำใหไมเกิดมลพาทางอากาศ และทำใหสิ่งแวดลอมดี  

  
4. ผลสำเร็จการทำงานใหชุมชนในฐานะ ศพก. ท่ีเปนเชิงประจักษ 
 4.1 ผลสำเร็จการปฏิบัติงานในฐานะ ศพก. เปนท่ีประจักษ  

4.1.1 มีความรูเก่ียวกับขอมูลพ้ืนฐานดานการเกษตรของพ้ืนท่ี 



ศพก. อำเภอคง มีความเขาใจในการบริหารจัดการพ้ืนท่ีโดยมีการนำเสนอการบริหารจัดการพ้ืนท่ีการเกษตรใน
รูปแบบเกษตรผสมผสาน ซ่ึงเปนแนวทางท่ีเหมาะสมกับบริบทของพ้ืนท่ีและสอดคลองกับวิถีชีวิตของเกษตรกรใน
ทองถ่ิน นอกจากนี้ การใหความสำคัญกับการลดตนทุนการผลิต การประยุกตใชเทคโนโลยี นวัตกรรม และภูมิ
ปญญา 

 

4.1.2 การใหบริการในการเปนจุดอบรม ศึกษาดูงาน และเปนวิทยากรในการถายทอดความรู 

 
 
4.1.3 การใหบริการดานการแกไขปญหา เปนท่ีปรึกษาในการแกไขปญหาของเกษตรกรในพ้ืนท่ี รวมถึง

การรับเรื่องรองเรียนในพ้ืนท่ี 
บทบาทอยางแข็งขันในการเปนที่ปรึกษาและแกไขปญหาใหแกเกษตรกรในพื้นที่อยางเปนรูปธรรม 

โดยเฉพาะในดานการลดตนทุนการผลิต การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และการแปรรูปเพื่อสรางมูลคาเพิ่มใหกับ
ผลผลิต ซ่ึงเปนปญหาหลักท่ีเกษตรกรเผชิญ 
 

4.1.4 การใหบริการดานขอมูลขาวสาร และดานวิชาการเกษตร 
 

 
 

4.1.5 การขยายผลองคความรูสูการปฏิบัติของเกษตรกร (มีชองทางในการขยายผลอยางไร  เกษตรกรใน
ชุมชน หรือเกษตรกรที่นำองคความรูไปปฏิบัติตออยางไร และผลลัพธที่เกิดขึ้นกับเกษตรกรที่นำองคความรูไป
ปฏิบัติอยางไร) 



 ศพก. อำเภอคง มีการขยายผลการแปรรูปสมุนไพรแกเกษตรกรผูนำ และเครือขายเกษตรกรท้ังในพ้ืนท่ี
อำเภอคงแลตางพ้ืนท่ี ท่ีมีความสนใจมาศึกษาดูงานและนำไปปรับใชเปนอาชีพ เพ่ือเพ่ิมรายไดทางการเกษตรท่ี
สามารถเพ่ิมมูลคาผลิตภัณฑจากผลผลิตทางการเกษตรในพ้ืนท่ี 
 

 
 

4.1.6 การมีสวนรวมในการพัฒนางานสงเสริมการเกษตรในพ้ืนท่ีรวมกับชุมชน หรือหนวยงานในพ้ืนท่ี 

 

 
 

 4.1.4 บทบาทในการเปนประธานคณะกรรมการศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร 
(ศพก.) อยางไรบาง 
 นางวรัสดา ปกการะถา ในฐานะประธานคณะกรรมการศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคา
เกษตร (ศพก.) อำเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ไดมีบทบาทในการเชื่อมโยงเครือขายเกษตรกร และผูนำในทองท่ี  
ใหมีการดำเนินงานท่ีสอดคลองกับนโยบายของกรมสงเสริมการเกษตร 
 



 
 

  
4.2  ความภาคภูมิใจในการเปน ศพก.  

4.2.1 ความภาคภูมิใจในการดำเนินงานเปน ศพก. ในการรวมขับเคลื่อนการพัฒนาดานเกษตรในชุมชน   
 

 

 
 

4.2.2 ความเปนผูนำและความเปนจิตอาสา 
1) ความเปนผูนำชุมชนในรูปแบบทางการและไมเปนทางการ 

การรวมมือรวมใจขอผูนำในพ้ืนท่ี และ ศพก. อำเภอคง ในการรณรงคหยุดเผาในพ้ืนท่ีการเกษตร
และปรับเปลี่ยนการทำการเกษตรแบบปลอดการเผา 



 

 
 
 
2) การเสียสละตอประโยชนสวนรวม 

ศพก. อำเภอคง ไดมีการเขารวมโครงการ OTOD และไดรับการสนับสนุน โดรนเพ่ือการเกษตร ซ่ึง
สามารถนำเทคโนโลยีนี้มาตอยอดการใหบริการทางการเกษตรในพ้ืนท่ีและเครือขายเกษตรกร 
 



 
 

4. ขอคิดประจำตัวในการทำงาน 
“คนขยัน ไมเคยอดตาย” เปนแนวคิดท่ีนางวรัสดา ปกการะถา ในฐานะประธาน ศพก. อำเภอคงใชในการทำงาน
เพ่ือยกระดับและเสริมสรางศักยภาพของการเกษตรในพ้ืนท่ีอำเภอคง ท่ีแสดงใหเห็นถึงความไมยอทอตอการทำ
การเกษตร 
 
สวนท่ี 4 ผูรวมดำเนินการถอดบทเรียน 

1. ดำเนินงานถอดบทเรียน โดย (ระบุผูมีสวนรวมในการดำเนินงานถอดบทเรียน) 
   - นายโสภณ ทองสถิต    เกษตรอำเภอคง 
   -นางสาวปภัสรา สายปญญาใย   นักวิชาการสงเสริมการเกษตรปฏิบัติการ 
   -นางธนภรณ เจริญเร็ว    นักวิชาการสงเสริมการเกษตรปฏิบัติการ 
   
  2. กระบวนการถอดบทเรียน/เครื่องมือท่ีใช 

2.1 รวบรวมขอมูลเชิงประจักษ จากเกษตรกรตนแบบ (นางวรัสดา ปกการะถา) ผานการสัมภาษณและ
สังเกตการณ  

2.2 วิเคราะหบริบทพ้ืนท่ี และการดำเนินงานของศูนยเรียนรู (ศพก.) จากเอกสารและรายงานผลการ
ดำเนินงาน  

2.3 จัดทำเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู เพ่ือสรุปองคความรูและแนวปฏิบัติท่ีเปนแบบอยาง  
2.4 สังเคราะหและจัดหมวดหมูขอมูล ออกเปนหัวขอ เชน แรงบันดาลใจ, นวัตกรรม, การขยายผล, 

ผลกระทบ 
 
แบบสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview)  
▪ การสังเกตแบบมีสวนรวม (Participatory Observation)  
▪ แบบฟอรมบันทึกขอมูลถอดบทเรียน  

▪ เวทีเสวนา  
▪ ภาพถายประกอบและแผนท่ี  



▪ การบันทึกเสียงประกอบการสังเคราะห  
 

  3. ปญหา/อุปสรรค และขอเสนอแนะในการดำเนินการถอดบทเรียน 
1. ขอจำกัดดานเวลา – เกษตรกรตนแบบมีภารกิจหลายอยาง ทำใหการเก็บขอมูลตองวางแผนลวงหนา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 

 

 

 
 

 


