
รายงานผลการถอดบทเรียนเกษตรกรตนแบบ 

ศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) 
อำเภอเชียรใหญ  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ขอมูล ณ วันท่ี  9  เดือน  กรกฎาคม พ.ศ. 2568 

สวนท่ี 1 ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 
1. ช่ือ-สกุล นายสาคร  ทองปาน

3. ท่ีอยูปจจุบันท่ีติดตอได 51  หมูท่ี 6  ตำบลไสหมาก  อำเภอเชียรใหญ  จังหวัดนครศรีธรรมราช
โทรศัพท . 083-6918656....Facebook  …………………………………… Line ……………………………………….. 
เกิด พ.ศ. 2508        ปจจุบันอายุ 60 ป

4. สถานภาพ         โสด   สมรส   หยาราง
5. ระดับการศึกษา มัธยมศึกษาตอนปลาย

สถาบันการศึกษา ....................................................... 
คณะ/สาขาวิชา ………………………………………..……….. 

6. อาชีพปจจุบัน
  6.1 ประกอบอาชีพการเกษตรเพียงอยางเดียว 
  6.2 ประกอบอาชีพการเกษตร และประกอบอาชีพอยางอื่นนอกเหนือจากเกษตร 
ระบุ......................................................................................................................................................... 

7. รายไดจากการประกอบอาชีพการเกษตร ......240,000............  บาท/ป
8. เปนเกษตรตนแบบ ศพก. หลัก เมื่อป พ.ศ. .....2559.............................
สวนท่ี 2 ขอมูลเก่ียวกับศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) 
1. สินคาหลัก...เกษตรผสมผสาน..........
2. แปลงเรียนรู มีจำนวน .......1..........แปลงเรียนรู  ประกอบดวย

แปลงเรียนรูเกษตรผสมผสาน 
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3. ฐานเรียนรู จำนวน......5........ฐานเรียนรู ประกอบดวย 
1. ฐานการเรียนรูการผลิตปุยหมัก น้ำหมัก  
เปนการเรียนรูการผลิตปุยหมักและน้ำหมักไวใชภายในแปลง โดยใชเศษวัสดุเหลือใชทางการเกษตร เพื่อ

เปนการลดการใชปุยเคมี และลดสารเคมีท่ีจะปนเปอนไปกับผลผลิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ฐานการเรียนรูดานประมง (ปลา,หอยขม) 
มีการขุดบอเล้ียงปลาพันธุพื้นเมือง โดยการเล้ียงแบบเกื้อกูลกันและกัน การเล้ียงหอยขมใน

กระชัง และใชทางปาลม การจัดการน้ำ มีการจัดการน้ำท่ีดีและเพียงพอ เพื่อใชภายในแปลง 
        
 
 
 
 
  
 
 
 

3. ฐานการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 
การผสมผสาน/เกื้อกูล ใชประโยชนรวมกัน พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน การปลูกพืชแตละชนิด

ภายในแปลง ใชหลักการพึ่งพากัน ใชประโยชนรวมกัน เนื่องจากพืชท่ีปลูกเปนพืชท่ีมีการเจริญเติบโตท่ีพึ่งพากัน 
ทำใหไมเกิดปญหาในเรื่องผลผลิต และสามารถกำหนดรอบการไดรับผลผลิตได 
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4. ฐานเรียนรูการปลูกผักยกแคร 
 การปลูกผักยกแครคือประหยัดพื้นท่ี ผักโตเร็ว ดูแลกำจัดวัชพืช และแมลงศัตรูพืชไดงาย เปนการ

ประหยัดเวลา เหมาะกับเกษตรกรท่ีมีพื้นท่ีนอย หรือมีพื้นท่ีเฉพาะท่ีอยูอาศัย 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
5. ฐานการเรยีนรูดานปศุสัตว (เปด ,ไก, หมูหลุม) 
 การเล้ียงเปด ไก และหมูหลุม ภายในศูนยเรียนรู โดยนำไขเปดมาแปรรูปเปนไขเค็ม เพื่อเพิ่ม

มูลคาสินคา 
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4. หลักสูตรการเรียนรู จำนวน......5........หลักสูตร ประกอบดวย  

4.1 หลักสูตรหลัก จำนวน ........3....... หลักสูตร ประกอบดวย 
1) การทำการเกษตรแบบผสมผสาน 
2) การผลิตปุยหมัก, การทำน้ำหมักชึวภาพ 
3) การปลูกผักยกแคร 

4.2 หลักสูตรบังคับ จำนวน .......2........ หลักสูตร ประกอบดวย 
1) การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 
2) การทำบัญชีครัวเรือน 

4.3 หลักสูตรเสริม จำนวน .......1........ หลักสูตร ประกอบดวย 
1) การลดตนทุนการผลิต 
2) การทำถานจากตนไผ 

4.4 หลักสูตรท่ีมีความโดดเดนของ ศพก. (ใหระบุมาจำนวน 1 หลักสูตร พรอมระบุวัตถุประสงค เนื้อหา 
และรูปแบบการถายทอดความรู)  

หลักสูตรท่ีมีความโดดเดนของ ศพก. คือการทำการเกษตรแบบผสมผสาน 
วัตถุประสงค  
1.การทำเกษตรผสมผสานโดยยึดหลังเศรษฐกิจพอเพียง  
2.พัฒนาพื้นท่ีตามแนวทางการดำเนินงานของเศรษฐกิจพอเพียง 
3.เพื่อเปนแปลงเรียนรูเพื่อขยายผลใหแกครัวเรือนในพื้นท่ีและผูสนใจ 

ภายในแปลงมีการทำการเกษตรแบบผสมผสาน ลดตนทุนการใชปุยโดยการทำปุยหมักและน้ำหมักใชใน
ภายในแปลง การแปรรูปสินคาเกษตรเพื่อเพิ่มมูลคาสินคา มีสรางการรับรูภายในชุมชนดานการทำเศรษฐกิจ
พอเพียงเปนที่ยอมรับของชุมชน การบริการจัดการ พื้นที่ ศพก.การจัดการวางแผนการปลูกพืชแตละชนิดใหอยู
แบบเกื้อกูลในพื้นท่ี การจัดการน้ำ มีการจัดการน้ำที่ดีและเพียงพอ มีการขุดบอเลี้ยงปลาและน้ำนำมาใชในสวน 
การจดบันทึก ทำบันชีครัวเรือน มีการจดบันทึกรายรับรายจายเปนประจำอยางตอเนื่อง การจัดการผลผลิต การ
จำหนาย การตลาด ผลผลิตท่ีไดรับ จะมีการแปรรูปผลิตภัณฑในรูปแบบตางๆ ไมวาจะเปนการถนอมอาหารในดาน 
หนอไมดอง การทำไขเค็ม หรือการเพิ่มมูลคาสินคา เชน การทำน้ำมันมะพราวสกัดเย็น มีฐานการเรียนรูที่ตรงกับ
บริบทภายในพื้นท่ี  

รูปแบบการถายทอดความรู 
เนื้อหาการบรรยายของการเปนวิทยากรภายในศูนย รวมกับนางอุไร  ทองปาน ซึ่งเปนภรรยา ในการให

คำแนะนำองคความรูตางๆภายในแปลงจะมีความหลากหลายของพืช ซึ่งจะปลูกพืชหมุนเวียนตามฤดูกาลผลิต มี
การวางแผนตามรอบการผลิต 
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5. การมีสวนรวมในการจัดทำแผนปฏิบัติการบูรณาการของคณะกรรมการขับเคลื่อนงานดานการเกษตรระดับ
จังหวัด  (การเขาไปมีสวนรวมในการจัดทำแผนฯ อยางไรบาง ใหอธิบายวิธีการ และแนวทางในการเขารวม
จัดทำแผนอยางละเอียด)  

การมีสวนรวมในการจัดทำแผนปฏิบัติการบูรณาการของคณะกรรมการขับเคล่ือนงานดานการเกษตร 
เขาประชุมรวมกับคณะกรรมการขับเคลื่อน ศพก.ระดับอำเภอและระดับจังหวัด ในฐานะประธานศูนยเรียนรูการ
เพิ ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร เพื ่อรวมเสนอปญหา แนวทางการแกไข และกำหนดแนวทางการ
ดำเนินงานในสวนของศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตรอำเภอเชียรใหญ รวมวางแผนบูรณา
การการทำงานรวมกันของหนวยงานตางๆในกระทรวงเกษตรและสหกรณ และภาคีเครือขายภาคการศึกษา 
มหาวิทยาลัย หนวยงานพัฒนาชุมชนอำเภอ  สกร.อำเภอ 
 
6. การจัดทำแผนปฏิบัติการบูรณาการการขับเคลื่อนการดำเนินงาน ศพก. (แผนราย ศพก.)  (มีการจัดทำแผนฯ 
อยางไรบาง ใครบางเขามามีสวนรวมในการจัดทำแผน และใหแนบแผนฯ)  

การจัดทำแผนการขับเคล่ือนการดำเนินงาน ศพก. ไดมีการวางแผนรวมกันระหวางคณะกรรมการ
ศูนยเครือขายศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตรระดับอำเภอ คณะกรรมการเครือขายแปลง
ใหญระดับอำเภอ และเจาหนาท่ีสำนักงานเกษตรอำเภอ มีการรวมประชุมเพื่อจัดทำแผนปฏิบัติงาน โดยใชเวทีการ
ประชุมคณะกรรมการเครือขายแปลงใหญและเครือขายศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร
ระดับอำเภอ เพื่อพูดคุยเกี่ยวกับการดำเนินงาน ปญหาที่พบจากการดำเนินงาน การพัฒนาศักยภาพ ศพก.และ
แปลงใหญ รวมท้ังเสนอแนะแนวทางการแกไขปญหา และกำหนดแนวทางการดำเนินงานรวมกัน มีการบูรณาการ
รับหนวยงานตางๆ ในการใชสถานที่ถายทอดความรู ฐานเรียนรู และศึกษาดูงาน เชน สำนักงานพัฒนาชุมชน     
ในการจัดต้ังเปนโคกหนองนา โมเดล อำเภอเชียรใหญ สำนักงานปศุสัตวอำเภอเชียรใหญเปนศูนย ศพก.หลักดาน
ปศุสัตว สำนักงานประมงอำเภอเชียรใหญ สถานีพัฒนาที่ดินจังหวัดนครศรีธรรมราช ศูนยวิจัยขาวจังหวัด
นครศร ีธรรมราช สกร.ไสหมาก  สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณนครศร ีธรรมราช  มหาว ิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช 
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Model Canvas 

1. ลูกคาของเราคือใคร  
กลุมไหน : เกษตรกร
และผูท่ีสนใจในอำเภอ
เชียรใหญและพืน้ท่ี
ใกลเคียง 
 

2. ลูกคาตองการ  
เรียนรู/การใชบริการอะไร 
: -การปลูกผักยกแครี 
 การปลูกพืชผสมผสาน 
-การแปรรูปสินคาเพื่อเพิ่ม
มูลคาสินคาเกษตรภายใน
แปลง 
 

3. จะสื่อสาร เชื่อมโยงและ 
ประชาสัมพันธกับลูกคา
อยางไร :  
-การจัดอบรมสาธิตและการ
ปฏิบัติภายในแปลงเรียนรู 
-การประชาสัมพันธผานสื่อ
ออนไลน  
 

4. ทำอยางไรใหลูกคามาใชบริการ
เราอีกคร้ัง :  

-สรางความประทับใจ เปนกันเอง 
ตอบขอสงสัยและแลกเปลี่ยนความรู
ระหวางเจาของศูนยและเกษตรกรผู
เขาเย่ียมชม 
-ปรับปรุงองคความรูภายในศูนย มี
หลักสูตรใหมๆอยูเสมอ 

5. ศพก. เรามี
จุดเดนอะไร  
-สมาชิก ศพก.มี
ความเขมแข็ง 
เกษตรกรตน แบบ 
มีความพรอมใน
การถายทอด
ความรู เกษตรกตน
แบบ สามารถเปน
แหลงเรียนรูใหกับ
เกษตรท่ัวไป 
-มีความ
หลากหลายของ
กิจกรรมภายใน
แปลงเรียนรู 

6. การจัดการปจจัยการ
ผลิต (ดิน/น้ำ/พนัธุ/
วัตถุดิบ/ทรัพยากร- 
ธรรมชาติ) :  
-วางแผนกิจกรรมหรือ
การปูกพืชใหเหมาะกับ
ชวงฤดูกาล 
-เตรียมความพรอมใน
ภาวะน้ำทวมหรือฝนแลง
ท้ิงชวง 
 

7. การผลิตใหไดผลดี  
มีคุณภาพ ปลอดภัยได
มาตรฐาน 
-ปฏิบัติตามมาตรฐาน
การเกษตรท่ีดี GAP  
-การปลูกพืชปลอด
สารเคมีภายในแปลง
โดยการใชสารชีวภัณฑ 
การจัดการศัตรูพืช
แบบผสมผสาน 

8. การแปรรูปหรือเพิ่ม
มูลคาจะทำอะไรไดบาง 
-การแปรรูปและเพิ่ม
มูลคาสินคาภายใน
แปลง เชนการทำ
หนอไมดอง การดอวไข
เค็ม การทำน้ำมัน
มะพราวสกัดเย็น 
 

9. มีชองทางสื่อสาร/
ประชาสัมพันธ ศพก. 
และการตลาด มี
ชองทางใดบาง 
-Line Facebook 
Youtube และ ผาน
ผูนำชุมชนและ
หนวยงานราชการ 
 
 

ความรู / ขอมูลท่ีตองการเพิ่มเติม 
10. ความรูเร่ืองอะไร 
-โครพืชและแมลง  
-การแปรรูปสินคาเกษตร 
-องคความรูตางๆใหมๆทางเกษตร  

11. หาความรูไดจาก 
-หนวยงานในสังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ  
-ผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน เชน มหาวิทยาลัยในพืน้ท่ี  
ศูนย AIC มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ศูนย สกร.อำเภอเชียรใหญ 

ควรสรางเครือขายกบัใคร ? อยางไร ? 

12. เครือขายเกษตรกร  
-เกษตรกรแปลงใหญ 

-กลุมเครือขาย ศพก 

-กลุมเกษตรกรรุนใหม 

-กลุมเครือขาย โคก หนอง นา โมเดล 

13. วิทยากรภายนอกมีหรือไม 
-อาจารยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช 
-อาจารยจากมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 
-อาจารยจาก มทร.ศรีวิชัย วิทยาเขต
นครศรีธรรมราช 
 

14. หนวยงาน /องคกรตาง ๆ :

หนวยงานภาครัฐ สถาบันการศึกษา
และภาคเอกชน มหาวิทยาลัยราช
ภัฏนครศรีธรรมราช มหาวิทยาลัย
วลัยลักษณ มทร.ศรีวิชัย วิทยาเขต
นครศรีธรรมราช ศูนย สกร.อำเภอ
เชียรใหญ 

  



 
แผนปฏิบัติงาน ศพก. 

แผนปฏิบัติการบูรณาการขับเคล่ือนการดำเนินเนินงานของศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) 
 

กิจกรรม 
ระยะเวลา 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

1. คณะกรรมการ ศพก.                         

-   ประชุมคณะกรรมการ ศพก.และเครือขาย                

2.การพัฒนาศักยภาพ ศพก.               

        การปรับปรุงฐานเรียนรู               

        การปรับปรุง/จัดทำ/ขอมูลประจำ ศพก.               

        พัฒนาหลักสูตรการเรียนรู               

        พัฒนาศูนยเครือขาย               

3. การใหบริการของ ศพก.               

        การใหบริการขอมูล ขาวสาร                 

        การใหบริการดานการเกษตร                 

4.บูรณาการรวมกับหนวยงานตางๆ                 

 
 
  



 
สวนท่ี 3 ขอมูลดานการเกษตรและการทำงานเปนเกษตรกรตนแบบศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
สินคาเกษตร (ศพก.) 
1. ผลสำเร็จในกิจกรรมทางการเกษตรของเกษตรกรตนแบบท่ีมีการนำวิชาการ เทคโนโลยีการเกษตร มาปรับใช
ใน ศพก. จนเกิดผลสำเร็จในการทำการเกษตร พรอมเปนแบบอยางใหเกษตรกรในพื้นท่ี    

1.1 แรงบันดาลใจและจุดเร่ิมตน 
1) อะไรคือแรงบันดาลใจในการเร่ิมตนการปรับเปลีย่นการทำการเกษตรแบบเดิม ๆ สูการทำการเกษตร

แบบใชหลักวิชาการหรือเทคโนโลยีในกิจกรรมการเกษตรของทาน 
แรงบันดาลใจ ผูใหญสาคร ทองปาน  เปนผูใหญบาน หมู 6 ตำบลไสหมาก อำเภอเชียรใหญ จังหวัด

นครศรีธรรมราช กอนจะหันมาทำเกษตรผสมผสานโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอพียง ซึ่งไดลาออกจากงานบริษัทท่ี
กรุงเทพ เพื่อกลับมาอยูบานพรอมภรรยา  และเมื่อกลับมาอยูในพื้นท่ี ดวยการมีใจรักในอาชีพเกษตรท้ังคู จึงทำการ
ทำนา ทำสวนปาลม ตอมาจึงทำการเริ่มปลูกพืชผักสวนครัว และไมผลหลายๆอยางในบริเวณบาน จากนั้นจึงทำการ
โคนสวนปาลมบางสวนเพื่อทำการขุดบอเล้ียงปลา  โดยจะมีการเล้ียงปลาหลากหลายสายพันธุ ซึ่งสวนมากเปนปลา
พันธุพื้นเมือง เนนการเล้ียงแบบใหมีการเกื้อกูลกัน โดยจะเลือกพันธุปลาท่ีสามารถอยูดวยกันได การเล้ียงหอยขมโดย
ใชทางปาลมสุมในบอควบคูกันไปดวย การปลูกผักยกแคร โดยการใชวัสดุเหลือใชในพื้นท่ี การปลูกไมทายาท ประเภท 
ยางนา ตะเคียน พยุง เพื่อไวใหลูกหลาน การเล้ียงหมูหลุม การเล้ียงไก การเล้ียงเปด การแปรรูปผลผลิตทาง
การเกษตรภายในแปลงเพื่อทำการเพิ่มมูลคาสินคา ซึ่งการเกษตรผสมผสาน ของผูใหญสาคร จะเปนการเริ่มปลูกท่ีละ
อยาง โดยการจะใหความสำคัญกับพืชทุกระดับ  แตใหมีความสมดุลของระบบนิเวศน คือใหมีการจัดการของแมลง
ศัตรูพืชในแปลง ซึ่งจะพบวาบรเิวณรอบๆบานจะมีพืชผักสวนครัวหลายๆอยางท่ีใชในการประกอบอาหาร โดยยึดหลัก 
ปลูกทุกอยางท่ีอยากกิน และกินทุกอยางท่ีปลูก ผูใหญสาครไดนำหลักการความพอเพียงมาปรับใชในการทำการ 
เกษตร เขาใจหลักการของธรรมชาติ ใหพืชแตละชนิดเกื้อกูลกัน โดยไมตองอาศัยปจจัยควบคุมภายนอก ทำให
ประหยัดคาใชจายในการบำรุงรักษา และผลผลิตท่ีไดยังมีความปลอดภัยอีกดวย 

2) ปญหาหรือความทาทายอะไรท่ีผลักดันใหเกิดการทำการเกษตรโดยใชหลกัวิชาการและการนำ
เทคโนโลยีนวัตกรรมมาใช  

ปญหาหรือความทาทายท่ีผลักดันใหเกิดการทำการเกษตรโดยใชหลักวิชาการและการนำเทคโนโลยีนวัตกรรม
มาใช เนื่องมาจาก มีการทำลายของแมลงศัตรูพืช หรือองคความรูใหมๆเพิ่มข้ึน มีความตองการเพิ่มผลผลิต และ
เรียนรูการเพิ่มมูลคาผลผลิตสินคาเกษตร จึงเรียนรูดวยตนเอง ทางอินเตอรเน็ต การแลกเปล่ียนเรียนรู การเขารบัการ
ฝกอบรมจากหนวยงานตางๆ และการทดลองทำดวยตนเองเพื่อใหเกิดการเรียนรูและเขาใจในส่ิงท่ีศึกษา การศึกษา
และนำเทคโนโลยีใหมๆ นำมาปรับใชกับกิจกรรมภายในแปลงเรียนรู  

1.2 รายละเอียดของการทำการเกษตรโดยใชหลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีท่ีนำมาใช 
ในแปลงเรียนรู ฐานเรียนรู 

1) การทำการเกษตรโดยใชหลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีการเกษตรใดท่ีไดนำมาปรับใชใน
กิจกรรมการเกษตร (เชน การลดการเกิดปญหาเรื่องดิน น้ำ อากาศ ในพื้นท่ี การลดตนทุนการผลิต การลดการระบาดศัตรูพืช 
การเพิ่มผลผลิต การเพิ่มมูลคาผลผลิต ไดมีการนำนวัตกรรม และเทคโนโลยีมาปรับใชอยางไรบาง) 

การจัดการศัตรูพืชอยางมีประสิทธิภาพ ดวยการใชสารชีวภัณฑและการสลับกลุมสารเคมีในการปองกัน 
กำจัดศัตรูพืช ซึ่งชวยลดการใชสารเคมีและลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และลดการด้ือสารเคมีของศัตรูพืช มีการลด
การใชสารเคมี โดยการใชนำสมควันไม ในการปองกันและกำจัดแมลงศัตรูพืช และปลูกพืชท่ีมีกล่ิน เชนตะไครหอม 
ดาวเรือง สาระแหน สำหรับไลแมลงภายในแปลงผัก การปลูกพืชหลายระดับในพื้นท่ีเดียวกัน ปุยอินทรียแทนปุยเคมี 
ทำใหไมกระทบกับส่ิงแวดลอม  
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2) อธิบายข้ันตอนการประยุกตใชเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมทางการเกษตรของทาน  
หมั่นสำรวจพื้นท่ีอยางสม่ำเสมอ เพื่อการใชวิธีปองกันและกำจัดศัตรูพืชใหมีประสิทธิภาพ ปรับพื้นท่ีใหมี

ความลาดเอียง ไมใหมีน้ำขัง เพื่อชวยในการระบายน้ำ และมีการปรับปรุงคุณภาพดิน โดยการใสปุยคอก ปุยหมัก สาร
ปรับสภาพดิน หรืออินทรียวัตถุอื่น ๆ เพื่อเพิ่มความอุดมสมบูรณของดิน การปลูกพืชหลายระดับในพื้นท่ีเดียวกัน 

3) อธ ิบายข ั ้นตอนการทำการเกษตรโดยใช หล ักว ิชาการ  เช น การใช ป ุ ยตามค าว ิ เคราะห  ดิน  
การปรับเปลี่ยนพันธุ พืชที่ทนตอสภาพภูมิอากาศ ตานทานตอโรคแมลง เปนตน (ใหอธิบายขั้นตอน วิธีการอยาง
ละเอียด)  

การลดการใชสารเคมี โดยการใชนำสมควันไม ในการปองกันและกำจัดแมลงศัตรูพืช และปลูกพืชท่ีมีกล่ิน 
เชนตะไครหอม ดาวเรือง สาระแหน สำหรับไลแมลงภายในแปลงผัก การไมปลูกพืชหมุนเวียนในพื้นท่ีเดิมเพื่อลดการ
เกิดของโรคและแมลงศัตรูพืช หมุนเวียนปลูกพืชซึ่งมีกล่ินเฉพาะในการไลแมลงใกลพื้นท่ีพืชผักสวนครัวท่ีอายุส้ัน รอบ
การผลิตเร็ว เปนการลดการใชสารเคม ี
2. ผลสำเร็จและประโยชนท่ีไดรับตอการทำอาชีพการเกษตร: ผลลัพธท่ีไดรับจากการนำนวัตกรรม/เทคโนโลยีมา
ปรับใชในกิจกรรมการเกษตรคืออะไร เชน ตนทุน รายได ผลผลิต (ใสรายละเอียดขอมูลเชิงตัวเลขเพิ่มเติม เพื่อการ
เปรียบเทียบเชิงประจักษ และใหระบุสินคาเกษตรท่ีทำการผลิตใน ศพก.ของทาน)  
 2.1 สินคาเกษตรท่ีมีการดำเนินกิจกรรมใน ศพก. มีดังนี้ 

1) สินคาเกษตร ดานพืช ท่ีมีการผลิตใน ศพก. มีท้ังหมด.........6...........ชนิด ประกอบดวย 
1.1)   ปาลม   พื้นท่ีปลูกจำนวน.........5.....(ไร-งาน-วา) 
1.2)   สมโอ   พื้นท่ีปลูกจำนวน.........3....(ไร-งาน-วา) 
1.3)   ละมุด   พื้นท่ีปลูกจำนวน.........3....(ไร-งาน-วา) 
1.4)   กลวย   พื้นท่ีปลูกจำนวน.........3....(ไร-งาน-วา) 
1.5)   หนอไม   พื้นท่ีปลูกจำนวน .........3....(ไร-งาน-วา) 
1.6)   พชืผักสวนครัว 
หมายเหตุ พืชแตละชนิดมี่การปลูกในพื้นท่ีเดียวกัน ซึ่งเปนการปลูกพืชแบบเกื้อกูลภายในแปลง 

2) สินคาเกษตร ดานประมง ท่ีมีการผลิตใน ศพก. มีท้ังหมด.......1.............ชนิด ประกอบดวย 
2.1)   ปลาพันธุพื้นเมือง   จำนวน.....2......(บอ) 
2.2) ........................................ จำนวน.................................(หนวย..........) 
2.3) ........................................ จำนวน.................................(หนวย..........) 

3) สินคาเกษตร ดานปศุสัตว ท่ีมีการผลิตใน ศพก. มีท้ังหมด....3.......ชนิด ประกอบดวย 
3.1)   เปด   จำนวน....80.....(ตัว) 
3.2)   ไก   จำนวน....40........ (ตัว) 
3.3)   วัว   จำนวน.....4..... (ตัว) 

4) สินคาเกษตร ดานอื่น ๆ ท่ีมีการผลิตใน ศพก. มีท้ังหมด..3..ชนิด ประกอบดวย 
4.1) .การแปรรูปหนอไม  
4.2) การแปรรูปน้ำมันมะพราวสกัดเย็น 

  



 

1  

2.2 ตนทุนการผลิตสินคาเกษตรใน ศพก.มีดังนี้ (ในระบุตนทุนการผลิตสินคาเกษตรหลัก) 
1) สินคา.ผักสวนครัว..มีตนทุนการผลิต ดังนี้ 

  1.1) ปุยหมัก /ปุยคอก. เปนเงินประมาณ .0-300..บาท/รอบการผลิต 
  1.2) .ปุยอินทรีย เปนเงินประมาณ 0-500.บาท/รอบการผลิต 
  1.3) เมล็ดพันธุผัก  เปนเงินประมาณ 100บาท/รอบการผลิต 
  1.4) คาแรงงานเตรียมดินและปลูก เปนเงินประมาณ 700บาท/รอบการผลิต 
  1.5) .............................................................. เปนเงิน......................................บาท/ไร 
  รวมตนทุนการผลิต ....1,600.....บาท/รอบการผลิต 
  รายได                4,200......บาท/รอบการผลิต 

2.3 รายไดของเกษตรกรตนแบบ มีดังนี ้ 
1) รายไดรายวัน (ไดรายวันจากการจำหนายสินคาเกษตรท่ีมีการใหผลผลิตไดทุกวันของทาน) 

 ไดจากอะไรบาง ระบุ หนอไมดอง  ไขเปด ไขไก ผักสวนครัว (มะนาว กวางตุง ) 
เฉล่ียรายไดวันละ..500-6000...บาท/วัน 

2) รายไดรายสัปดาห (ไดรายสัปดาหจากการจำหนวยสินคาเกษตรท่ีมีการใหผลผลิตไดทุกสัปดาหของทาน) 
ไดจากอะไรบาง ระบุ..กลวยน้ำวา ละมุด.............. 
เฉล่ียรายไดสัปดาหละ.....1,000......บาท/สัปดาห 

3) รายไดรายเดือน (ไดรายเดือนจากการจำหนวยสินคาเกษตรท่ีมีการใหผลผลิตไดทุกเดือนของทาน) 
ไดจากอะไรบาง ระบุ..ปาลมน้ำมัน.......... 
เฉล่ียรายไดเดือนละ....10,000......บาท/เดือน 

4) รายไดรายป (ไดรายปจากการจำหนวยสินคาเกษตรท่ีมีการใหผลผลิตไดทุกปของทาน) 
ไดจากอะไรบาง ระบุ.............................................................................................................................. 
เฉล่ียรายไดปละ......................บาท/ป 

2.4 ประโยชนท่ีไดรับ (ประโยชนท่ีเกิดกับตนเอง เกษตรกรรายอื่น และประโยชนท่ีเกิดกับชุมชนมีอะไรบาง) 
  เปนศูนยเรียนรูในการเพี่มประสิทธิภาพและลดตนทุนทางการเกษตร เกษตรกรสามารถนำความรูและ

เทคโนโลยีท่ีไดรับจากศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตรไปปรับใชในการเพิ่มผลผลิตและลดตนทุน
การผลิต  การทำเกษตรผสมผสานโดยยึดหลังเศรษฐกิจพอเพียง ลดตนทุนการใชปุยโดยการทำปุยหมักและน้ำหมักใช
ในภายในแปลง การแปรรูปสินคาเกษตรเพื่อเพิ่มมูลคาสินคา สุขภาพรางกายดีข้ึน รายไดเพิ่มข้ึน รายขายลดลง ชวย
ใหมีการสรางกิจกรรมรวมกันของชุมชน มีสรางการรับรูภายในชุมชนดานการทำเศรษฐกิจพอเพียงเปนท่ียอมรับของ
ชุมชน เปนท่ีศึกษาดูงานของหนวยงานตางๆ ภายในพื้นท่ีและพื้นท่ีใกลเคียง  
3. ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและการอนุรักษ:  

3.1 เทคโนโลยี/นวัตกรรมที่นำมาปรับใชในกิจกรรมการเกษตรของทานมีการชวยรักษาสิ่งแวดลอมหรืออนุร ักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีแปลงเกษตรของทานและชุมชนอยางไร  

ภายในแปลงเรียนรูมี การใชสารชีวภัณฑ ในการปองกนัและกำจัดแมลงศัตรูพืชแบบผสมผสาน การใชนำสม
ควันไม การปลูกสาระแหน ดาวเรือง ตะไครหอม ใหการควบคุมศัตรูพืชมีประสิทธิภาพและยั่งยืนมากข้ึน และสงเสริม
ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชปุยหมัก/ปุยคอก ท่ีไดทำการหมักจากเศษใบไม หรือมูลสัตวทดแทนการใชปุยเคมี 
ทำใหลดการสะสมของสารเคมีในดิน เปนมิตรกับส่ิงแวดลอม  
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3.2 ประโยชนดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ (ท่ีเกิดจากการทำกิจกรรมทางการเกษตร ใน ศพก.) 
นำเศษวัสดุเหลือใชในครัวเรือน เชน  เศษอาหาร มาทำน้ำหมัก การทำปุยหมัก ปุยคอกจากเศษใบไม

ภายในแปลงเรียนรู ทดแทนการเผาเพื่อกำจัด ทำใหลดภาวะ ฝุน PM2.5 ลดมลภาวะทางอากาศ  
4. ผลสำเร็จการทำงานใหชุมชนในฐานะ ศพก. ท่ีเปนเชิงประจักษ 
 4.1 ผลสำเร็จการปฏิบัติงานในฐานะ ศพก. เปนท่ีประจักษ  

4.1.1 มีความรูเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานดานการเกษตรของพื้นท่ี 

 เนื่องจาก นายสาคร ทองปาน เปนผูใหญบานหมูท่ี 6 ตำบลไสหมาก จึงมีความรูเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานดาน
การเกษตรของพื้นท่ี การปลูกพืชแตละรอบการผลิต ชวงการระบาดของโรคและแมลงศัตรูพืช 

4.1.2 การใหบรกิารในการเปนจุดอบรม ศึกษาดูงาน และเปนวิทยากรในการถายทอดความรู 
นายสาคร ทองปาน มีการเขารับการฝกอบรมจากหนวยงานตางๆ และการทดลองทำดวยตนเอง  อีกท้ังยัง

เปนผูท่ีชางคิดวิเคราะหทบทวนหาสาเหตุปญหาตางๆ และนำความรูท่ีมีอยูมาจัดการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ทำใหเกิดประโยชนสูงสุดแกการบริหารจัดการ และนำเปนวิทยากรถายทอดความรูท่ีไดจากการศึกษา
และการเขารับการฝกอบรมดานตางๆแกบุคคลผูสนใจท่ีเขารับบริการภายในศูนยเรียนรู เปนท่ียอมรับจากชุมชน/
เครือขายและหนวยงานตางๆ 

4.1.3 การใหบรกิารดานการแกไขปญหา เปนท่ีปรึกษาในการแกไขปญหาของเกษตรกรในพื้นท่ี รวมถึงการ
รับเรื่องรองเรียนในพื้นท่ี 

นายสาคร ทองปาน เปนผูใหญบานหมูที่ 6 ตำบลไสหมาก มีภาวะความเปนผูนำทั้งในแบบทางการ คือการ
เปนผูใหญบานหมูท่ี 6 ตำบลไสหมาก และอยางไมเปนทางการคือการเปนผูนำดานการทำการเกษตรในการใหบริการ
ดานการแกไขปญหา เปนตัวแทนเกษตรกรในการนำเสนอปญหาเขาที่ประชุมสภาเกษตร และที่ประชุมรวมกับ
หนวยงานดานการเกษตรในระดับอำเภอ ระดับจังหวัด 

4.1.4 การใหบรกิารดานขอมูลขาวสาร และดานวิชาการเกษตร 
ศูนย ศพก.เปนแหลงศูนยกลางขอมูลขาวสารดานการเกษตรจากหนวยงานกระทรวงเกษตรและสหกรณ 

และหนวยงานอื่นๆในพื้นท่ี เชน สกร. การเผยแพรความรูทางดานวิชาการเกษตรท้ังรูปแบบ เอกสาร คูมือ 
4.1.5 การขยายผลองคความรูสูการปฏิบัติของเกษตรกร (มีชองทางในการขยายผลอยางไร  เกษตรกรใน

ชุมชน หรือเกษตรกรท่ีนำองคความรูไปปฏิบัติตออยางไร และผลลัพธท่ีเกิดข้ึนกับเกษตรกรท่ีนำองคความรูไปปฏิบัติ
อยางไร) 

เกษตรกรเปนวิทยากรในหนวยงานรัฐในฐานะเจาของศูนยเรียนรู  มีการแลกเปล่ียนเรียนรูของชุมนใกลเคียง 
เกษตรกรมีความรูเพิ่มมากขึ้น ลดตนทุน ผลผลิตภายในแปลงเพิ่มขึ้น มีการแปรรูสินคาภายในแปลงเพื่อเพิ่มมูลคา
สินคา เพิ่มรายไดภายในครัวเรือน มีกิจกรรมภายในแปลงหลากหลายเพิ่มข้ืน 

4.1.6 การมีสวนรวมในการพัฒนางานสงเสริมการเกษตรในพื้นท่ีรวมกับชุมชน หรือหนวยงานในพื้นท่ี 

มีการบูรณาการรับหนวยงานตางๆ ในการใชสถานท่ีถายทอดความรู ฐานเรียนรู และศึกษาดูงาน เชน 
สำนักงานพัฒนาชุมชน ในการจัดต้ังเปนโคกหนองนา โมเดล อำเภอเชียรใหญ สำนักงานปศุสัตวอำเภอเชียรใหญเปน
ศูนย ศพก.หลักดานปศุสัตว สำนักงานประมงอำเภอเชียรใหญ สถานีพัฒนาท่ีดินจังหวัดนครศรีธรรมราช ศูนยวิจัยขาว
จังหวัดนครศรีธรรมราช กศน.ไสหมาก  สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณนครศรีธรรมราช  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช 
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 4.1.4 บทบาทในการเปนประธานคณะกรรมการศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร 
(ศพก.) อยางไรบาง 

เขาประชุมรวมกับคณะกรรมการขับเคล่ือน ศพก.ระดับอำเภอและระดับจังหวัด ในฐานะประธานศูนยเรียนรู
การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร เพื่อรวมเสนอปญหา แนวทางการแกไข และแนวทางการดำเนินงานใน
สวนของศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร ประสานความรวมมือกับหนวยงานภาครัฐและเอกชน 
ในการเช่ือมโยงกับสำนักงานเกษตรอำเภอ จังหวัด กรมพัฒนาท่ีดิน กรมสงเสริมการเกษตร และสนับสนุนใหเกษตรกร
ในชุมชนเขาถึงองคความรูและงบประมาณจากหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชน โดยทำหนาท่ีเปนตัวกลางระหวาง
ภาครัฐและเกษตรกรในพื้นท่ี 
 4.2  ความภาคภูมิใจในการเปน ศพก.  

4.2.1 ความภาคภูมิใจในการดำเนินงานเปน ศพก. ในการรวมขับเคล่ือนการพัฒนาดานเกษตรในชุมชน   
ความภาคภูมิใจในการดำเนินงานเปน ศพก. การเกษตรกรตนแบบอยางแทจริง เปนตนแบบใหแก เกษตรกร

ในพื้นท่ี ในดานความมุงมั่น ต้ังใจ ความมานะอดทน  การหาองคความรูเพิ่มเติม จนสามารถประสบความสำเร็จในการ
ทำการเกษตรได  

4.2.2 ความเปนผูนำและความเปนจิตอาสา 
1) ความเปนผูนำชุมชนในรูปแบบทางการและไมเปนทางการ มีภาวะความเปนผูนำท้ังในแบบทางการ 

คือการเปนผูใหญบานหมูท่ี 6 ตำบลไสหมาก และอยางไมเปนทางการ คือการเปนผูนำดานการทำการเกษตรแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง ลดตนทุนการผลิตภายในแปลง และมีความเสียสละยินยอมในการใชพื้นท่ีของตนเองเปนศูนย
เรียนรูท่ีบุคคลภายนอกสามารถเขามาเรียนรูไดตลอดเวลา และ 

2) การเสียสละตอประโยชนสวนรวม การมีจิตอาสาตอสังคมโดยการเขารวมเปนวิทยากรอาสาและ
รวมพัฒนาในกิจกรรมจิตอาสาตางๆพื้นท่ี การใหความรวมมือกับหนวยงานสังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ และ
หนวยตางๆ เปนอยางดี 

5.  ขอคิดประจำตัวในการทำงาน 
ใชความรูยึดหลักการทำการเกษตรท่ีใชประโยชนจากทรัพยากรท่ีมีอยูอยางสูงสุด และกอใหเกิดความคุมคา 

สูงสุด ภายใตความยั่งยืนในการผลิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีตัวเองยึดเปนหลักปฏิบัติในการทำการเกษตร
เสมอมา คือ ทำเปนสอนได ทำไดสอนได 
สวนท่ี 4 ผูรวมดำเนินการถอดบทเรียน 

1. ดำเนินงานถอดบทเรียน โดย (ระบุผูมีสวนรวมในการดำเนินงานถอดบทเรียน) 
นางสาวเสาวนีย  ขาวเสน  เกษตรอำเภอเชียรใหญ 
นางสาวอาริยา  นาคแกว  นักวิชาสงเสริมการเกษตรชำนาญการ 
นายเจนวิทย  นาคแกว   พัฒนากรประจำตำบลไสหมาก 
นายสาคร ทองปาน  ประธานศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร 

  2. กระบวนการถอดบทเรียน/เคร่ืองมือท่ีใช 
 การประชุมและช้ีแจง การสัมภาษณ 
  3. ปญหา/อปุสรรค และขอเสนอแนะในการดำเนินการถอดบทเรียน 
  
***หมายเหตุ  1. ใหแนบภาพประกอบในแตละขอ 
  2. ใสภาคผนวกในสวนของแผนท่ีแสดงท่ีต้ัง ศพก. และศพก. เครือขาย หรือสวนอื่นๆท่ีเกี่ยวของใน
การดำเนินงานของ ศพก. 
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ภาคผนวก 

แผนท่ีต้ังศูนยเรียนรู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

แผนท่ีต้ังแปลง 

QR Code ท่ีต้ังแปลง 
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การประชุมเชิงปฏิบัติการ เช่ือมโยงเครือขายแปลงใหญและศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร 

(ศพก.) ระดับจังหวัด 

 

  

 

การประชุมเชิงปฏิบัติการ เช่ือมโยงเครือขายแปลงใหญและศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร 

(ศพก.) ระดับอำเภอ 
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การเปนวิทยากรใหหนวยงานภาครัฐ 

  

 

การบูรณาการระหวางหนวยงานตาง ๆ ภายในอำเภอเชียรใหญ 

  


