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คำนำ 
  
 เอกสารการการรายงานผลการถอดบทเรียนเกษตรกรตนแบบศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทฺธิภาพการผลิต
สินคาเกษตร (ศพก.) อำเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี จัดทำเพื่อเปนการนำความรูจากเกษตรกรตนแบบศูนยเรียนรู
การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) อำเภอธัญบุรี ที่ใชศพก. หลักในการจุดเรียนรู และถายทอด
เทคโนโลยีการเกษตรที่ทันสมัยและชวยแกไขปญหากับชุมชน สรางความรูความเขาใจกับเกษตรกรในพื้นที่         
ใหไดเรียนรูจากเกษตรกรที่ประสบความสำเร็จ รวมกันเพื่อสรางความเขมแข็งใหกับเกษตรกร กลุมเกษตรกร    
และชุมชน อีกทั้งการใหบริการขอมูลขาวสารแกเกษตรกร ทั้งน้ีสำนักงานเกษตรอำเภอธัญบุรีไดดำเนินการ     
ตามกิจกรรมการถอดบทเรียนเกษตรกรตนแบบใหบรรลุวัตถุประสงคสำเร็จลุลวงดวยดี  ซ่ึงประกอบดวยขอมูล
เกษตรกรตนแบบขอมูลเกี่ยวกับศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) ขอมูลดาน
การเกษตร และการทำงานเปนเกษตรกรตนแบบศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) 
และผูรวมดำเนินการถอดบทเรียน 

ในโอกาสน้ีขอขอบคุณบุคลากรที่เกี่ยวของการดำเนินงานทุกทานที่ใหความรวมมือในการดำเนินงาน     
การจัดทำรายงานผลการถอดบทเรียนเกษตรกรตนแบบที่ใหการดำเนินงานบรรลุผลตามเปาหมายเปนอยางดี 
 
 

สำนักงานเกษตรอำเภอธญับุรี 
13 สิงหาคม 2568 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

สารบัญ 

            
           หนา 

 
สวนที่ 1 ขอมูลเกษตรกรตนแบบ           1 
สวนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับศูนยเรียนรูการเพิ่มประสทิธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.)     1 
            1. สินคาหลัก            1 
            2. แปลงเรียนรู            1 
            3. ฐานเรียนรู            2 
            4. หลักสูตรการเรียนรู           3 
            5. การมีสวนรวมในการจัดทำแผนปฏิบัติการบูรณาการของคณะกรรมการขับเคลื่อนงาน   4 
      ดานการเกษตรระดบัจังหวัด         
            6. การจดัทำแผนปฏิบัตกิารบูรณาการการขับเคลื่อนการดำเนินงาน ศพก. (แผนราย ศพก.)     5 
สวนที่ 3 ขอมูลดานการเกษตรและการทำงานเปนเกษตรกรตนแบบศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพ 
  การผลิตสินคาเกษตร (ศพก.)          7 
            1. ผลสำเร็จในกิจกรรมทางการเกษตรของเกษตรกรตนแบบ       7
   2. ผลสำเร็จและประโยชนที่ไดรับตอการทำอาชีพการเกษตร:      8
   3. ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและการอนุรักษ:      10 
   4. ผลสำเร็จการทำงานใหชุมชนในฐานะ ศพก. ที่เปนเชิงประจักษ    10 
   5. ขอคิดประจำตวัในการทำงาน        12 
สวนที่ 4 ผูรวมดำเนินการถอดบทเรียน         12 
            1. ดำเนินงานถอดบทเรียน โดย        12 
            2. กระบวนการถอดบทเรียน/เครื่องมือที่ใช      12 
   3. ปญหา/อุปสรรค และขอเสนอแนะในการดำเนินการถอดบทเรียน    12 
ภาคผนวก           13

   



รายงานผลการถอดบทเรียนเกษตรกรตนแบบ 
ศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสทิธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) 

อำเภอธัญบุรี    จังหวัดปทุมธานี 
ขอมูล ณ วันท่ี  13  เดือน สิงหาคม  พ.ศ. 2568 

สวนท่ี 1 ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 
1. ชื่อ-สกุล นางมณี สุภีโส
2. ที่อยูปจจุบันที่ติดตอได 64/17  หมูที่ 4  ตำบลบึงน้ำรักษ  อำเภอธัญบุรี  จังหวัดปทุมธานี

โทรศัพท 0979565961
3. ปเกิดพ.ศ. 2505 
4. สถานภาพ         โสด  สมรส   หยาราง
5. ระดับการศึกษา ประถมศึกษาตอนปลาย
6. อาชพีปจจุบัน

  6.1 ประกอบอาชพีการเกษตรเพียงอยางเดียว 
  6.2 ประกอบอาชพีการเกษตร และประกอบอาชีพอยางอื่นนอกเหนือจากเกษตร 

7. รายไดจากการประกอบอาชีพการเกษตร  266,000  บาท/ป
8. เปนเกษตรตนแบบ ศพก. หลัก เมื่อป พ.ศ. 2563
สวนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) 
1. สินคาหลักขาว
2. แปลงเรียนรู มีจำนวน 1  แปลงเรียนรู  ประกอบดวย
     2.1 แปลงนาขาว นางมณี  สุภโีส ประกอบอาชีพทำนา มพีื้นที่การทำนา 25 ไรเปนแปลงเรียนรูใหแก
เกษตรกรในพื้นที่ ที่สนใจมาศึกษาดูงานแปลงเรียนรูการลดตนทุนการผลติขาว 
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3. ฐานเรียนรู จำนวน 4  ฐานเรียนรู ประกอบดวย 

3.1 การเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม 
 

  
 

3.2 การปรับปรุงบำรุงดนิและการทำปุยหมัก เพือ่ลดตนทุนการผลิต 
 

 
 

3.3 เทคโนโลยีการผลิตเมล็ดพันธุขาว 
 

 
 
 
 
 
 
 

3.4 การแปรรูปขาวหลกัสูตรหลัก จำนวน 1 หลักสูตร ประกอบดวย 
- การลดตนทุนการผลิตขาว 
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4. หลักสูตรการเรียนรู 
หลักสูตรบังคับ จำนวน 1 หลักสูตร ประกอบดวยการเรียนรูตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีงและเกษตร
ทฤษฎีใหม 
 

 
 
หลักสูตรเสรมิ จำนวน 1หลักสูตร ประกอบดวย การใชน้ำอยางรูคุณคา 

2.1 หลักสูตรท่ีมีความโดดเดนของ ศพก.  
• หลักสูตรที่มีความโดดเดนของ ศพก. ไดแก  การลดตนทุนการผลิตขาว 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหเกษตรกรที่เขารับการอบรมสามารถลดคาใชจายในการผลติขาว 
2. เพื่อใหเกษตรกรที่เขารับการอบรมไดเรียนรูจากการดูงานในแปลงนาขาว 
• การเตรียมดิน 

1. ไถดินและใชเครื่องจักรปนดินเพื่อยอยดิน 
2. การทำเทือก เปนข้ันตอนการสูบน้ำเขาพื้นที่ใหทวมในระดับที่เหมาะสมแลวใชเครื่องจกัรปน

ดินใหเปนโคลนเหลวเพื่อสะดวกในการหวานเมล็ดพันธุขาว 
• การเตรียมเมล็ดพันธุขาว 

1. ใชเมล็ดพันธุขาวคุณภาพดี เปนพันธุบริสุทธิ์มีความไมนอยกวา 80% จากแหลงจากแหลงที่
เชื่อถือได 

2. ใชเมล็ดพันธขาวในอัตรา25กิโลกรัมตอไร 
• การใชปุย 

1. ปุยเคมีสูตร 16-20-0 ครั้งที่1 อตัรา 20 กิโลกรมัตอไรอายุขาว 15วันครั้งที่2อายุขาว50
วันใชปุยยูเรียอัตรา25 กโิลกรัมตอไร 

• การใชสารเคมีกำจดัโรคและแมลง 
1. มีการสำรวจแปลงนาขาวทุกสัปดาหเพื่อพิจารณาวาจะใชสารเคมีในการกำจัดโรคและแมลงเสมอ 
2. ลดการใชสารเคมีใชเมื่อมีความจำเปน  
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บันทึกการทำบัญชีตนทนุการทำนา บันทึกรายจายในการปลูกขาว ตั้งแตการเริ่มตนการผลิตจนถึงการเก็บ
เกีย่วผลผลิต เพื่อใหรูตนทุนการผลติ 
 

     
 

5. การมสีวนรวมในการจัดทำแผนปฏิบัติการบูรณาการของคณะกรรมการขับเคลื่อนงานดานการเกษตรระดับ
จังหวัด   

นางมณี  สุภีโส เปนคณะกรรมกรรมการเครือขายศพก.ระดับจังหวัด เขารวมการประชุม คณะกรรม
กรรมการเครือขายศพก.และแปลงใหญ ระดับจังหวัด พรอมคณะกรรมการขับเคลื่อนงานดานการเกษตร ระดับ
จังหวัดเพื่อขับเคลื่อนการดำเนินงานเครือยขาย ศพก.ใหเกิดรูปธรรมมีสวนรวมในการจัดแผนปฏิบัติการบูรณาการ
ของคณะกรรมการขับเคลื่อนงานดานการเกษตรระดับจังหวัดทำใหเกิดการประสานงานการผลิตและการตลาด 
รวมทั้งองคความรูในดานอื่นๆ 

ปงบประมาณ 2568 มกีารประชุมคณะกรรมการเครือขาย ศพก.และแปลงใหญระดับจังหวัดจำนวน 4 ครั้ง 
 

• ครั้งท่ี 1 การประชุมคณะกรรมการเครือขาย ศพก.และแปลงใหญระดับจังหวัดครั้งที่ 1/2568  
วันจันทรที่ 16 ธันวาคม 2567 ณ สำนักงานเกษตรจังหวัดปทุมธานี 
 

 
• ครั้งท่ี 2 การประชุมคณะกรรมการเครือขาย ศพก.และแปลงใหญระดับจังหวัดครั้งที่2/2568  

วันอังคารที่ 18 กุมภาพันธ 2568 ณ ศพก.อำเภอลำลูกกา หมูที่ 14 ตำบลบึงทองหลาง อำเภอลำลูกกา 
จังหวัดปทุมธานี 
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• ครั้งท่ี 3 การประชุมคณะกรรมการเครือขาย ศพก.และแปลงใหญระดับจังหวัดครั้งที่3/2568 
วันศุกรที่  16 พฤษภาคม 2568 ณ ศูนย เรียนรูด านเกษตรเขตเมืองฟารมบ านเรา หมูที่  7  
ตำบลลาดหลุมแกว อำเภอลาดหลุมแกว จังหวัดปทุมธานี      

       

• ครั้งท่ี 4 การประชุมคณะกรรมการเครือขาย ศพก.และแปลงใหญ ระดับจังหวัด ครั้งที่4/2568  
วันพฤหัสบดี ที่  3 กรกฎาคม 2568 ศูนย เรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร  
อำเภอหนองเสือ หมูที่ 2 ตำบลนพรัตน อำเภอหนองเสอื จังหวัดปทุมธานี 

      

6. การจัดทำแผนปฏิบัติการบูรณาการการขับเคลื่อนการดำเนินงาน ศพก. (แผนราย ศพก.)    
การจัดทำแผนปฏิบัติการบูรณาการการขับเคลื่อนการดำเนินงาน ศพก.(แผนราย ศพก.) จะมีการจัดการ

ประชุมคณะกรรมการเครือขาย ศพก. และแปลงใหญ ระดับอำเภอครั้งที่1 จัดประชุมเพื่อใหคณะกรรมการได
รวมกันวิเคราะหศักยภาพ ศพก.และศูนยเครือขาย เพื่อใหมีความพรอมในการเปนแหลงรัยนรูดานการเกษตรของ
ชุมชน และเปนสถานที่ใหบริการขาวสารและบริการดานการเกษตร โดยมีเปาหมายในการพัฒนา การกำหนดแนว
ทางการพัฒนาและแผนการดำเนินงาน ไดแก การประเมินศักยภาพศพก.หลักวิเคราะหศักยภาพ 

ศพก. กำหนดหลักสูตรการเรียนรูรวมถึงมีการวิเคราะหศักยภาพของศูนยเครือขาย ศพก.เพื่อพัฒนาใหมี
ความพรอมในการเปนจุดเรียนรูทางดานการเกษตร รวมในการเขามีสวนรวมในการจัดทำแผนราย ศพก. จะเปน
คณะกรรมการ ศพก. อำเภอธัญบุรี  
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โดยมีรายช่ือคณะกรรมการ ศพก.อำเภอธัญบุร ีมีรายละเอียดดังน้ี 

           1. นางมณ ี สุภีโส        ประธานกรรมการ 

           2. นายเริงชัย กิจเจา        คณะกรรมการ 
           3. นางชั้น กิจเจา        คณะกรรมการ 
           4. นายจรัญ เวชไชโย        คณะกรรมการ 
           5. นายเน่ือง เจริญจันทร       คณะกรรมการ 
           6. นางสม มั่นคง        คณะกรรมการ 
           7. น.ส.เสริฐ ปนทอง        คณะกรรมการ 
           8. นายศักดิ ์ กิจเจา        คณะกรรมการ 
           9. นายดำรงค รื่นเพ็ชร        คณะกรรมการ 
           10. นางนวลจนัทร  สะแอ       คณะกรรมการ 
           11. นายศักดิ์ชยั กลอมเสนาะ       คณะกรรมการ 
           12. นายชวน ทิพยอุดร นักวิชาการสงเสริมการเกษตรชำนาญการ  ผูประสานงาน                     
            

รายช่ือผูเขารวมประชุม 
1. นางวาสนา   จันทรแจมใส      ประมงอำเภอธัญบุรี        

ต.ค.-67 พ.ย.-67 ธ.ค.-67 ม.ค.-68 ก.พ.-68 มี.ค.-68 เม.ย.-68 พ.ค.-68 มิ.ย.-68 ก.ค.-68 ส.ค.-68 ก.ย.-68

กิจกรรมศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้า

เกษตร

1. พัฒนาศักยภาพของ ศพก . และศูนย์เครือข่าย -     

1.1 ประเมนิศักยภาพ ศพก . หลัก 1 ศูนย ์ 2,500  

1.2  พฒันาศูนยเ์รยีนรูก้ารเพ ิ�ม
ประสทิธภิาพการผลติสนิคา้เกษตร 

1 ศูนย ์ 3,500  

1.3  พฒันาศูนยเ์ครอืข่าย ศพก .อ ื�นๆ 
(ยกเวน้ ศจช. ศดปช.)

1 ศูนย ์ 3,500  

2. พัฒนาเกษตรกร

2.1 เสรมิสรา้งศักยภาพเกษตรกรผูนํ้า 10 ราย 7,500  7 13 9

3. บริหารจัดการเพื่อขับเคลื่อนการดำเนินงาน

3.1 ประชมุคณะกรรมการเครอืข่าย 
ศพก. และแปลงใหญ ่
3.1.1 ประชมุคณะกรรมการเครอืข่าย 
ศพก. และแปลงใหญ ่ระดับอาํเภอ

10 ราย   4,000 27 13 22 23

หมายเหตุ

แผนปฏิบัติการบูรณาการขับเคลื่อนการดำเนินงานของศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.)

 อำเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี ประจำปีงบประมาณ 2568

ชื่อเกษตรกรต้นแบบ นางมณี สุภีโส    สินค้าหลัก  ข้าว

จุดเด่น  การลดต้นทุนการผลิต และการทำเกษตรแบบผสมผสาน

งบประมา

ณ

(บาท)

ระยะเวลา
กิจกรรม ปริมาณ หน่วย

แผน ราย ศพก.
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สวนท่ี 3 ขอมูลดานการเกษตรและการทำงานเปนเกษตรกรตนแบบศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต
สินคาเกษตร (ศพก.) 
1. ผลสำเร็จในกิจกรรมทางการเกษตรของเกษตรกรตนแบบท่ีมีการนำวิชาการ เทคโนโลยีการเกษตร มาปรับ
ใชใน ศพก. จนเกิดผลสำเร็จในการทำการเกษตร พรอมเปนแบบอยางใหเกษตรกรในพ้ืนท่ี    

1.1 แรงบันดาลใจและจดุเริ่มตน 
1) อะไรคือแรงบันดาลใจในการเริ่มตนการปรับเปลี่ยนการทำการเกษตรแบบเดิม ๆ สูการทำการเกษตร

แบบใชหลักวิชาการหรือเทคโนโลยีในกิจกรรมการเกษตรของทาน 
เรารักอาชีพการเกษตร ตั้งแตเด็กจนเราโตข้ึนมาเราก็คลุกคลีอยูกับการเกษตรมาโดยตลอด คิดเสมอวา

อาชีพการเกษตรเปนอาชีพที่เลี้ยงดูเรา เลี้ยงดูครอบครัว เราก็จะไมทำใหเสียเกียรติ เพราะอาชีพเกษตรเปนอาชีพที่
มีเกียรติ และจำหากินบนอาชีพเกษตรโดยสุจริตตลอดไป 

เปนเกษตรกรมาตั้งแตเด็ก ครอบครัวประกอบอาชีพการเกษตร ก็ทำหลายอยางไมวาจะเปนสวนสม ไม
กระถาง (ไมดอกไมประดับ) และนาขาว แตปจจุบันพยายามจะทำเปนไร นา สวนผสม เพื่อใหเราพอมีพอกิน พอใช 
กับสภาวะเศรษฐกิจในปจจุบันน้ี 

2) ปญหาหรือความทาทายอะไรที่ผลักดันใหเกิดการทำการเกษตรโดยใชหลักวิชาการและการนำ
เทคโนโลยีนวัตกรรมมาใช  

 การประกอบอาชีพในปจจุบันการเกษตรมักจะเกิดจากตนทุนการผลิตสูง ราคาผลผลิตไมสามารถ
กำหนดราคาขายไดถูกกำหนดโดยพอคาคนกลาง ทรัพยากรดินเสื่อมโทรม จึงมาใหความสำคัญกับการบริหาร
จัดการพื้นที่การเกษตรอยางมีประสิทธิภาพ จึงไดเขารับการถายทอดความรูจากเจาหนาที่สงเสริมการเกษตร
ประจำตำบล เพื่อปรับปรุงขบวนการผลตใหคุมคาตอการลงทุนจากความรวมมือจากหนวยงานราชการจึงไดมีการ
จัดตั้ง ศพก.อำเภอธัญบุรีเพื่อเปนแหลงเรียนรูดานการเกษตรสำหรับเกษตรกรในพื้นที่ โดยมุงเนนการถายทอด
ความรู เทคนิคและนวัตกรรมที่ชวยลดตนทุนการผลิต เพิ่มคุณภาพสินคาเกษตรและปริมาณ รวมทั้งสรางความ
เขมแข็งใหกับชุมชนเกษตรอยางยั่งยืน 

1.2 รายละเอียดของการทำการเกษตรโดยใชหลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีที่นำมาใช  
ในแปลงเรียนรู ฐานเรียนรู 

1) การทำการเกษตรโดยใชหลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีการเกษตรใดที่ไดนำมาปรับใชในกิจกรรม
การเกษตร (เชน การลดการเกิดปญหาเรื่องดิน น้ำ อากาศ ในพื้นที่ การลดตนทุนการผลิต การลดการระบาดศัตรูพืช  
การเพิ่มผลผลิต การเพิ่มมูลคาผลผลิต ไดมีการนำนวัตกรรม และเทคโนโลยีมาปรับใชอยางไรบาง) 

โดยนางมณี  สุภีโส ไดนำหลักวิชาการและนวัตกรรม และเทคโนโลยีมาปรับใชในกิจกรรมการเกษตร 
- การเลือกใชพันธุขาว ที่มคีุณภาพ มีความทนทานตอโรคและแมลงจากกรมการขาว 
- การลดปริมาณเมล็ดพันธุที่ปลูกลง 
- ลดการใชปุยเคมี 
- การใชเครื่องจักรกลการเกษตรทดแทนแรงงาน 
- การใชปุยน้ำหมักจุลินทรยีในการเสริมปุยเคมี 

2) อธิบายข้ันตอนการประยกุตใชเทคโนโลยีหรือนวตักรรมทางการเกษตรของทาน  
- การใชเทคโนโลยีเครื่องจกัรกลการเกษตรทดแทนแรงงานคน ไดแกรถไถชวยเพิ่มประสิทธิภาพ

และลดตนทุนในการผลิตทางการเกษตร,การโดรน ในการหวานปุยและพนสารเคมีการเกษตร 
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3) อธิบายข้ันตอนการทำการเกษตรโดยใชหลักวิชาการ เชน การใช ปุยตามคาวิ เคราะหดิน  
การปรับเปลี่ยนพันธุพืชที่ทนตอสภาพภูมิอากาศ ตานทานตอโรคแมลง เปนตน (ใหอธิบายข้ันตอน วิธีการอยาง
ละเอียด)  

- การเลือกใชพันธุขาวที่มคีุณภาพ มีความตานทานตอโรคและแมลงทำใหเพิ่มผลผลิตตอไร ลดการใช
สารเคมีลง        

- การลดเมล็ดพันธุขาวจะทำใหขาวแข็งแรงและแสงแดดสามารถสองทั่วทำใหโรคและแมลงเกิดนอยลง
การลดปริมาณปุยเคมี่ลงโดยจะใสใหถูกชวงกับความตองการของขาวและไมเกิดการการสูญเสีย 
 

2. ผลสำเร็จและประโยชนท่ีไดรับตอการทำอาชีพการเกษตร: ผลลัพธท่ีไดรับจากการนำนวัตกรรม/เทคโนโลยี
มาปรับใชในกิจกรรมการเกษตรคืออะไร เชน ตนทุน รายได ผลผลิต (ใสรายละเอียดขอมูลเชิงตัวเลขเพ่ิมเติม 
เพ่ือการเปรียบเทียบเชิงประจักษ และใหระบุสินคาเกษตรท่ีทำการผลิตใน ศพก.ของทาน)  
 2.1 สินคาเกษตรที่มีการดำเนินกิจกรรมใน ศพก. มีดังน้ี 

1) สินคาเกษตร ดานพืช ที่มีการผลิตใน ศพก. มทีั้งหมด  1  ชนิด ประกอบดวย 
1.1) ขาว                          พื้นที่ปลูกจำนวน   25  ไร 
1.2) ........................................ พื้นที่ปลูกจำนวน.................................(ไร-งาน-วา) 
1.3) ........................................ พื้นที่ปลูกจำนวน.................................(ไร-งาน-วา) 

2) สินคาเกษตร ดานประมง ที่มีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด   1  ชนิด ประกอบดวย 
2.1) ปลากินพืช                  จำนวน  0.125  งาน 
2.2) ........................................ จำนวน.................................(หนวย..........) 
2.3) ........................................ จำนวน.................................(หนวย..........) 

3) สินคาเกษตร ดานปศุสัตว ทีม่ีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด....................ชนิด ประกอบดวย 
3.1) ........................................ จำนวน.................................(ตวั) 
3.2) ........................................ จำนวน................................. (ตัว) 
3.3) ........................................ จำนวน................................. (ตัว) 

4) สินคาเกษตร ดานอื่น ๆ ที่มกีารผลติใน ศพก. มีทั้งหมด....................ชนิด ประกอบดวย 
4.1) ........................................ จำนวน.................................(หนวย..........) 
4.2) ........................................ จำนวน.................................(หนวย..........) 
4.3) ........................................ จำนวน.................................(หนวย..........) 

2.2 ตนทุนการผลติสินคาเกษตรใน ศพก.มีดังน้ี (ในระบุตนทุนการผลติสนิคาเกษตรหลัก) 
1)      สินคา มตีนทุนการผลิต ดังน้ี 

  1.1) ขาว     เปนเงิน  5,460       บาท/ไร 
  1.2) .............................................................. เปนเงิน......................................บาท/ไร 
  1.3) .............................................................. เปนเงิน......................................บาท/ไร 
  1.4) .............................................................. เปนเงิน......................................บาท/ไร 
  1.5) .............................................................. เปนเงิน......................................บาท/ไร 
  รวมตนทุนการผลิต 136,500 บาท/ไร 
  รายได 150,000 บาท/ไร 
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2.3 รายไดของเกษตรกรตนแบบ มีดังน้ี  
1) รายไดรายวัน (ไดรายวันจากการจำหนายสินคาเกษตรที่มีการใหผลผลติไดทุกวันของทาน) 

 ไดจากอะไรบาง ระบุ.............................................................................................................................. 
เฉลี่ยรายไดวันละ.................-.................บาท/วัน 

2) รายไดรายสัปดาห (ไดรายสัปดาหจากการจำหนวยสินคาเกษตรที่มีการใหผลผลิตไดทุกสัปดาหของทาน) 
ไดจากอะไรบาง ระบุ.............................................................................................................................. 
เฉลี่ยรายไดสัปดาหละ........-..............บาท/สัปดาห 

3) รายไดรายเดือน (ไดรายเดือนจากการจำหนวยสินคาเกษตรที่มีการใหผลผลิตไดทุกเดือนของทาน) 
ไดจากอะไรบาง ระบุ.............................................................................................................................. 
เฉลี่ยรายไดเดือนละ......................บาท/เดือน 

4) รายไดรายป (ไดรายปจากการจำหนวยสินคาเกษตรที่มีการใหผลผลติไดทุกปของทาน) 
ไดจากอะไรบาง ระบุ ขาว 
เฉลี่ยรายไดปละ 300,000 บาท/ป 

2.4 ประโยชนที่ไดรับ (ประโยชนที่เกิดกับตนเอง เกษตรกรรายอื่น และประโยชนที่เกิดกับชุมชนมีอะไรบาง) 
2.4.1 ประโยชนตอตนเอง  

1) ผลผลิตเพิ่มข้ึน รายไดมั่นคงจากการขายผลผลิตตลอดทั้งป 
  2) ลดตนทุน ลดแรงงาน ลดรายจายในครัวเรือน  

3) สุขภาพดีข้ึน การลดการใชสารเคมีในแปลงเกษตรทำใหตัวเกษตรกรเองมีความปลอดภัยมากข้ึน และ
ผลผลิตก็ปลอดภัยตอผูบริโภคดวย 

  4) มีเวลามากข้ึน มีเวลาไปพัฒนาตัวเอง หรือใชเวลากับครอบครัวไดมากข้ึน 
2.4.2 ประโยชนตอเกษตรรายอื่น  

1) เปนแหลงเรียนรูและแบบอยาง เกษตรกรตนแบบไดกลายเปนศูนยกลางการเรียนรูในชุมชน ที่
เกษตรกรรายอื่นสามารถเขามาศึกษาดูงาน แลกเปลี่ยนความรู และเห็นผลสำเร็จที่เกิดข้ึนจริง 

2) สรางแรงบันดาลใจ: เมื่อเกษตรกรรายอื่นเห็นวาการเปลี่ยนแปลงเปนไปไดจริงและใหผลตอบแทนที่ดี 
ก็จะเกิดแรงบันดาลใจในการนำไปปรับใชกับแปลงของตนเอง 

3) เครือขายความรู เกิดการรวมกลุมเกษตรกรที่สนใจในแนวทางเดียวกัน ทำใหเกิดเครือขายที่แข็งแกรง
ในการแลกเปลี่ยนขอมูลและชวยเหลือกัน 

2.4.3 ประโยชนที่เกิดกับชุมชน 
1) สรางความเขมแข็งของชุมชน การรวมกลุมของเกษตรกรในการทำเกษตรแบบใหมชวยสรางความ

สามัคคีและเปนพลังในการตอรองหรือรวมมือกับหนวยงานภายนอกไดดีข้ึน 
2) เศรษฐกิจชุมชนเติบโต เมื่อเกษตรกรในชุมชนมีรายไดเพิ่มข้ึนและมีความมั่นคงทางอาชีพ ก็จะสงผล

ใหเศรษฐกิจของชุมชนโดยรวมเติบโตและแข็งแรงข้ึน 
  3) สิ่งแวดลอมดีข้ึน การไมเผา การลดการใชสารเคมีในวงกวางของชุมชนชวยลดมลพิษทางดินและน้ำ 

ทำใหสิ่งแวดลอมในพื้นที่ดีข้ึนอยางยั่งยืน 
4) ยกระดับคุณภาพชีวิต: ชุมชนที่มีการเกษตรที่ยั่งยืนและปลอดภัยจะสงผลใหสมาชิกในชุมชนมี

คุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนทั้งในดานสุขภาพและรายได 
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2. ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและการอนุรักษ:  

3.1 เทคโนโลยี/นวัตกรรมที่นำมาปรับใชในกิจกรรมการเกษตรของทานมีการชวยรักษาสิ่งแวดลอมหรืออนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่แปลงเกษตรของทานและชุมชนอยางไร  

การนำ BCG Model มาใชใน ศพก. 
1) Bio-Economyเชนการใชพันธุดี /ใชเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมในการผลิต 
ศพก. อำเภอธัญบุรี มีการนำพันธุขาวจากแหลงผลิตที่ดี คือศูนยวิจัยขาวปทุมธานี  
2) Circular Economy  มีการใชน้ำหมักจากสับปะรดในการยอยสลายตอซังและฟางขาว 
3) Geen Economy เชนการลดการใชสารเคมี/การกำจัดศัตรูพืชดวยวิธีธรรมชาติ ไมกระทบกับ

สิ่งแวดลอม เปนตน 
3.2  ประโยชนดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ (ที่เกิดจากการทำกิจกรรมทางการเกษตร ใน ศพก. 

3.2.1 เทคโนโลยี/นวัตกรรมที่นำมาปรับใชในกิจกรรมการเกษตรของทานมีการชวยรักษาสิ่งแวดลอมหรือ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่แปลงเกษตรของทานและชุมชนอยางไร  
1) การทำนาแบบไมเผาฟาง โดยการยอยสลายฟางและตอซังดวยน้ำหมักชีวภาพ ซ่ึงชวยเพิ่ม

ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน รวมทั้งเปนการลดการเกิดฝุนละอองขนาดเล็ก PM2.5 ในภาค
การเกษตร ซ่ึงเปนมลพิษทางอากาศที่เพิ่มความรุนแรงมากข้ึนอยูในขณะน้ี 

2)  การบริหารจัดการน้ำในแปลงเกษตรอยางเปนระบบและรูคุณคา โดยการวางแผนการใช
น้ำอยางเปนระบบ เปนการเวียนใชน้ำใหเกิดประโยชนสูงสุด เริ่มจากการสูบน้ำแลวพักใน
บอเลี้ยงปลาเบญจพรรณ ซ่ึงเปนบอพักน้ำและเพื่อตรวจสอบสภาพน้ำจนแนใจวาน้ำจาก
คลองชลประทานที่สูบมามีคุณภาพดี ไมมีคาความเค็มและไมขาดออกซิเจน จากน้ันบริหาร
จัดการน้ำจากบอพักไปยังรองน้ำสวนผัก บอปลาดุก บอปลานิล และนาขาว สำหรับน้ำจาก
บอปลาดุกและปลานิลนำกลับหมุนเวียนปลอยลงนาขาว และใชรดพืชอื่นๆ ตอไปซ่ึงถือได
วาชวยลดการใชทรัพยากรน้ำที่มีอยูอยางจำกัดในทุกวันน้ี 

3.3 ประโยชนดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ (ที่เกิดจากการทำกิจกรรมทางการเกษตร ใน ศพก.) 
   3.3.1 ชวยรักษาความอุดมสมบูรณของดิน ลดความเสื่อมโทรมของดินและเพิ่มอินทรียวัตถุในดิน จาก
การไมเผาฟาง  
   3.3.2 ชวยอนุรักษน้ำ จากการบริหารจัดการน้ำในแปลงเกษตรอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ ซ่ึง
ชวยลดการการใชน้ำและปองกันการสูญเสียน้ำโดยเปลาประโยชน 
   3.3.3 ชวยลดปญหาสิ่งแวดลอมในการลดการปลอยกาซเรือนกระจก จากการทำนาแบบไมเผา 

4. ผลสำเร็จการทำงานใหชุมชนในฐานะ ศพก. ท่ีเปนเชิงประจักษ 
 4.1 ผลสำเร็จการปฏิบัติงานในฐานะ ศพก. เปนที่ประจักษ  

4.1.1 มีความรูเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานดานการเกษตรของพื้นที่ 
  1) มีการวิเคราะหสภาพพื้นที ่
  ดิน : รูจักประเภทดินในอำเภอธัญบุรี เพื่อทราบความเหมาะสมของดินตอการปลูกพืช 
  น้ำ :  สำรวจและเก็บขอมูลแหลงชลประทานและแหลงน้ำธรรมชาติ เพือ่ใชวางแผนบริหารจัดการน้ำ

ทางการเกษตรอยางมีประสิทธิภาพ 
ภูมิอากาศ : ติดตามสถานการณ ดานสภาพอากาศ รวมถึงอุณหภูมิ ความชื้น และฤดูกาล ซ่ึงมีผลตอการ

เพาะปลูกพืช 
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             2) เทคโนโลยดีานการจดัการ ในดานการเตรียมดิน การปลูกการดูแล และการเก็บเกี่ยว 
             3) ติดตามขาวสารนโยบายและการสนับสนุนจากภาครัฐ เชนการฝกอบรมจากหนวยงานราชการตางๆ 

4.1.2 การใหบริการในการเปนจุดอบรม ศึกษาดูงาน และเปนวิทยากรในการถายทอดความรู 
- มีการใหบริการในการอบรมความรูเรื่องการปลูกขาว ลดตนทุนการผลิต การปลูกขาวปลอดการ

เผาฟาง โดยการใชน้ำหมักสับปะรดยอยสลายตอซัง  
4.1.3 การใหบริการดานการแกไขปญหา เปนที่ปรึกษาในการแกไขปญหาของเกษตรกรในพื้นที่ รวมถึง

การรับเรื่องรองเรียนในพื้นที่ 
- มีการใหบริการดานการแกไขปญหาดานการเกษตร เชน การทำน้ำหมักชีวภาพ การขยาย

เชื้อจุลินทรีย การลดตนทุนการผลิตขาว การข้ึนทะเบียนและการปรับปรุงทะเบียนเกษตรกรผาน
แอป Farmbook 

4.1.4 การใหบริการดานขอมูลขาวสาร และดานวิชาการเกษตร 
- นางมณี  สุภีโส  ประธาน ศพก.อำเภอธัญบุรี มีความเขาใจปญหาของเกษตรกรในพื้นที่เปน

อยางดี ในการประชุมคณะกรรมการเครือขาย ศพก.ระดับอำเภอแตละครั้ง จะนำขอมูลการ
ทำการเกษตรของตนเองและของเกษตรกรในพื้นที่มาหารือเพื่อหาแนวทางแกไขปญหา
รวมกัน สำหรับปญหาที่ไมสามารถแกไขไดในระดับอำเภอจะนำเสนอเขาสูการพิจารณาของ
คณะกรรมการเครือขาย ศพก. ระดับจังหวัดตอไป 

4.1.5 การขยายผลองคความรูสูการปฏิบัติของเกษตรกร (มีชองทางในการขยายผลอยางไร  เกษตรกรใน
ชุมชน หรือเกษตรกรที่นำองคความรูไปปฏิบัติตออยางไร และผลลัพธที่เกิดข้ึนกับเกษตรกรที่นำองคความรูไป
ปฏิบัติอยางไร) 

- การขยายผลองคความรู โดยมีการจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการใหเห็นผลเปนรูปธรรม มีการ
สาธิตจริงเพื่อใหเห็นข้ันตอนและกระบวนการเพื่อนำไปปฏิบัติไดถูกตอง 

- เกษตรกรมีการนำองคความรูไปปฏิบัติจากที่ไดรับความรูมา เชน แนวทางลดตนทุนการผลิต
ขาว จากการเลือกใชพันธุขาวที่ดี การปรับปรุงบำรุงดิน 

- ผลลัพธที่ได คือเกษตรกรสามารถนำองคความรูที่ไดรับมาปรับใชในแปลงเกษตรของของ
ตนเองเพื่อลดตนทุนการผลิตได และสรางความมั่นคงในอาชีพได 

4.1.6 การมีสวนรวมในการพัฒนางานสงเสริมการเกษตรในพื้นที่รวมกับชุมชน หรือหนวยงานในพื้นท ี

- มีสวนรวมในการประสานงานหนวยงานในภาครัฐในพื้นที่ ไดแก สำนักงานเกษตรอำเภอ
ธัญบุรี สำนักงานประมงอำเภอ สำนักงานปศุสัตว  สถานีพัฒนาที่ดินปทุมธานี ศูนยวิจัยขาว
ปทุมธานี ในการแกไขปญหาในพื้นที่ 

 4.1.7 บทบาทในการเปนประธานคณะกรรมการศูนยเรียนรูการเพิ่มประสทิธิภาพการผลิตสินคาเกษตร 
(ศพก.) อยางไรบาง 

1) มีหนาที่ถายทอดเทคโนโลยีและองคความรูการเกษตร โดยใชหลักความรู นวัตกรรมและเทคโนโลยีที่
เหมาะสมกับพื้นที่ เพื่อใหเกษตรกรสามารถนำไปปรับใชในการผลติของตนเองได 

2) เปนศูนยกลางในการบูรณาการความรวมมือของหนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของกับการเกษตรเพื่อใหการ
สนับสนุนและชวยเหลือเกษตรกรเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

3) ประชาสัมพนัธขาวสารทางดานการเกษตรและบริการดานการเกษตร แกคณะกรรมการ ศพก.ระดบั
อำเภอและเกษตรกรในพืน้ที่ 
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4) เปนคณะกรรมการ ศพก. ในการขับเคลื่อนงานดานการเกษตร ระดับอำเภอและระดับจังหวัด 
 4.2 ความภาคภูมใิจในการเปน ศพก.  

4.2.1 ความภาคภูมิใจในการดำเนินงานเปน ศพก. ในการรวมขับเคลื่อนการพัฒนาดานเกษตรในชุมชน  
มีความภาคภูมิใจในอาชีพที่ทำ เปนประธานโครงการธนาคารตนไมของอำเภอธัญบุรี เปนตัวแทนเกษตรกรของ 
ธกส. (ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร) เปนศูนยเรียนรูฯ จุดนำรองของอำเภอธัญบุร ี

4.2.2 ความเปนผูนำและความเปนจิตอาสา 
1) ความเปนผูนำชุมชนในรูปแบบทางการและไมเปนทางการ 

- ป พ.ศ.  2568 ครูบัญชอีาสา กรมตรวจบัญชีสหกรณ 
- ป พ.ศ. 2563 -2568 ประธานกลุมแปลงใหญขาวตำบลบึงน้ำรักษ 
- ปพ.ศ.  2566– 2568 คณะกรรมการอาสาสมคัรเกษตรระดับอำเภอ กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
- ปพ.ศ. 2557 – 2568 หมอดินอาสา กรมพัฒนาที่ดิน 

2) การเสียสละตอประโยชนสวนรวม 

- เปนผูเสียสละเวลาในการถายทอดองคความรูใหกับเกษตรกรในพื้นที ่
- เสียสละสถานที่ในการถายทอดองคความรูแกเกษตรกรในชุมชน 
- ใหสถานที่ในการจดัตั้งศนูยเรียนรูการเพิ่มประสทิธิภาพการผลิตสินคาเกษตร 

 

5.  ขอคิดประจำตัวในการทำงาน 
    เรารักอาชีพการเกษตร ตั้งแตเด็กจนเราโตข้ึนมาเราก็คลุกคลีอยูกับการเกษตรมาโดยตลอด คิดเสมอวา

อาชีพการเกษตรเปนอาชีพที่เลี้ยงดูเรา เลี้ยงดูครอบครัว เราก็จะไมทำใหเสียเกียรติ เพราะอาชีพเกษตรเปนอาชีพที่
มีเกียรติ และจำหากินบนอาชีพเกษตรโดยสุจริตตลอดไป 
 
สวนท่ี 4 ผูรวมดำเนินการถอดบทเรียน 

1. ดำเนินงานถอดบทเรียน โดย (ระบุผูมีสวนรวมในการดำเนินงานถอดบทเรียน) 
เจาหนาที่สำนักงานเกษตรอำเภอธัญบุร ีไดแก 

• นายชวน   ทพิยอุดร  นักวิชาการสงเสริมการเกษตรชำนาญการ 
• นางสาวภัทรา    เนียมหอม  นักวชิาการสงเสริมการเกษตร 

  2. กระบวนการถอดบทเรียน/เครื่องมือท่ีใช 
2.1 กำหนดวัตถุประสงค วางแผนการถอดบทเรยีน กำหนดหัวขอที่จะถอดบทเรียน  
2.2 กำหนดคำถาม/ตั้งคำถาม  
2.3 รวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึก  
2.4 รวบรวมขอมูลโดยแบบสอบถาม  
2.5 ตรวจสอบความถูกตอง ความสมบูรณของขอมูลที่ไดจากการถอดบทเรียน นำมาวิเคราะห 

สังเคราะห สรุป และเขียนเปนรายงาน  
เครื่องมือที่ใช : แบบสอบถาม การสัมภาษณเชิงลึก 

  3. ปญหา/อุปสรรค และขอเสนอแนะในการดำเนินการถอดบทเรียน 
   เกษตรกรมีภาระหนาที่คอนขางมาก ทำใหไมมีเวลาในการใหขอมูลการถอดบทเรียน 
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ภาคผนวก 
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