
รายงานผลการถอดบทเรียนเกษตรกรต้นแบบ 
ศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) 

อ าเภอเนินขาม จังหวัดชัยนาท 
ข้อมูล ณ วันที่ 14 สิงหาคม 2568 

******************************************* 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลเกษตรกรต้นแบบ 
1. ชื่อ-สกุล นายทนงค์ สิงห์สม
2. เลขประจ าตัวประชาชน 
3. ที่อยู่ปัจจุบันที่ติดต่อได้ บ้านเลขท่ี 27 หมู่ที่ 8 ต าบลสุขเดือนห้า อ าเภอเนินขาม จังหวัดชัยนาท

โทรศัพท์ 08 0885 8650 Facebook:  นายทนงค์ สิงห์สม Line: 0808858650 
ปเกิด พ.ศ. 2510

๔. สถานภาพ    โสด   สมรส   หย่าร้าง  
๕. ระดับการศึกษา ประถมศึกษาปีที่ 6

สถาบันการศึกษา โรงเรียนบ้านวังคอไห
คณะ/สาขาวิชา -

๖. อาชีพปัจจุบัน
  6.1 ประกอบอาชีพการเกษตรเพียงอย่างเดียว 
  6.2 ประกอบอาชีพการเกษตร และประกอบอาชีพอย่างอ่ืนนอกเหนือจากเกษตร 
ระบ ุผู้ใหญ่บ้าน 

๗. รายได้จากการประกอบอาชีพการเกษตร 500,000  บาท/ปี
๘. เป็นเกษตรต้นแบบ ศพก.หลัก เมื่อปี พ.ศ. 2557

ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) 
1. สินค้าหลัก ข้าว
2. แปลงเรียนรู้ มีจ านวน 1 แปลงเรียนรู้  ประกอบด้วย

แปลงเรียนรู้ด้านข้าว ตั้งอยู่หมู่ที่  3 ต าบลสุขเดือนห้า อ าเภอเนินขาม จังหวัดชัยนาท พ้ืนที่จ านวน 7 ไร่
สาธิตการลดต้นทุนการผลิตข้าวปลอดภัยดังนี้ 

1. การใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน
2. การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ร่วมกับปุ๋ยเคมี  
3. การใช้สารสกัดจากใบสาบเสือเพ่ือแก้ปัญหาหนอนห่อใบข้าว และศัตรูพืชระบาด
4. การใช้ฮอร์โมนหัวไชเท้าเร่งให้ข้าวออกสุดรวงและรวงข้าวสมบูรณ์ได้ข้าวเต็มเมล็ด
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3. ฐานเรียนรู้ จ านวน 6 ฐานเรียนรู้ ประกอบด้วย 
1. ฐานเรียนรู้ที่ 1 การลดต้นทุนการผลิตข้าวปลอดภัย 

วิทยากร  นายทนงค์ สิงค์สม ประธาน ศพก.อ าเภอเนินขาม 
องค์ความรู้  1. การใช้สารสกัดจากใบสาบเสือเพ่ือแก้ปัญหาหนอนห่อใบข้าว และศัตรูพืชระบาด                
      2. การใช้ฮอร์โมนหัวไชเท้าเร่งให้ข้าวออกสุดรวงและรวงข้าวสมบูรณ์ได้ข้าวเต็มเมล็ด  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
2. ฐานเรียนรู้ที่ 2 การเลี้ยงไก่ไข่ 

วิทยากร นายทนงค์ สิงค์สม ประธาน ศพก.อ าเภอเนินขาม 
องค์ความรู้  สมุนไพรช่วยไข่หอมไม่เหม็นคาว 
 
 
 
 
 
 
 
 
                

3. ฐานเรียนรู้ที่ 3 การเลี้ยงกบ 
วิทยากร 1. นายทนงค์ สิงค์สม ประธาน ศพก.อ าเภอเนินขาม 

2. นายวินัย สังข์เรือง ศูนย์เครือข่าย ศพก.อ าเภอเนินขาม   
องค์ความรู้  การเลี้ยงกบในบ่อซีเมนต์ 
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4. ฐานเรียนรู้ที่ 4 การผลิตปุ๋ยอินทรีย์ 
วิทยากร 1. นายหัตถี การภักด ีศูนย์เครือข่าย ศพก.อ าเภอเนินขาม 

2. นายศักดิ์ชัย เหลืองรุ่งทรัพย์ ศูนย์เครือข่าย ศพก.อ าเภอเนินขาม   
3. นายป๋อ เขตขันต์ ศูนย์เครือข่าย ศพก.อ าเภอเนินขาม 
4. นายสันก าแพง น้ าจันทร์ ศูนย์เครือข่าย ศพก.อ าเภอเนินขาม 

องค์ความรู้  การผลิตปุ๋ยหมักแห้งและการผลิตน้ าหมักชีวภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. ฐานเรียนรู้ที่ 5 การเลี้ยงโคเนื้อ 
วิทยากร 1. นายทนงค์ สิงค์สม ประธาน ศพก.อ าเภอเนินขาม 

2. นายประยูร ชูวงษ์ ศูนย์เครือข่าย ศพก.อ าเภอเนินขาม   
3. นายวิโรจน์ พึ่งเจียม ศูนย์เครือข่าย ศพก.อ าเภอเนินขาม 

องค์ความรู้  การเลี้ยงโคเนื้อและการส ารองพืชอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. ฐานเรียนรู้ที่ 6 การแปรรูปข้าว 
วิทยากร 1. นายหัตถี การภักด ีศูนย์เครือข่าย ศพก.อ าเภอเนินขาม 

2. นางสุทิน ทาเอ้ือ ศูนย์เครือข่าย ศพก.อ าเภอเนินขาม   
องค์ความรู้  การแปรรูปข้าวเพ่ือเพ่ิมมูลค่า 
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4. หลักสูตรการเรียนรู้ จ านวน 3 หลักสูตร ประกอบด้วย  
4.1 หลักสูตรหลัก จ านวน 3 หลักสูตร ประกอบด้วย 

4.1.1 การลดต้นทุนการผลิตข้าวปลอดภัย 
4.1.2 การลดต้นทุนและเพ่ิมประสิทธิภาพการปลูกอ้อยโรงงาน  
4.1.3 การลดต้นทุนและเพ่ิมประสิทธิภาพการปลูกมันส าปะหลัง 

4.2 หลักสูตรบังคับ จ านวน 1 หลักสูตร ประกอบด้วย 
4.2.1 เกษตรทฤษฎีใหม่ 

4.3 หลักสูตรเสริม จ านวน 3 หลกัสูตร ประกอบด้วย 
4.3.1 การจัดท าบัญชีต้นทุนอาชีพ 
4.3.2 การเลี้ยงโคเนื้อครบวงจร 
4.3.3 การเลี้ยงสัตว์เศรษฐกิจ 

4.4 หลักสูตรที่มีความโดดเด่นของ  
หลักสูตรที่มีความโดดเด่นของ ศพก.อ าเภอเนินขาม คือ การลดต้นทุนการผลิตข้าวปลอดภัย  
วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือส่งเสริมให้เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจเทคนิค

การปลูกข้าวแบบลดต้นทุน 
2. เ พ่ือส่ ง เสริมให้ เกษตรกรสามารถลดรายจ่ าย 

และปลูกข้าวอย่างปลอดภัย 
3. เพ่ือส่งเสริมให้เกษตรกรสามารถเพ่ิมมูลค่าผลผลิต

ทางการเกษตร 
เนื้อหา 
1. การลดอัตราเมล็ดพันธุ์ข้าวโดยใช้เครื่องโรยข้าวงอก 
2. การผลิตสารสกัดจากใบสาบเสือ 
3. การผลิตฮอร์โมนหัวไชเท้า 
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รูปแบบการถ่ายทอดความรู้ 
1. บรรยาย 
2. สาธิต 
3. ฝึกปฏิบัติ 

5. การมีส่วนร่วมในการจัดท าแผนปฏิบัติการบูรณาการของคณะกรรมการขับเคลื่ อนงานด้านการเกษตร 
ระดับจังหวัด  

การมีส่วนร่วมในการจัดท าแผนปฏิบัติการบูรณาการของคณะกรรมการขับเคลื่อนงานด้านการเกษตรระดับจังหวัด 
โดยมีผู้แทนจากคณะกรรมการเครือข่าย ศพก. และแปลงใหญ่ อ าเภอเนินขาม จ านวน 2 ราย เข้าร่วมการประชุม
คณะกรรมการเครือข่าย ศพก. และแปลงใหญ่ ระดับจังหวัด เพ่ือร่วมกันวิเคราะห์ศักยภาพ ศพก. ปัญหาและอุปสรรค 
ในการด าเนินงาน พร้อมทั้งจัดท าแผนและแนวทางการพัฒนา 
6. การจัดท าแผนปฏิบัติการบูรณาการการขับเคลื่อนการด าเนินงาน ศพก. (แผนราย ศพก.)  

การจัดท าแผนปฏิบัติการเพ่ือบูรณาการการขับเคลื่อนการด าเนินงาน ศพก. โดยการวิเคราะห์ศักยภาพ ศพก.  
เพ่ือจัดท าแผนและก าหนดแนวทางการพัฒนา ศพก.หลัก และศูนย์เครือข่าย ผ่านเวทีการประชุมคณะกรรมการ
เครือข่าย ศพก. และแปลงใหญ่ อ าเภอเนินขาม ประกอบด้วย เกษตรอ าเภอเนินขาม คณะกรรมการเครือข่าย ศพก. 
และแปลงใหญ่ จ านวน 20 ราย และหน่วยงานภาคีที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ ปศุสัตว์อ าเภอเนินขาม ประมงอ าเภอหันคา  
และเจ้าหน้าที่จากสถานีพัฒนาที่ดินชัยนาท  
 
 
 
 
 
 
 





ส่วนที่ 3 ข้อมูลด้านการเกษตรและการท างานเป็นเกษตรกรต้นแบบศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
สินค้าเกษตร (ศพก.) 
1. ผลส าเร็จในกิจกรรมทางการเกษตรของเกษตรกรต้นแบบที่มีการน าวิชาการ เทคโนโลยีการเกษตร มาปรับใช้
ใน ศพก. จนเกิดผลส าเร็จในการท าการเกษตร พร้อมเป็นแบบอย่างให้เกษตรกรในพื้นที่    

1.1  แรงบันดาลใจและจุดเริ่มต้น 
1) อะไรคือแรงบันดาลใจในการเริ่มต้นการปรับเปลี่ยนการท าการเกษตรแบบเดิมๆ สู่การท าการเกษตร 

แบบใช้หลักวิชาการหรือเทคโนโลยีในกิจกรรมการเกษตรของท่าน 
 นายทนงค์ สิงห์สม ประสบปัญหาจากการท านาแบบเดิมคือมีต้นทุนการผลิตสูง เพราะใช้ทั้งปุ๋ยเคมี 

และสารเคมีป้องกันก าจัดโรคและแมลงศัตรูข้าว อีกทั้งยังเป็นอันตรายต่อสุขภาพของตนเองและครอบครัว เนื่องจาก
ปลูกข้าวส่วนหนึ่งไว้บริโภคในครัวเรือน ดังนั้นจึงได้ศึกษาหาวิธีเพ่ือลดต้นทุนและผลิตข้าวอย่างไรให้ปลอดภัย 

2) ปัญหาหรือความท้าทายอะไรที่ผลักดันให้เกิดการท าการเกษตรโดยใช้หลักวิชาการและการน าเทคโนโลยี
นวัตกรรมมาใช้  

1. ปัญหาด้านต้นทุนการผลิตสูง  
2. ปัญหาด้านสุขภาพ  

1.2 รายละเอียดของการท าการเกษตรโดยใช้หลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีที่น ามาใช้   
ในแปลงเรียนรู้ ฐานเรียนรู้ 

1) การท าการเกษตรโดยใช้หลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีการเกษตรใดที่ได้น ามาปรับใช้ใน
กิจกรรมการเกษตร  
 1.1) การลดต้นทุนการผลิต ดังนี้  ไถกลบตอซังข้าว ลดอัตราการใช้เมล็ดพันธุ์ข้าว ใช้ปุ๋ยตาม 
ค่าวิเคราะห์ดิน ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ร่วมกับปุ๋ยเคมี ใช้สารสกัดใบสาบเสือป้องกันแมลงศัตรูข้าว และใช้ฮอร์โมนหัวไชเท้า
กระตุ้นให้ข้าวออกสุดรวง 

1.2) การเพ่ิมมูลค่าผลผลิต หลังจากเก็บเกี่ยวข้าวขาวดอกมะลิ 105 แล้วจะแบ่งออกเป็น 2 ส่วน  
ส่วนแรก เก็บไว้บริโภคภายในครัวเรือน ส่วนที่ 2 น าไปสีเป็นข้าวสารจ าหน่ายกับวิสาหกิจชุมชนกลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์
อาหารและข้าว ภายใต้แบรนด์ “ตราตะวันเพชร” ราคา 40 บาท/กิโลกรัม และราคา 550 บาท/ถัง ซึ่งจ าหน่ายตาม
ค าสั่งซ้ือของลูกค้า หรือร่วมออกร้านกับหน่วยงานราชการต่างๆ และจ าหน่ายผ่านออนไลน์  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
2) อธิบายขั้นตอนการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีหรือนวัตกรรมทางการเกษตรของท่าน 

 2.1) การเตรียมดิน ไถกลบตอซังข้าว เพ่ือปรับโครงสร้างดิน เพ่ิมอินทรียวัตถใุนดิน  
 2.2) การปลูก เครื่องโรยข้าวงอก ช่วยลดอัตราการใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวจากอัตรา 15 กิโลกรัม/ไร่  
เหลือ 8-10 กิโลกรัม/ไร่ เมื่อต่อพ่วงเครื่องโรยข้าวงอกกับรถไถเดินตามใน 1 รอบ จะโรยได้ 20 แถว ระยะห่าง
ระหว่างแถวประมาณ 20 เซนติเมตร ระยะห่างระหว่างต้นประมาณ 9 เซนติเมตร ถ้าเมล็ดพันธุ์ข้าวมีความชื้นสูง 
จะท าให้เมล็ดติด ในพ้ืนที่  1 ไร่ ใช้เมล็ดพันธุ์  8 กิโลกรัม  แต่ถ้ามีความชื้นต่ าในพ้ืนที่  1 ไร่ ใช้เมล็ดพันธุ์   
10 กิโลกรัม  

 2.3) การดูแลรักษา โดรน ช่วยลดการใช้แรงงาน ประหยัดเวลา และเพ่ิมประสิทธิภาพของสารต่างๆ 
 2.4) การเก็บเกี่ยว เครื่องอัดฟาง ช่วยเพ่ิมมูลค่าให้กับเศษวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร ลดการเผา  

และน าไปเป็นอาหารสัตว์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 3)   อธิบายขั้นตอนการท าการเกษตรโดยใช้หลักวิชาการ  เช่น การใช้ปุ๋ ยตามค่าวิ เคราะห์ดิน  
การปรับเปลี่ยนพันธุ์พืชที่ทนต่อสภาพภูมิอากาศ ต้านทานต่อโรคแมลง เป็นต้น 
 3.1) การใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน ต้องเก็บตัวอย่างดินโดยสุ่มกระจายให้ทั่วแปลง พ้ืนที่ไม่เกิน  
25 ไร่ เก็บตัวอย่างดินประมาณ 15 - 20 จุด คลุกเคล้าให้เข้ากันแล้วบดให้ละเอียด ใช้ประมาณครึ่งกิโลกรัม จากนั้น
ส่งไปที่ศูนย์จัดการดินปุ๋ยชุมชนหรือสถานีพัฒนาที่ดินเพ่ือน าไปวิเคราะห์หาธาตุอาหารในดิน ได้แก่ ไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ค่าความเป็นกรด-ด่างในดิน และอินทรียวัตถุในดิน ถ้าในดินมีไม่เพียงพอต้องเพ่ิมลงไป
เพ่ือให้เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต ท าให้สามารถลดต้นทุนการผลิตได้เพราะใส่ลงไปเท่าที่พืชต้องการเท่านั้น  ซึ่งจาก
ผลการวิเคราะห์ดินพบว่า ค่าความเป็นกรด-ด่างในดิน อยู่ในระดับปานกลาง (pH=7) อัตราการใส่ปุ๋ยเคมีดังนี้   
แม่ปุ๋ยเคมีสูตร 46-0-0 อัตรา 8 กิโลกรัม/ไร่ แม่ปุ๋ยเคมีสูตร 18-46-0 อัตรา 15 กิโลกรัม/ไร่ และแม่ปุ๋ยเคมี 
สูตร 0-0-60 อัตรา 9 กิโลกรัม/ไร่   
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 3.2) การใช้สารสกัดสาบเสือป้องกันแมลงศัตรูข้าว  

             ส่วนผสม มีดังนี้ 
   ยอดต้นสาบเสือสด   3  กิโลกรัม 
   ยาเส้น (ยาสูบ)    3  ขีด 

 วิธีท า 
1. น าส่วนผสมทั้ง 2 อย่าง มาสับให้ละเอียด แล้วคลุกเคล้าให้เข้ากันใส่ลงในปีบ 
2. เติมน้ าให้เต็มปีบ ต้มให้เดือดจนน้ าเหลือประมาณครึ่งปีบ ตั้งทิ้งไว้ให้เย็น  
3. กรองเอาแต่น้ าเก็บไว้ในขวดทึบแสง 

          อัตราการใช้ สารสกัดสาบเสือ 60 มิลลิลิตร/น้ า 20 ลิตร ีีดพ่นให้ทั่วแปลง เช้าหรือเย็น  
สัปดาห์ละ 1 ครั้ง ผสมสบู่เหลวหรือน้ ายาล้างจานเป็นสารจับใบ 

3.3) การใช้ฮอร์โมนหัวไชเท้ากระตุ้นให้ข้าวออกสุดรวง รวงข้าวสมบูรณ์ไดข้้าวเต็มเมล็ด  
             ส่วนผสม มีดังนี้ 

   หัวไชเท้าสด     3  กิโลกรัม 
   นมจืด (วัวแดง ขนาด 200 มิลลิลิตร)   6  กล่อง 
   น้ ามะพร้าวอ่อน     1  ลิตร 
   น้ าตาลกลูโคส     2  ช้อนโต๊ะ 
   ผงชูรส ขนาด 100 กรัม ( 1 ขีด)   1  ซอง 
   น้ าซาวข้าว     2  แก้ว 
   น้ าส้มควันไม้     1  ลิตร 

 วิธีท า 
1. น าหัวไชเท้ามาปอกเปลือกแล้วน ามาปั่นผสมกับน้ ามะพร้าวอ่อน กรองเอาแต่น้ า 
2. น าน้ าจากข้อ 1 ผสมกับส่วนผสมที่เหลือ ปล่อยทิ้งไว้หนึ่งคืนจึงน าไปใช้ 

          อัตราการใช้ ฮอร์โมนหัวไชเท้า 100 มิลลิลิตร/น้ า 20 ลิตร (1 ลิตร/น้ า 200 ลิตร) ีีดพ่นให้ 
ทั่วแปลงเช้าหรือเย็น ระยะข้าวเริ่มออกรวง ประมาณ 2 ครั้ง/รอบการผลิต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
2. ผลส าเร็จและประโยชน์ที่ได้รับต่อการท าอาชีพการเกษตร: ผลลัพธ์ที่ได้รับจากการน านวัตกรรม/เทคโนโลยีมา
ปรับใช้ในกิจกรรมการเกษตรคืออะไร เช่น ต้นทุน รายได้ ผลผลิต   
 2.1 สินค้าเกษตรที่มีการด าเนินกิจกรรมใน ศพก. มีดังนี้   

1) สินค้าเกษตร ด้านพืช ที่มีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด 1 ชนิด ประกอบด้วย 
1.1) ข้าว พ้ืนที่ปลูกจ านวน 7 ไร่  

2) สินค้าเกษตร ด้านประมง ที่มีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด 1 ชนิด ประกอบด้วย 
2.1) กบ จ านวน 500 ตัว 

3) สินค้าเกษตร ด้านปศุสัตว์ ที่มีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด 2 ชนิด ประกอบด้วย 
3.1) ไก่ไข ่จ านวน 70 ตัว 
3.2) โคเนื้อ จ านวน 7 ตัว 

4) สินค้าเกษตร ด้านอ่ืน ๆ ที่มีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด - ชนิด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
2.2 ต้นทุนการผลิตสินค้าเกษตรใน ศพก.มีดังนี้  

1) สินค้าข้าว มีต้นทุนการผลิต ดังนี้ 
1.1) ค่าเมล็ดพันธุ์ข้าว    เป็นเงิน    790 บาท/ไร่   
1.2) ค่าเตรียมดิน    เป็นเงิน    700 บาท/ไร่ 
1.3) ค่าจ้างหว่านข้าว    เป็นเงิน      60 บาท/ไร่ 

  1.4) ค่าสารก าจัดวัชพืชและแมลง   เป็นเงิน    390 บาท/ไร่ 
  1.5) ค่าจ้างีีดยา    เป็นเงิน    380 บาท/ไร่ 
  1.6) ค่าปุ๋ยเคมีและค่าจ้างหว่านปุ๋ย  เป็นเงิน    672 บาท/ไร่  
  1.7) ค่าปุ๋ยอินทรีย์และค่าจ้างหว่านปุ๋ย  เป็นเงิน    320 บาท/ไร่  
  1.8) ค่าน้ ามัน     เป็นเงิน      40 บาท/ไร่ 
  1.9) ค่าเก็บเกี่ยว     เป็นเงิน    500 บาท/ไร่ 
  1.10) ค่าใช้จ่ายอื่นๆ    เป็นเงิน    367 บาท/ไร่ 
  รวมต้นทุนการผลิต   4,219 บาท/ไร่ 
  รายได้                10,940 บาท/ไร ่

2.3 รายได้ของเกษตรกรต้นแบบ มีดังนี้  
1) รายได้รายวัน   

 ได้จากอะไรบ้าง ระบุ ไข่ไก่ 
เีลี่ยรายได้วันละ 120 บาท/วัน 

2) รายได้รายปี  
ได้จากอะไรบ้าง ระบุ ข้าว โคเนื้อ 
เีลี่ยรายไดป้ีละ 130,000 บาท/ปี 

2.4  ประโยชน์ที่ได้รับ  
การเป็นเกษตรกรต้นแบบ ศพก. ของนายทนงค์ สิงห์สม ท าให้มีโอกาสได้เรียนรู้ด้านการเกษตร และน า

แนวคิด เทคโนโลยีต่าง ๆ มาใช้ในการประกอบอาชีพ โดยเปลี่ยนแปลงการท าการเกษตรแบบดั้งเดิมมาเป็น 
การท าเกษตรแบบลดต้นทุนด้วยวิธีการใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน และลดการใช้สารเคมีด้วยสารชีวภัณฑ์ในการก าจัด
ศัตรูพืช สามารถลดต้นทุนในการผลิตข้าวได้ 630 บาทต่อไร่ เน้นการท าการเกษตรที่ปลอดภัยทั้งตนเองและผู้บริโภค 
น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิต ส่งผลให้ชีวิตความเป็นอยู่ดีขึ้น สุขภาพแข็งแรง  
และเป็นการประกอบอาชีพเกษตรกรรมที่ยั่งยืน  

เมื่อเกษตรกรในชุมชนเห็นผลที่เกิดขึ้นจึงสนใจเข้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้น าไปใช้ในแปลงเพาะปลูกของตนเอง
จนประสบความส าเร็จ ท าให้ขยายผลไปสู่เกษตรกรนอกชุมชนและเกษตรกรผู้ที่สนใจเข้ามาศึกษาและดูงานฐานเรียนรู้ 
มีการถ่ายทอดความรู้ให้กับผู้มาเรียนรู้ที่ ศพก.อ าเภอเนินขาม และเผยแพร่องค์ความรู้ผ่านช่องทางต่าง ๆ เช่น 
บทความ สื่อโซเชียล เป็นต้น 

นอกจากนั้นมีแนวคิดในการเพ่ิมมูลค่าของผลผลิต จึงชักชวนให้เกษตรกรในชุมชนน าข้าวเปลือกมาแปรรูป
เป็นข้าวสารจ าหน่าย เน้นเป็นสินค้าปลอดภัย มีการจัดตั้งกลุ่มเกษตรกร ท าให้เกษตรกรในชุมชนมีรายได้เพ่ิมมากขึ้น 
ส่งเสริมการท าการเกษตรที่เหมาะสมเป็นการรักษาสิ่งแวดล้อมให้กับชุมชน   

 
 



 
3. ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์:  

3.1 เทคโนโลยี/นวัตกรรมที่น ามาปรับใช้ในกิจกรรมการเกษตรของท่านมีการช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมหรืออนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่แปลงเกษตรของท่านและชุมชนอย่างไร  
 3.1.1) ไม่เผาฟางและตอซังข้าว หลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิตแล้วจะอัดฟางก้อนจ าหน่ายเป็นรายได้ 
อีกส่วนหนึ่ง บางส่วนเก็บไว้เป็นอาหารส ารองให้แก่โคเนื้อ เมื่อถึงฤดูเพาะปลูกข้าวจะไถกลบตอซังข้าว  เพ่ือปรับ
โครงสร้างดิน ช่วยเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ให้แก่ดิน เพ่ิมอินทรียวัตถุและธาตุอาหารในดิน ท าให้ลดการใช้ปุ๋ยเคมี 
อีกท้ังยังเป็นการลดปัญหาด้านมลพิษจากฝุ่น PM 2.5 และลดภาวะโลกร้อน  
 3.1.2) ลดการใช้ปุ๋ยเคมีโดยการใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ร่วมกับปุ๋ยเคมี และไถกลบ 
พืชปุ๋ยสด เช่น ปอเทือง ถั่วเขียว เพ่ือปรับปรุงบ ารุงดิน เพ่ิมอินทรียวัตถุและธาตุอาหารในดิน   
 3.1.3) ลดการใช้สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูข้าว โดยการหมั่นส ารวจแปลงอย่างสม่ าเสมอ ใช้สารสกัดจาก 
ใบสาบเสือและสารชีวภัณฑ์ ได้แก่ เชื้อราไตรโคเดอร์มา เชื้อราบิวเวอร์เรีย ป้องกันก าจัดโรคและแมลงศัตรูข้าว อีกทั้ง
หากใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวน้อยลง ท าให้ต้นข้าวไม่หนาแน่นจนเกินไปและได้รับแสงแดดเต็มที่ส่งผลให้โรคและแมลงศัตรูข้าว
ลดลงได้อีกด้วย ท าให้สามารถลดมลพิษทางน้ าได้ ส่งเสริมให้เกิดความยั่งยืนของระบบนิเวศ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.2 ประโยชน์ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  
 3.2.1) ปรับปรุงบ ารุงดิน รักษาความชื้นในดิน เพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ให้แก่ดิน เพ่ิมอินทรียวัตถุ 
และธาตุอาหารในดิน ช่วยลดการใช้ปุ๋ยเคมีท าให้สามารถลดต้นทุนการผลิตได้  
 3.2.2) ลดการใช้สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูข้าว ท าให้ลดปัญหาน้ าเสีย และรักษาสมดุลของระบบนิเวศ  
อีกท้ังยังเป็นผลดีต่อสุขภาพของผู้ผลิตและผู้บริโภคอีกด้วย  
 3.2.3) ลดการเผาตอซังและฟางข้าว โดยไถกลบเพ่ือปรับปรุงบ ารุงดินและอัดฟางก้อนจ าหน่ายช่วยสร้าง
รายได้และเพ่ิมมูลค่าให้กับวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร   

4. ผลส าเร็จการท างานให้ชุมชนในฐานะ ศพก. ทีเ่ป็นเชิงประจักษ์ 
 4.1 ผลส าเร็จการปฏิบัติงานในฐานะ ศพก. เป็นที่ประจักษ์  

4.1.1 มีความรู้เกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานด้านการเกษตรของพ้ืนที่ 
   นายทนงค์ สิงห์สม มีความรู้เกี่ยวกับข้อมูลพ้ืนฐานด้านการเกษตรของพ้ืนที่ ดังนี้ ศพก.อ าเภอเนินขาม 

เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าวปลอดภัย ซึ่งกิจกรรมทางการเกษตรของอ าเภอเนินขามแตกต่างกัน 
ตามลักษณะของพ้ืนที่และลักษณะดิน เช่น ปลูกอ้อยโรงงาน ปลูกมันส าปะหลัง และเลี้ยงสัตว์ ดังนั้น เครือข่าย ศพก. 
จึงครอบคลุมทุกต าบล เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้และพัฒนาต่อยอดกิจกรรมทางการเกษตร รวมไปถึงศึกษาเรียนรู้ 



 
แลกเปลี่ยนกิจกรรมระหว่างกัน โดยมีเป้าหมายไปในทิศทางเดียวกันคือ เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ลดต้นทุนการผลิต 
และสร้างอาชีพเสริมเพ่ิมรายได้    

4.1.2 การให้บริการในการเป็นจุดอบรม ศึกษาดูงาน และเป็นวิทยากรในการถ่ายทอดความรู้ 
   - เป็นสถานที่อบรมถ่ายทอดความรู้ ให้แก่เกษตรกรผู้น า ภายใต้โครงการศูนย์เรียนรู้การเพ่ิม

ประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร ด าเนินการโดย ส านักงานเกษตรอ าเภอเนินขาม จังหวัดชัยนาท  
 
 
 
 
 
 
 
 
   - เป็นสถานที่อบรมถ่ายทอดความรู้ ให้แก่เกษตรกร ภายใต้โครงการพัฒนาต่อยอดกลุ่มส่งเสริม 

การใช้สารอินทรีย์ลดใช้สารเคมีทางการเกษตรที่ดี เข้าสู่การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) อ าเภอเนินขาม  
จังหวัดชัยนาท ด าเนินการโดย สถานีพัฒนาที่ดินชัยนาท 

   - เป็นศูนย์กลางการส่งมอบสารปรับสภาพดินและเมล็ดพันธุ์พืชปุ๋ยสดให้แก่เกษตรกร ด าเนินการโดย 
สถานีพัฒนาที่ดินชัยนาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
   - เป็นจุดเรียนรู้การจัดท าบัญชีต้นทุนอาชีพ   

 - เป็นสถานที่ศึกษาดูงานด้านการปลูกข้าว การแปรรูปข้าว การผลิต 
ปุ๋ยอินทรีย์ และการเลี้ยงสัตว์ มีฐานเรียนรู้จ านวน 6 ฐาน  

 - เป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้ ให้แก่เกษตรกรและผู้สนใจในด้าน 
การลดต้นทุนการผลิตข้าวปลอดภัย มีหัวข้อดังต่อไปนี้ 

1) การลดอัตราการใช้เมล็ดพันธุ์ข้าว 

2) การผลิตสารสกัดจากใบสาบเสือ   

3) การผลิตฮอร์โมนหัวไชเท้า  
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

4.1.3 การให้บริการด้านการแก้ไขปัญหา เป็นที่ปรึกษาในการแก้ไขปัญหาของเกษตรกรในพ้ืนที่  รวมถึง  
การรับเรื่องร้องเรียนในพื้นที ่
                    ศพก.อ าเภอเนินขาม จัดตั้งขึ้นเนื่องจากชาวบ้านบ่อม่วงและชุมชนใกล้เคียง ส่วนใหญ่ปลูกข้าว 
ไว้บริโภคภายในครัวเรือน ซึ่งสามารถผลิตได้เพียงปีละ 1 ครั้ง และในช่วงระยะเวลาหลายปีที่ผ่านมา ประสบปัญหา
ต้นทุนการผลิตที่สูงขึ้น โดยเีพาะราคาปุ๋ยเคมี อีกทั้งการระบาดของโรคและแมลงศัตรูพืช และด้วยการที่เกษตรกร
ขาดความรู้ความเข้าใจในการจัดการโรคและแมลงศัตรูพืช ด้านการจัดการดินและการใช้ปุ๋ยที่ถูกต้อง ดังนั้นเพ่ือแก้ไข
ปัญหาดังกล่าวจึงได้ประสานงานกับส านักงานเกษตรอ าเภอเนินขาม จัดตั้งเป็น ศพก.อ าเภอเนินขาม เพ่ือเป็นจุดเรียนรู้
และถ่ายทอดความรู้ให้แก่เกษตรกรที่สนใจได้ศึกษาเรียนรู้ร่วมกัน และน าประสบการณ์ที่ได้รับไปใช้ในแปลงของตนเอง
ได้อย่างถูกต้องเหมาะสมและยั่งยืนต่อไป โดยมี นายทนงค์ สิงห์สม เป็นประธาน ศพก.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
4.1.4 การให้บริการด้านข้อมูลข่าวสาร และด้านวิชาการเกษตร 
         ศพก.อ าเภอเนินขาม เป็นแหล่งแลกเปลี่ยนเรียนรู้การผลิตสินค้าเกษตรในชุมชน และให้ค าปรึกษา 

แก่เกษตรกรในพ้ืนที่ได้โดยได้เรียนรู้จากของจริงและสามารถน าไปปฏิบัติ ได้ มีหลักสูตรการเรียนรู้ ฐานเรียนรู้  
และการบริการข้อมูลข่าวสารด้านการเกษตรที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ เกษตรกรได้มาเรียนรู้จากของจริงเกี่ยวกับ 
การลดต้นทุนการผลิตข้าว ซึ่งสามารถน าไปปฏิบัติได้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.1.5 การขยายผลองค์ความรู้สู่การปฏิบัติของเกษตรกร 
- ในปี 2560 ได้ร่วมกับศูนย์วิจัยข้าวชัยนาท จัดท าแปลงทดลองการปลูกข้าวพันธุ์ขาวดอกมะลิ 

105 เพ่ือเปรียบเทียบวิธีการผลิต ได้แก่ การหว่าน อัตรา 15 กิโลกรัม/ไร่ การใช้รถปักด า และการใช้เครื่องโรย 
ข้าวงอก อัตรา 8 กิโลกรัม/ไร่ ปรากฏว่า การใช้เครื่องโรยข้าวงอก ได้ผลผลิตสูงสุด คือ 550 กิโลกรัม/ไร่ การหว่าน 
และการใช้รถปักด า ได้ผลผลิตเท่ากัน คือ 500 กิโลกรัม/ไร่ ส าหรับการใช้รถปักด าผลผลิตไม่ดีเท่าที่ควร เนื่องจาก 
รากฝังลึกเกินไปส่งผลให้ข้าวไม่แตกกอ ในปี 2561 ได้ท าการทดลองซ้ า โดยการใช้เครื่องโรยข้าวงอกท้ังแปลง จากนั้น
จึงได้น าไปขยายผลองค์ความรู้ให้แก่เกษตรกรภายในชุมชน เช่น นายสุรศักดิ์ ศรีเดช 

 
 
 
 
 
 
 



 
- ถ่ายทอดองค์ความรู้การใช้สารสกัดใบสาบเสือป้องกันแมลงศัตรูข้าวให้กับเกษตรกรภายในชุมชน 

และผู้สนใจ สามารถน าไปปฏิบัติในแปลงของตนเองเพ่ือป้องกันก าจัดแมลงศัตรูข้าวได้ เช่น นายระเด่น กาฬภักดี 
- ถ่ายทอดองค์ความรู้การใช้ฮอร์โมนหัวไชเท้ากระตุ้นให้ข้าวออกสุดรวง รวงข้าวสมบูรณ์ได้ข้าว 

เต็มเมล็ดให้กับเกษตรกรภายในชุมชนและผู้สนใจ สามารถน าไปปฏิบัติในแปลงของตนเองเพ่ือลดต้นทุนการผลิต  
เพราะเป็นสารทดแทนอามูเร่ เช่น นายหัตถี การภักดี และ นายอูนะ การภักดี 
 - ถ่ายทอดองค์ความรู้ตามหลักสูตรการเรียนรู้ของศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต 
สินค้าเกษตร เกษตรกรที่เข้ารับการอบรมได้น าความรู้ที่ได้รับไปปฏิบัติในแปลงของตนเองท าให้มีรายได้เพ่ิมมากขึ้น 
จากข้อมูลเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ 10 ราย โดยก่อนเข้ารับการอบรมมีรายได้รวมภาคการเกษตรเีลี่ย  
 135,450 บาท/ครัวเรือน/ปี หลังเข้ารับการอบรมมีรายได้รวมภาคการเกษตรเีลี่ย 147,616 บาท/ครัวเรือน/ปี 
 ดังนั้น มีรายไดร้วมภาคการเกษตรเีลี่ยเพิ่มมากขึ้น 12,166 บาท/ครัวเรือน/ปี 

 
 
 
 
 
 
 
 

4.1.6 การมีส่วนร่วมในการพัฒนางานส่งเสริมการเกษตรในพ้ืนที่ร่วมกับชุมชน หรือหน่วยงานในพื้นท่ี 

นายทนงค์ สิงห์สม ประธาน ศพก.อ าเภอเนินขาม เป็นเกษตรกรต้นแบบด้านการลดต้นทุนการผลิต
ข้าวปลอดภัย มีส่วนร่วมในการพัฒนางานส่งเสริมการเกษตรในพ้ืนที่โดยเป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้ให้ แก่เกษตรกร 
และผู้สนใจ ด้านการลดอัตราการใช้เมล็ดพันธุ์ข้าว การผลิตสารสกัดจากใบสาบเสือ และการผลิตฮอร์โมนหัวไชเท้า  
อีกทั้งยังได้รับเลือกเป็นคณะกรรมการร่วมพิจารณาให้ความเห็นชอบด้านการเกษตร ประสานงานกับหน่วยงาน 
ที่เก่ียวข้องเพ่ือแก้ไขปัญหาด้านการเกษตรและด้านอ่ืนๆ ในชุมชน รวมทั้งเป็นสถานทีใ่นการพบปะพูดคุยของเจ้าหน้าที่
กับเกษตรกร โดยมีหน่วยงานภาคีเข้ามาใช้สถานที่เพ่ือถ่ายทอดความรู้ ดังต่อไปนี้  

1) ส านักงานเกษตรอ าเภอเนินขาม 
2) ส านักงานปศุสัตว์อ าเภอเนินขาม  
3) ส านักงานประมงอ าเภอหันคา 
4) สถานีพัฒนาที่ดินชัยนาท 
5) ศูนย์ส่งเสริมเทคโนโลยีการเกษตรด้านวิศวกรรมเกษตร จังหวัดชัยนาท 
6) ส านักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ชัยนาท 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 4.1.4 บทบาทในการเป็นประธานคณะกรรมการศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร 
(ศพก.) อย่างไรบ้าง 
  นายทนงค์ สิงห์สม มีบทบาทในการเป็นประธานคณะกรรมการศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพ 
การผลิตสินค้าเกษตร ดังนี้ 

1) ประธานคณะกรรมการศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร 
นายทนงค์ สิงห์สม ท าหน้าที่ เป็นประธานในที่ประชุมคณะกรรมการเครือข่าย ศพก.  

และแปลงใหญ่ ระดับอ าเภอเนินขาม ซึ่งมีการจัดประชุมคณะกรรมการ จ านวน 4 ครั้ง/ปี เพ่ือวางแผนการด าเนินงาน 
ชี้แจงผลการด าเนินงานที่ผ่านมา ประชาสัมพันธ์และชี้แจงรายละเอียดโครงการต่างๆ โดยมีหน่วยงานภาคีที่เกี่ยวข้อง
เข้าร่วมประชุม ได้แก่ ปศุสัตว์อ าเภอ ประมงอ าเภอ และพัฒนาที่ดินชัยนาท อีกทั้งยังเป็นตัวแทนเข้าร่วมประชุม
คณะกรรมการเครือข่าย ศพก. และแปลงใหญ่ ระดับจังหวัด  

2) เกษตรกรต้นแบบ 
นายทนงค์ สิงห์สม มีอาชีพท าการเกษตร เป็นเกษตรกรที่มีความรู้ความสามารถมีทักษะ 

ในการถ่ายทอดความรู้ในด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว มีแนวความคิดในการลดต้นทุนการผลิตข้าว โดยการลดอัตรา
การใช้เมล็ดพันธุ์ข้าว ใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ร่วมกับปุ๋ยเคมี ใช้สารสกัดจากใบสาบเสือแก้ปัญหา 
หนอนห่อใบข้าวและศัตรูข้าวระบาด  ใช้ฮอร์โมนหัวไชเท้า เร่งให้ข้าวออกสุดรวงและรวงข้าวสมบูรณ์ได้ข้าวเต็มเมล็ด 

และยังมีการบริหารจัดการด้านการผลิตไปจนถึงด้านการตลาดดังนี้ การผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวพันธุ์ดี การผลิตข้าวส่งโรงสี 
การแปรรูปผลผลิตข้าว จนเป็นที่ยอมรับของเกษตรกรในพ้ืนที่ สามารถเป็นแบบอย่างให้กับเกษตรกรรายอ่ืนๆ  
ในชุมชนได้เป็นอย่างด ี

องค์ความรู้ 
1) ลดอัตราเมล็ดพันธุ์ข้าวโดยใช้เครื่องโรยข้าวงอก 
2) ใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน 
3) ป้องกันโรคและแมลงศัตรูข้าวด้วยสารชีวภัณฑ์ และสารสกัดจากใบสาบเสือ 
4) กระตุ้นข้าวออกสุดรวง ข้าวเต็มเมล็ด ด้วยฮอร์โมนหัวไชเท้า 

3) สถานที่แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
- ศาลาเรียนรู้ ศพก.อ าเภอเนินขาม ใช้ฐานเรียนรู้ซึ่งได้รับงบประมาณสนับสนุนจากโครงการ      

เพ่ิมศักยภาพศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร เป็นสถานที่อบรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ แต่มีขนาด
เล็ก คับแคบ ไม่สามารถรองรับเกษตรกรได้อย่างทั่วถึง ปัจจุบัน ประธาน ศพก.อ าเภอเนินขาม จึงแก้ไขปัญหาดังกล่าว
โดยน าเต๊นท์ของหมู่บ้านมาใช้ร่วมกับฐานเรียนรู้พร้อมทั้งเทพ้ืนคอนกรีต เพ่ืออ านวยความสะดวกให้แก่เกษตรกรเข้ามา
ศึกษาเรียนรู้  



 
 
 
 
 
 
 
 
 

- วัสดุอุปกรณ์ในการถ่ายทอดความรู้ ศพก.อ าเภอเนินขาม ได้รับงบประมาณสนับสนุนภายใต้
โครงการศาลาเรียนรู้ จัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวกในการถ่ายทอดความรู้ ได้แก่ เก้าอ้ีพลาสติก
โปรเจคเตอร์พร้อมจอภาพ พัดลมขาตั้ง โต๊ะพับเอนกประสงค์ และล าโพงขยายแบบพกพา เพ่ือสนับสนุนให้ ศพก.     
มีความพร้อมและเป็นศนูย์กลางในการจัดกระบวนการถ่ายทอดความรู้ให้แก่เกษตรกรในชุมชนได้อย่างทั่วถึง  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4.2 ความภาคภูมิใจในการเป็น ศพก. 

4.2.1 ความภาคภูมิใจในการด าเนินงานเป็น ศพก. ในการร่วมขับเคลื่อนการพัฒนาด้านเกษตรในชุมชน   
ความภาคภูมิใจในการด าเนินงานเป็น ศพก. ของนายทนงค์ สิงห์สม คือการได้เป็นต้นแบบ มีฐานเรียนรู้ 

และแบ่งปันความรู้ของตนเองที่ได้จากการปฏิบัติจริงให้เกษตรกรหรือผู้ที่สนใจเข้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และน าไป
ประยุกต์ใช้จนประสบความส าเร็จ เป็นศูนย์กลางที่เชื่อมโยงเกษตรกรและหน่วยงานต่างๆ เข้าด้วยกัน ท าให้เกิด
เครือข่ายด้านการเกษตร สามารถประชาสัมพันธ์ ข้อมูล ข่าวสารและแก้ไขปัญหาด้านการเกษตรได้อย่างรวดเร็ว ส่งผลให้
การขับเคลื่อนการพัฒนาด้านเกษตรในชุมชนเกิดประสิทธิภาพก้าวไปข้างหน้าอย่างเข้มแข็งและยั่งยืน เกษตรกรใน
ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองได้และมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 

4.2.2 ความเป็นผู้น าและความเป็นจิตอาสา 
1) ความเป็นผู้น าชุมชนในรูปแบบทางการและไม่เป็นทางการ 

    นายทนงค์ สิงห์สม มีความเป็นผู้น า มีจิตอาสา และเสียสละตนเองเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
โดยพิจารณาได้ดังต่อไปนี้ 

1) ได้รับการคัดเลือกเป็นประธานศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร  
อ าเภอเนินขาม จังหวัดชัยนาท 



 
  2) ได้รับการคัดเลือกเป็นคณะกรรมการบริหารศูนย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตร

ประจ าต าบลสุขเดือนห้า 
3) ได้รับการคัดเลือกเป็นรองประธานวิสาหกิจชุมชนกลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์อาหารและข้าว 
4) ได้รับการคัดเลือกเป็นรองประธานศูนย์ข้าวชุมชนบ้านบ่อม่วง 

  5) ได้รับการคัดเลือกเป็น Q อาสา 
  6) ได้รับการคัดเลือกเปน็ครูบัญชีอาสา 
  7) ได้รับการคัดเลือกเป็นผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ 8 ต าบลสุขเดือนห้า อ าเภอเนินขาม จังหวัดชัยนาท 
  8) ได้รับการคัดเลือกเป็นประธานกองทุนหมู่บ้านบ้านบ่อม่วง หมู่ที่  8  ต าบลสุขเดือนห้า  

อ าเภอเนินขาม จังหวัดชัยนาท 
2) การเสียสละต่อประโยชน์ส่วนรวม 

นายทนงค์ สิงห์สม ประธาน ศพก.อ าเภอเนินขาม   
1) เกษตรกรต้นแบบ 

(1) เป็นวิทยากรเกษตรกรในการถ่ายทอดองค์ความรู้ ในเรื่อง การลดต้นทุนการผลิตข้าว  
ด้วยวิธีการลดอัตราการใช้เมล็ดพันธุ์ข้าว การใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ร่วมกับปุ๋ยเคมี การใช้สารสกัด
จากใบสาบเสือก าจัดหนอนห่อใบข้าวและศัตรูข้าวระบาด  การใช้ฮอร์โมนหัวไชเท้าเร่งให้ข้าวออกสุดรวงและรวงข้าว
สมบูรณ์ได้ข้าวเต็มเมล็ด และยังมีการบริหารจัดการด้านการผลิตไปจนถึงด้านการตลาด  

(2) เป็นฐานเรียนรู้ในการท าการเกษตรด้านต่าง ๆ ของหน่วยงานในกระทรวงเกษตรและสหกรณ์
การเกษตร ให้เกษตรกรในชุมชนและผู้ที่สนใจเข้ามาเรียนรู้ 

(3) มีแปลงเรียนรู้ โดยแบ่งพ้ืนที่การเกษตรของตนเองมาจัดท าแปลงเรียนรู้เพ่ือการปฏิบัติจริง  
ให้เกษตรกรได้เห็นผลที่เกิดข้ึนและน าไปปรับใช้กับการท าการเกษตรของตนเอง 

2) เป็นศูนย์กลางที่เชื่อมโยงเกษตรกรและหน่วยงานต่างๆ และประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
เพ่ือแก้ไขปัญหาด้านการเกษตรและด้านอ่ืนๆ ในชุมชน  

3) มีจิตอาสาในการด าเนินงานด้านการเกษตร และเสียสละเพ่ือประโยชน์ส่วนร่วมของชุมชน 
ช่วยเหลือการท างานของหน่วยงานในกระทรวงเกษตรและสหกรณ์การเกษตรและหน่วยงานอ่ืน ๆ  

5.  ข้อคิดประจ าตัวในการท างาน 
       “ด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม” 

ส่วนที่ 4 ผู้ร่วมด าเนินการถอดบทเรียน 
1. ด าเนินงานถอดบทเรียน โดย  

1.1 เกษตรอ าเภอเนินขาม 
1.2 นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร  
1.3 คณะกรรมการ ศพก.อ าเภอเนินขาม 
1.4 เกษตรกรเครือข่าย ศพก.อ าเภอเนินขาม 
1.5 เจ้าหน้าที่จากสถานีพัฒนาที่ดินชัยนาท 
 
 
 



 
  2. กระบวนการถอดบทเรียน/เครื่องมือที่ใช้ 

2.1 ตั้งทีมถอดบทเรียน  
2.2 วางแผนการด าเนินงาน 
2.3 ลงพื้นที่ในการเก็บข้อมูลการถอดบทเรียน โดย แบบสัมภาษณ์ ถาม-ตอบ และ บัตรค า 
2.4 สังเคราะห์ข้อมูล  
2.5 จัดท ารายงานการถอดบทเรียน 
2.6 เผยแพร่การถอดบทเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  3. ปัญหา/อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการด าเนินการถอดบทเรียน 

3.1 หัวข้อในการถอดบทเรียนค่อนข้างซ้ าซ้อน เป็นค าถามที่มีค าตอบในลักษณะและความหมายเดียวกัน
ควรปรับปรุงให้หัวข้อมีความกระชับหรือน ามารวมเป็นข้อเดียวกัน 

3.2 ช่วงเวลาในการถอดบทเรียนอยู่ในช่วงการเพาะปลูก ท าให้เกษตรกรต้นแบบไม่มีเวลาในการให้ข้อมูล
เจ้าหน้าทีจ่ึงต้องเข้าไปด าเนินการในช่วงเย็นหลังเลิกงาน 

3.3 การจัดเวทีเพ่ือถอดบทเรียน ผู้เข้าร่วมไม่สามารถเข้าร่วมได้อย่างพร้อมเพรียงเพราะเป็นฤดูกาล
เพาะปลูก การนัดประชุมบ่อยครั้งจึงเป็นเรื่องยาก จึงต้องมีการบูรณาการงานต่าง ๆ รวมเข้าด้วยกัน โดยสอบถาม  
นัดวัน เวลา ที่สามารถเข้าร่วมได้ก่อนด าเนินการประชุม 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนที่แสดงที่ตั้ง ศพก. และศูนย์เครือข่าย อ าเภอเนินขาม จังหวัดชัยนาท  

 
 


