
รายงานผลการถอดบทเรียนเกษตรกรต้นแบบ
ศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.)

อําเภอ.....เชียงคาน........ จังหวดั............เลย................
ข้อมูล ณ วันท่ี..........8.........เดือน........สิงหาคม........พ.ศ......2568........

ส่วนที่ 1 ข้อมูลเกษตรกรต้นแบบ
1. ชื่อ-สกุล .......นายทําเนียบ อารยะศิลปธร..........
2. เลขประจําตัวประชาชน 
3. ท่ีอยู่ปัจจุบันท่ีติดต่อได้ …………41 หมู่ที่ 3 ตําบลนาซ่าว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 42110……….

โทรศัพท์ ....085-743-1332....Facebook …ทําเนียบ อารยะศิลปะธร. Line …0857431332..
ปเกิด พ.ศ. 2568

4. สถานภาพ  โสด  สมรส  หย่าร้าง
5. ระดับการศึกษา ……ปริญญาตรี…..

สถาบันการศึกษา ....วิทยาลัยครูเลย (มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย)......

คณะ/สาขาวิชา ………ครุศาสตรบัณฑิต อุตสาหกรรมศิลป์……..
6. อาชีพปัจจุบัน

 6.1 ประกอบอาชีพการเกษตรเพียงอย่างเดียว
 6.2 ประกอบอาชีพการเกษตร และประกอบอาชีพอย่างอื่นนอกเหนือจากเกษตร
ระบุ.........................................................................................................................................................

7. รายได้จากการประกอบอาชีพการเกษตร ..........150,000......... บาท/ปี
8. เป็นเกษตรต้นแบบ ศพก. หลัก เม่ือปี พ.ศ. .......2558..........
ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.)
1. สินค้าหลัก........ข้าว.............
2. แปลงเรียนรู้ มีจํานวน ......1......แปลงเรียนรู้ ประกอบด้วย แปลงเรียนรู้ด้านข้าว
3. ฐานเรียนรู้ จํานวน.....6.....ฐานเรียนรู้ ประกอบด้วย

3.1 ฐานเรียนรู้การผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าว
3.2 ฐานการปรับปรุงบํารุงดิน
3.3 ฐานการปลูกผักปลอดภัย
3.4 ฐานปศุสัตว์
3.5 ฐานประมง
3.6 ฐานการจัดทําบัญชีครัวเรือน

4. หลักสูตรการเรียนรู้ จํานวน.....3....หลักสูตร ประกอบด้วย
4.1 หลักสูตรหลัก จํานวน .....2..... หลักสูตร ประกอบด้วย

4.1.1 การผลิตข้าวและเมล็ดพันธุ์ข้าวปลอดภัย
4.1.2 การจัดทําบัญชีครัวเรือนด้วยแอปพลิเคชัน SmartMe
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4.2 หลักสูตรบังคับ จํานวน .....3....... หลักสูตร ประกอบด้วย
4.2.1 เกษตรทฤษฎีใหม่
4.2.2 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
4.2.3 เกษตรผสมผสาน

4.3 หลักสูตรเสริม จํานวน .....2...... หลักสูตร ประกอบด้วย
4.3.1 การปลูกผักปลอดภัย
4.3.2 การแปรรูปข้าวและสมุนไพร

4.4 หลักสูตรท่ีมีความโดดเด่นของ ศพก. (ให้ระบุมาจํานวน 1 หลักสูตร พร้อมระบุวัตถุประสงค์ เนื้อหา
และรูปแบบการถ่ายทอดความรู)้
หลักสูตร: การผลิตข้าวและเมล็ดพันธุ์ข้าวปลอดภัย
วัตถุประสงค์

1) เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตข้าวและเมล็ดพันธุ์ข้าวให้ได้คุณภาพและปลอดภัย
2) เพื่อสร้างความเข้าใจในกระบวนการผลิตข้าวท่ีปลอดภัย ไม่ใช้สารเคมีที่อาจเป็นอันตราย
3) เพื่อส่งเสริมการปลูกข้าวที่มีคุณภาพตามหลักวิชาการและการเกษตรที่ยั่งยืน
4) เพื่อให้เกษตรกรสามารถผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวเองได้ และลดการพึ่งพาผู้จําหน่ายภายนอก

เน้ือหาหลักสูตร
1) การเตรียมดินสําหรับการปลูกข้าว เช่น การปรับปรุงบํารุงดินก่อนการเพาะปลูก
2) การเลือกเมล็ดพันธุ์ข้าว เช่น การคัดเลือกพันธ์ุข้าวที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม วิธีการเก็บรักษาเมล็ด

พันธ์ุข้าว
3) กระบวนการปลูกข้าว เช่น การควบคุมศัตรูพืชและโรคข้าวโดยไม่ใช้สารเคมี
4) การเก็บเกี่ยวและการจัดเก็บเมล็ดพันธุ์ข้าว เช่น การจัดเก็บและการป้องกันการเสื่อมสภาพของเมล็ด

พันธ์ุข้าว
5) การตลาด เช่น การสร้างช่องทางการจําหน่าย การส่งเสริมการตลาดข้าวปลอดภัย

รูปแบบการถ่ายทอดความรู้
การบรรยาย โดยเกษตรกรต้นแบบจะบรรยายให้ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการผลิตข้าวท่ีปลอดภัยและ

การศึกษาดูงาน โดยพาเกษตรกรไปดูแปลงนาข้าวสาธิต และฐานการเรียนรู้ต่าง ๆ

5. การมีส่วนร่วมในการจัดทําแผนปฏิบัติการบูรณาการของคณะกรรมการขับเคลื่อนงานด้านการเกษตรระดับ
จังหวัด (การเข้าไปมีส่วนร่วมในการจัดทําแผนฯ อย่างไรบ้าง ให้อธิบายวิธีการ และแนวทางในการเข้าร่วม
จัดทําแผนอย่างละเอียด)

- การเข้าร่วมประชุมและหารือร่วมกับคณะกรรมการขับเคลื่อนงานด้านการเกษตรระดับจังหวัด เสนอ
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับทิศทางและแนวทางการจัดทําแผน

- ร่วมวิเคราะห์สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ เช่น ราคาผลผลิตเกษตรต่ํา ปัญหาด้านการตลาด คุณภาพ
ของผลผลิตหรือปัญหาการเข้าถึงเทคโนโลยีและความรู้

- ร่วมกําหนดเป้าหมายและจัดทําแผนปฏิบัติการบูรณาการ ให้สอดคล้องกับความต้องการของเกษตรกร
และสถานการณ์ในพื้นท่ี
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6. การจัดทําแผนปฏิบัติการบูรณาการการขับเคลื่อนการดําเนินงาน ศพก. (แผนราย ศพก.) (มีการจัดทําแผนฯ
อย่างไรบ้าง ใครบ้างเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดทําแผน และให้แนบแผนฯ)

- ดําเนินการจัดประชุมร่วมกันของ คณะกรรมการ ศพก. และ เจ้าหน้าที่สํานักงานเกษตรอําเภอ และ
หน่วยงานของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ที่เก่ียวข้อง เพื่อกําหนดแนวทางการจัดทําแผนปฏิบัติการ

- ร่วมวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของ ศพก. เช่น สภาพพื้นที่ทําการเกษตร ปัญหาและอุปสรรคในการ
ดําเนินงานของศูนย์ ศักยภาพของ ศพก. และความต้องการในการพัฒนา ศพก. โดยมีผู้มีส่วนร่วมในการจัดทําแผน
ได้แก่ เกษตรกรต้นแบบ สํานักงานเกษตรอําเภอ คณะกรรมการ ศพก. ภาคีเครือข่ายในพื้นที่และหน่วยงานของ
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ที่เก่ียวข้อง

- การบูรณาการแผนงานร่วมกับหน่วยงานต่าง ๆ เช่น สํานักงานเกษตรอําเภอ, สหกรณ์, ปศุสัตว์, ประมง
พัฒนาท่ีดิน ฯลฯ

ส่วนที่ 3 ข้อมูลด้านการเกษตรและการทํางานเป็นเกษตรกรต้นแบบศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
สินค้าเกษตร (ศพก.)
1. ผลสําเร็จในกิจกรรมทางการเกษตรของเกษตรกรต้นแบบที่มีการนําวิชาการ เทคโนโลยีการเกษตร มาปรับ
ใช้ใน ศพก. จนเกิดผลสําเร็จในการทําการเกษตร พร้อมเป็นแบบอย่างให้เกษตรกรในพ้ืนท่ี

1.1แรงบันดาลใจและจุดเร่ิมต้น
1) อะไรคือแรงบันดาลใจในการเริ่มต้นการปรับเปลี่ยนการทําการเกษตรแบบเดิม ๆ สู่การทําการเกษตร

แบบใช้หลักวิชาการหรือเทคโนโลยีในกิจกรรมการเกษตรของท่าน
แรงบันดาลใจ เร่ิมต้นจากการเห็นบิดาของตนเองที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมต้องเผชิญปัญหาในการทํา

การเกษตร ที่พ่ึงพาแต่ปุ๋ยเคมี และสารเคมีอย่างต่อเน่ือง ลงทุนมาก แต่กลับได้ผลผลิตน้อยไม่คุ้มทุน อีกทั้งส่ง
ผลกระทบต่อสุขภาพของคนในครอบครัว รวมถึงส่ิงแวดล้อมโดยรอบ นายทําเนียบ อารยะศิลปธร จึงอยาก
ปรับเปลี่ยนวิธีการทําการเกษตรแบบเดิม ๆ สู่การทําการเกษตรแบบใช้หลักวิชาการผสมผสานกับเทคโนโลยี เช่น
การตรวจวิเคราะห์ดินก่อนการเพาะปลูก การใช้น้ําอย่างมีประสิทธิภาพ การใช้ปุ๋ยอินทรีย์และน้ําหมักชีวภาพ
การจัดทําบัญชีต้นทุน-บัญชีครัวเรือน และการใช้แอปพลิเคชันด้านเกษตรมาปรับใช้ในแปลงของตนเอง เพ่ือให้ได้
ผลผลิตที่ปลอดภัย มีคุณภาพ ลดต้นทุน เพิ่มผลผลิตและที่สําคัญคือสามารถสร้างความมั่นคงให้กับครอบครัวได้ใน
ระยะยาว

2) ปัญหาหรือความท้าทายอะไรท่ีผลักดันให้เกิดการทําการเกษตรโดยใช้หลักวิชาการและการนํา
เทคโนโลยีนวัตกรรมมาใช้

- การใช้ปุ๋ยเคมี สารเคมีในการป้องกันและกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืชในปริมาณท่ีมากเกินความจําเป็น
ส่งผลให้ต้นทุนการผลิตเพิ่มข้ึนทุกปี แต่ผลผลิตกลับน้อยลง บางปีขาดทุน จึงจําเป็นต้องหาวิธีลดต้นทุนโดยศึกษา
หาข้อมูล เข้าร่วมฝึกอบรมจากหน่วยงานต่าง ๆ เช่น การผลิตปุ๋ยอินทรีย์ นํ้าหมักชีวภาพใช้เอง การใช้สารชีวภัณฑ์
ในการป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืช

- ปัญหาสภาพอากาศแปรปรวน ทําให้ต้องปรับวิธีการปลูกพืชให้เหมาะกับสภาพแวดล้อม และการใช้
เทคโนโลยีติดตามสภาพอากาศเพื่อเป็นตัวช่วยในการวางแผนการเพาะปลูก

- ในอดีตไม่มีการจดบันทึกบัญชีต้นทุนการผลิต บัญชีครัวเรือน จึงเร่ิมบันทึกการทําบัญชีครัวเรือนด้วย
สมุดบัญชีครัวเรือน และปัจจุบันพัฒนาเป็นการทําบัญชีครัวเรือนผ่านแอปพลิเคชัน SmartMe มาช่วยในจดบันทึก
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1.2 รายละเอียดของการทําการเกษตรโดยใช้หลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยี ท่ีนํามาใช้
ในแปลงเรียนรู้ ฐานเรียนรู้

1) การทําการเกษตรโดยใช้หลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีการเกษตรใดที่ได้นํามาปรับใช้ในกิจกรรม
การเกษตร (เช่น การลดการเกิดปัญหาเรื่องดิน นํ้า อากาศ ในพื้นที่ การลดต้นทุนการผลิต การลดการระบาดศัตรูพืช
การเพิ่มผลผลติ การเพิ่มมูลค่าผลผลิต ไดมี้การนํานวัตกรรม และเทคโนโลยีมาปรับใชอ้ย่างไรบา้ง)

- การปรับปรุงบํารุงดินหลังการเก็บเกี่ยวโดยการปลูกปุ๋ยพืชสด เช่น ปอเทือง หรือการไถกลบตอซังและ
ราดด้วยด้วยนําหมักชีวภาพ

- การลดต้นทุนการผลิต โดยการผลิตปุ๋ยอินทรีย์และน้ําหมักชีวภาพใช้เอง และนําเศษวัสดุจากแปลงหรือ
ครัวเรือนมาหมักทําปุ๋ยหมัก

- การลดการระบาดของศัตรูพืช โดยใช้แนวทางการควบคุมศัตรูพืชแบบผสมผสาน (IPM) ใช้สมุนไพร
ธรรมชาติในการไล่แมลง การใช้สารชีวภัณฑ์ในการป้องกันกําจัดศัตรูพืช

2) อธิบายขั้นตอนการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีหรือนวัตกรรมทางการเกษตรของท่าน
การนําแอปพลิเคชัน Dragonfly มาปรับใช้ในการทําการเกษตรของตนเอง เช่น การติดตามสภาพดิน

ฟ้า อากาศ จากกรมอุตุนิยมวิทยาซ่ึงสามารถดูได้รายชั่วโมงและล่วงหน้า 7 วัน การติดตามความสมบูรณ์ของพืชใน
แปลง ได้ทุก ๆ สัปดาห์ และมีบริการข้อมูลราคาผลผลิตปัจจุบัน จากกระทรวงพาณิชย์ เพื่อเป็นตัวช่วยในการ
ตัดสินใจ วางแผนและการบริหารจัดการแปลงเพาะปลูกของตัวเองได้อย่างครบวงจรตั้งแต่เริ่มปลูกจนถึงขาย
ผลผลิต

3) อธิบายขั้นตอนการทําการเกษตรโดยใช้หลักวิชาการ เช่น การใช้ปุ๋ยตามค่าวิ เคราะห์ดิน
การปรับเปล่ียนพันธ์ุพืชที่ทนต่อสภาพภูมิอากาศ ต้านทานต่อโรคแมลง เป็นต้น (ให้อธิบายขั้นตอน วิธีการอย่าง
ละเอียด)

3.1. การตรวจวิเคราะห์ดินก่อนการเพาะปลูก

- เก็บตัวอย่างดินจากแปลงปลูกตามจุดต่าง ๆ แล้วส่งวิเคราะห์ที่สํานักงานพัฒนาที่ดิน
- เม่ือได้ผลวิเคราะห์ดิน เช่น ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH), ธาตุอาหารหลัก/รอง จะได้ทราบว่าต้องใส่

ปุ๋ยชีวภาพปริมาณเท่าใดท่ีเหมาะสมกับสภาพดิน
3.2 การเลือกพันธุ์พืชให้เหมาะสมกับสภาพพื้นท่ีและฤดูกาล

- ศึกษาลักษณะพันธ์ุพืชท่ีเหมาะสมกับสภาพพื้นท่ี
- รับเมล็ดพันธุ์จากแหล่งที่เช่ือถือได้ เช่น ผลิตเองจากแปลงเรียนรู้เมล็ดพันธุ์ข้าว

3.3 การใช้ปุ๋ย
- ใช้ ปุ๋ยอินทรีย์และน้ําหมักชีวภาพ ในปริมาณท่ีเหมาะสม เพื่อลดต้นทุน ปลอดภัยต่อสุขภาพ

สิ่งแวดล้อมและเพ่ิมความยั่งยืนของดิน
- ใส่ปุ๋ยเป็นช่วงเวลา เช่น ใส่รองพ้ืนก่อนปลูก และใส่เสริมเม่ือพืชโต

3.4 การเฝ้าระวังโรคและแมลง
- หม่ันสํารวจแปลง สังเกตอาการผิดปกติของพืชเป็นประจํา
- ใช้วิธีการควบคุมแบบ IPM (Integrated Pest Management) ได้แก่ ใช้สารชีวภัณฑ์ เช่น เชื้อรา
ไตรโคเดอร์มา ใช้กับดักแมลง

3.5 การทําบัญชีต้นทุนและวางแผนการผลิต
- ใช้ แอปพลิเคชัน SmartMe บันทึกต้นทุนการผลิต รายรับ รายจ่ายในครัวเรือน
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- คํานวณต้นทุนต่อหน่วยของพืชแต่ละชนิดท่ีปลูก และสินค้าแปรรูป
2. ผลสําเร็จและประโยชน์ท่ีได้รับต่อการทําอาชีพการเกษตร: ผลลัพธ์ที่ได้รับจากการนํานวัตกรรม/เทคโนโลยี
มาปรับใช้ในกิจกรรมการเกษตรคืออะไร เช่น ต้นทุน รายได้ ผลผลิต (ใส่รายละเอียดข้อมูลเชิงตัวเลขเพิ่มเติม
เพ่ือการเปรียบเทียบเชิงประจักษ์ และให้ระบุสินค้าเกษตรท่ีทําการผลิตใน ศพก.ของท่าน)

2.1 สินค้าเกษตรที่มีการดําเนินกิจกรรมใน ศพก. มีดังนี้
1) สินค้าเกษตร ด้านพืช ท่ีมีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด........3.....ชนิด ประกอบด้วย

1.1) ......ข้าว........ พื้นท่ีปลูกจํานวน........4-2-0.........(ไร่-งาน-วา)
1.2) ......ปาล์มน้ํามัน........ พื้นท่ีปลูกจํานวน.......2-0-0...........(ไร่-งาน-วา)
1.3) ......จิงจูฉ่าย............... พื้นท่ีปลูกจํานวน.................................(ไร่-งาน-วา)

2) สินค้าเกษตร ด้านประมง ท่ีมีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด.....2.......ชนิด ประกอบด้วย
2.1) ......ปลา........ จํานวน.........2...........(หน่วย..บ่อ..)
2.2) .....กบ......... จํานวน...........1...........(หน่วย..บ่อ..)
2.3) ........................................ จํานวน.................................(หน่วย..........)

3) สินค้าเกษตร ด้านปศุสัตว์ ท่ีมีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด....................ชนิด ประกอบด้วย
3.1) .....กระบือ...... จํานวน......2............(ตัว)
3.2) ......โค........ จํานวน...........5........... (ตัว)
3.3) ......ไก่........ จํานวน...........15........ (ตัว)

4) สินค้าเกษตร ด้านอื่น ๆ ท่ีมีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด.......2.......ชนิด ประกอบด้วย
4.1) ......ชาใบหม่อน........ จํานวน.................................(หน่วย..........)
4.2) ......ชาจิงจูฉ่าย......... จํานวน.................................(หน่วย..........)
4.3) ........................................ จํานวน.................................(หน่วย..........)

2.2 ต้นทุนการผลิตสินค้าเกษตรใน ศพก.มีดังนี้ (ในระบุต้นทุนการผลิตสินค้าเกษตรหลัก)
1) สินค้า.....ข้าว......มีต้นทุนการผลิต ดังนี้

1.1) ค่าจ้างไถ เป็นเงิน......1,000.....บาท/ไร่
1.2) ค่าจ้างหว่านเมล็ดพันธุ์ เป็นเงิน......100.........บาท/ไร่
1.3) เมล็ดพันธุ์ข้าว (ของตนเอง) เป็นเงิน........0.............บาท/ไร่
1.4) ค่ากําจัดวัชพืช (ตัดหญ้า) เป็นเงิน.......300 ........บาท/ไร่
1.5) ค่าจ้างรถเกี่ยวนวด เป็นเงิน.......1,000 .....บาท/ไร่
รวมต้นทุนการผลิต .........2,400.......บาท/ไร่
รายได้ ..............................บาท/ไร่

2.3 รายได้ของเกษตรกรต้นแบบ มีดังนี้
1) รายได้รายวัน (ได้รายวันจากการจําหน่ายสินค้าเกษตรท่ีมีการให้ผลผลิตได้ทุกวันของท่าน)

ได้จากอะไรบ้าง ระบุ..............................................................................................................................
เฉลี่ยรายได้วันละ..................................บาท/วัน

2) รายได้รายสัปดาห์ (ได้รายสัปดาห์จากการจําหนว่ยสินค้าเกษตรท่ีมีการให้ผลผลติได้ทุกสัปดาห์ของท่าน)
ได้จากอะไรบ้าง ระบุ........จิงจูฉ่าย.............
เฉลี่ยรายได้สัปดาห์ละ.......600......บาท/สัปดาห์

3) รายได้รายเดือน (ได้รายเดือนจากการจําหน่วยสินค้าเกษตรท่ีมีการให้ผลผลิตได้ทุกเดือนของท่าน)
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ได้จากอะไรบ้าง ระบุ.........ชาจิงจูฉ่าย ชาใบหม่อน ข้าวสาร............
เฉลี่ยรายได้เดือนละ......1,000......บาท/เดือน

4) รายได้รายปี (ได้รายปีจากการจําหน่วยสินค้าเกษตรท่ีมีการให้ผลผลิตได้ทุกปีของท่าน)
ได้จากอะไรบ้าง ระบุ...........เมล็ดพันธ์ข้าว ข้าวสาร.............
เฉลี่ยรายได้ปีละ......84,000.......บาท/ปี

2.4 ประโยชน์ท่ีได้รับ (ประโยชน์ท่ีเกิดกับตนเอง เกษตรกรรายอื่น และประโยชน์ท่ีเกิดกับชุมชนมีอะไรบ้าง)
ตนเอง
- ลดต้นทุนการผลิต จากการผลิตปุ๋ยอินทรีย์และน้ําหมักชีวภาพใช้เอง
- เพิ่มผลผลิตและคุณภาพ ข้าวมีน้ําหนักดี ไม่มีสารตกค้าง ทําให้ขายได้ราคาดี
- มีรายได้ท่ีมั่นคง เนื่องจากมีแผนการผลิตชัดเจน และมีช่องทางตลาดแน่นอน
- มีความรู้และทักษะเพิม่ข้ึน จากการเข้าร่วมอบรม แลกเปลีย่นกับผูเ้ชี่ยวชาญและเรียนรูเ้ทคโนโลยีใหม่ ๆ
- มีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น ท้ังในด้านสุขภาพ เศรษฐกิจ และจิตใจ
เกษตรกรรายอื่น
- เกษตรกรในพ้ืนที่สามารถ เข้ามาศึกษาดูงาน และนําแนวทางการทําเกษตรไปปรับใช้
- เกิดเครือข่ายแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างเกษตรกร ทําให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน
- ลดความเสี่ยงในการทําเกษตรแบบลองผิดลองถูก เพราะได้เรียนรู้จากต้นแบบท่ีประสบความสําเร็จแล้ว
ชุมชน
- ชุมชนมีศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) ท่ีเปิดให้คนในชุมชนเข้ามาเยี่ยม

ชมและศึกษาเรียนรู้ จากฐานเรียนรู้ต่าง ๆ
- เกิดการสร้างงานสร้างอาชีพในชุมชน เช่น แปรรูปสินค้าเกษตร ตลาดชุมชน
- ชุมชนเกิดความเข้มแข็งและพึ่งพาตนเองได้ ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง
- ลดการอพยพแรงงานออกนอกพ้ืนที่ เพราะคนรุ่นใหม่เริ่มกลับมาทําเกษตรในรูปแบบที่ทันสมัยมากขึ้น

3. ผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและการอนุรักษ์:
3.1 เทคโนโลยี/นวัตกรรมท่ีนํามาปรับใช้ในกิจกรรมการเกษตรของท่านมีการช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมหรืออนุรักษ์

ทรพัยากรธรรมชาติในพื้นท่ีแปลงเกษตรของท่านและชุมชนอย่างไร
การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ช่วยลดการใช้ปุ๋ยเคมี ป้องกันการสะสมของสารเคมีในดินและน้ํา ลดภาวะมลพิษและ

การชะล้างสารเคมีลงแหล่งน้ําธรรมชาติ
การผลิตและใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยหมักชีวภาพ และนํ้าหมักชีวภาพ ลดการใช้สารเคมีในกระบวนการผลิต

ฟื้นฟูโครงสร้างดิน เพิ่มจุลินทรีย์ในดิน ทําให้ดินมีชีวิต เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและปลอดภัยต่อผู้ผลิตและผู้บริโภค
การปลูกพชืบํารุงดิน เช่น ปอเทือง เพิ่มอนิทรียวัตถุใหแ้ก่ดิน ป้องกันการพงัทลายของหน้าดินในชว่งฤดูฝน

ไม่ต้องใช้สารปรับปรุงดินท่ีมีส่วนประกอบของสารเคมี
การจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน (IPM) ใช้สารชีวภัณฑ์ เช่น เชื้อราไตรโคเดอร์มา และน้ําหมักสมุนไพร

แทนสารเคมี ลดผลกระทบต่อแมลงที่มีประโยชน์ เช่น ผึ้ง และแมลงผสมเกสร
เกษตรผสมผสาน สร้างระบบนิเวศย่อยในแปลงเกษตร ช่วยลดความเส่ียงจากโรคระบาดท่ีเกิดจากการ

ปลูกพืชเชิงเดี่ยว ช่วยให้พ้ืนท่ีเกษตรมีความหลากหลายทางชีวภาพ
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3.2 ประโยชน์ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ (ท่ีเกิดจากการทํากิจกรรมทางการเกษตร ใน ศพก.)
1) การรักษาและฟื้นฟูดิน
- ลดการใช้สารเคมีท่ีทําลายโครงสร้างดิน ด้วยการใช้ปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยชีวภาพ
- การปลูกพืชบํารุงดินเพื่อช่วยเพิ่มอินทรียวัตถุ
2) การอนุรักษ์น้ํา
- ส่งเสริมการเก็บกักน้ําฝนและการใช้น้ําซ้ําในพื้นท่ีเกษตร
3) การส่งเสริมความหลากหลายทางชีวภาพ
- การทําเกษตรผสมผสานและปลูกพืชหลากหลายชนิดช่วยสร้างระบบนิเวศท่ีสมดุล
- ลดการใช้สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ส่งผลดีต่อแมลงและสัตว์ที่มีประโยชน์ เช่น ผึ้ง แมลงผสมเกสร
- ส่งเสริมการใช้ชีวภัณฑ์และวิธีควบคุมศัตรูพืชแบบผสมผสาน (IPM) ช่วยรักษาความสมดุลของระบบ

นิเวศ
4) การลดมลพิษและเศษวัสดุเหลือใช้
- การผลิตปุ๋ยหมักจากเศษวัสดุเหลือใช้ในแปลง
- ไม่เผา
5) การสร้างความตระหนักรู้และมีส่วนร่วมในชุมชน
- ศพก. เป็นศูนย์กลางการเรียนรู้และถ่ายทอดความรู้เรื่องการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมแก่เกษตรกรและชุมชน
- เกิดการสร้างจิตสํานึกในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน
- ชุมชนร่วมมือกันจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างเป็นระบบและมีความรับผิดชอบร่วมกัน

4. ผลสําเร็จการทํางานให้ชุมชนในฐานะ ศพก. ท่ีเป็นเชิงประจักษ์
4.1 ผลสําเร็จการปฏิบัติงานในฐานะ ศพก. เป็นท่ีประจักษ์

4.1.1 มีความรู้เก่ียวกับข้อมูลพ้ืนฐานด้านการเกษตรของพื้นท่ี
- เข้าใจลักษณะปัญหาและโอกาสในการทําการเกษตรในพื้นท่ี ท้ังในด้านโรคแมลง ศัตรูพืช และ

สภาพแวดล้อม
- สามารถวิเคราะห์และวางแผนจัดการแปลงเกษตรอย่างมีประสิทธิภาพ
- จัดอบรมและให้คําแนะนําด้านการใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตรท่ีเหมาะสมตามลักษณะ

พื้นท่ี
- ส่งเสริมการทําเกษตรแบบยั่งยืนและการใช้ปุ๋ยอินทรีย์
- เป็นแหล่งเรียนรู้ต้นแบบท่ีเกษตรกรในชุมชนเข้ามาศึกษาดูงาน
- แปลงเกษตรตัวอย่างมีผลผลิตสูงข้ึน คุณภาพดี และมีการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า
- เกิดเครือข่ายเกษตรกรท่ีเข้มแข็ง มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้และพัฒนาอย่างต่อเนื่อง
- ชุมชนเกิดความตระหนักและร่วมกันดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ
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4.1.2 การให้บริการในการเป็นจุดอบรม ศึกษาดูงาน และเป็นวิทยากรในการถ่ายทอดความรู้
- ศพก. เป็นสถานที่ในการจัดอบรมเกษตรกรจากทั้งในและนอกพื้นที่ เช่น เกษตรกรผู้นํา โครงการ

ฟื้นฟูเกษตรกรผู้ประสบอุทกภัย
- ได้รับเชิญเป็นวิทยากรในงานประชุมหรือเวทีเสวนาระดับตําบล อําเภอ รวมถึงในหลักสูตรของ

หน่วยงานภาครัฐ เช่น สํานักงานเกษตรอําเภอ ปศุสัตว์ และตรวจบัญชีสหกรณ์

4.1.3 การให้บริการด้านการแก้ไขปัญหา เป็นที่ปรึกษาในการแก้ไขปัญหาของเกษตรกรในพื้นที่ รวมถึง
การรับเรื่องร้องเรียนในพื้นท่ี

- ศพก. ทําหน้าที่เป็นศูนย์กลางให้คําปรึกษาแก่เกษตรกรในพ้ืนที่เกี่ยวกับปัญหาต่าง ๆ ทาง
การเกษตร เช่น ปัญหาดิน น้ํา โรคพืช ศัตรูพืช และการจัดการผลผลิต

- เปิดช่องทางรับเรื่องร้องเรียนหรือข้อเสนอแนะจากเกษตรกรในพื้นท่ีเกี่ยวกับปัญหาการเกษตร
และบริการต่าง ๆ

- ติดตามปัญหาที่ได้รับแจ้งอย่างเป็นระบบ พร้อมประสานงานกับหน่วยงานที่เก่ียวข้องเพ่ือ
ดําเนินการแก้ไขอย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ แจ้งผลการดําเนินการแก่ผู้ร้องเรียนเพื่อสร้างความเชื่อมั่นและ
ความพึงพอใจ

4.1.4 การให้บริการด้านข้อมูลข่าวสาร และด้านวิชาการเกษตร
- แจกสื่อประชาสัมพันธ์ ทั้งในรูปแบบเอกสาร โปสเตอร์ และสื่อดิจิทัล เช่น ไลน์กลุ่ม เฟซบุ๊ก

เพื่อให้เกษตรกรได้รับข้อมูลอย่างรวดเร็วและท่ัวถึง
- ประสานงานกับหน่วยงานท้ังภาครัฐและเอกชน เช่น กรมส่งเสริมการเกษตร หน่วยงานวิจัย และ

ตลาด เพื่อให้ข้อมูลมีความถูกต้องและทันสมัย
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- ให้คําปรึกษาทางวิชาการเกี่ยวกับเทคโนโลยีและนวัตกรรมการเกษตรท่ีเหมาะสมกับพ้ืนที่ เช่น
การใช้เมล็ดพันธุ์คุณภาพ และการจัดการศัตรูพืช

- สนับสนุนการถ่ายทอดเทคโนโลยีจากนักวิชาการและหน่วยงานภายนอกมาทดลองใช้ในพื้นท่ีจริง
- ส่งเสริมการใช้แอปพลิเคชันและเครื่องมือดิจิทัลในการบริหารจัดการการเกษตร เช่น การจัดทํา

บัญชีครัวเรือน การติดตามสภาพอากาศ และการวางแผนการผลิต

4.1.5 การขยายผลองค์ความรู้สู่การปฏิบัติของเกษตรกร (มีช่องทางในการขยายผลอย่างไร เกษตรกรใน
ชุมชน หรือเกษตรกรที่นําองค์ความรู้ไปปฏิบัติต่ออย่างไร และผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นกับเกษตรกรที่นําองค์ความรู้ไป
ปฏิบัติอย่างไร)
ช่องทางในการขยายผลองค์ความรู้

- การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เปิดโอกาสให้เกษตรกรแลกเปล่ียนประสบการณ์ ปัญหา และแนวทางแก้ไข
กันเองในชุมชน

- การใช้สื่อออนไลน์และกลุ่มส่ือสารในชุมชน ใช้แพลตฟอร์มโซเชียลมีเดีย เช่น ไลน์กลุ่ม เฟซบุ๊ก เพื่อเผยแพร่
ข้อมูลและตอบข้อสงสัย

- การส่งเสริมเกษตรกรต้นแบบ ให้เกษตรกรที่ประสบความสําเร็จเป็น “พี่เล้ียง” ช่วยขยายผลความรู้สู่
เกษตรกรรายอื่น ๆ ในชุมชน

การขยายผลสู่เกษตรกรในชุมชน
- เกษตรกรที่ได้รับความรู้ใหม่จาก ศพก. จะนําไปทดลองใช้ในแปลงของตนเองก่อน หลังจากเห็นผลลัพธ์ท่ีดี

เกษตรกรจะถ่ายทอดและชักชวนเกษตรกรรายอื่นในชุมชนให้ร่วมปฏิบัติ เกิดเครือข่ายการเรียนรู้และสนับสนุนซ่ึง
กันและกันในพ้ืนที่
ผลลัพธ์ท่ีเกิดข้ึนกับเกษตรกรท่ีนําองค์ความรู้ไปปฏิบัติ

- เกษตรกรสามารถเพิ่มผลผลิตและคุณภาพของสินค้าเกษตรได้
- ลดต้นทุนการผลิตจากการใช้เทคโนโลยีและวิธีการท่ีเหมาะสม
- เกิดความยั่งยืนในการทําเกษตร ลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ
- เพิ่มรายได้และความม่ันคงทางเศรษฐกิจแก่เกษตรกรและชุมชน
- เกิดแรงบันดาลใจและความกระตือรือร้นในการพัฒนาการเกษตรอย่างต่อเนื่อง



10

4.1.6 การมีส่วนร่วมในการพัฒนางานส่งเสริมการเกษตรในพื้นท่ีร่วมกับชุมชน หรือหน่วยงานในพ้ืนที่
- ศพก. ร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ เช่น กรมส่งเสริมการเกษตร สํานักงานเกษตรจังหวัด/อําเภอ

และองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ในการวางแผนและดําเนินงานส่งเสริมการเกษตร
- ประสานงานกับกลุ่มเกษตรกรในชุมชน เพื่อสร้างความเข้าใจและความร่วมมือในการพัฒนา

การเกษตรในพ้ืนที่ ส่งเสริมบทบาทของเกษตรกรต้นแบบและผู้นําชุมชนให้มีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนงาน
เกษตร

- ถ่ายทอดความรู้ เทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการเกษตรให้แก่เกษตรกรร่วมกับหน่วยงานต่าง ๆ
- ร่วมติดตามและประเมินผลการดําเนินงานร่วมกับชุมชนและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อปรับปรุง

และพัฒนางานส่งเสริมให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น
- ส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และแบ่งปันประสบการณ์ระหว่างเกษตรกรในชุมชน

4.1.4 บทบาทในการเป็นประธานคณะกรรมการศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร
(ศพก.) อย่างไรบ้าง

- ดูแล และประสานงานการทํางานของคณะกรรมการและเจ้าหน้าท่ีในศูนย์ให้เป็นไปตามเป้าหมาย
ติดตามและประเมินผลการดําเนินงานอย่างสมํ่าเสมอ เพื่อให้ ศพก. มีประสิทธิภาพสูงสุด

- เป็นประธานในการประชุมคณะกรรมการเครือข่าย ศพก. เพื่อร่วมกันพิจารณาและตัดสินใจเรื่อง
สําคัญต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการดําเนินงาน

- ประสานงานและสร้างความร่วมมือระหว่างสมาชิกคณะกรรมการ หน่วยงานภาครัฐ เอกชน และ
ชุมชน
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- สนับสนุนการจัดกิจกรรมอบรม สัมมนา และเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อพัฒนาศักยภาพของ
เกษตรกร

- ประสานงานกับหน่วยงานต่าง ๆ เพื่อขอรับการสนับสนุนทรัพยากรและองค์ความรู้
- เป็นตัวแทนของ ศพก. ในการประชุมหรือกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับงานส่งเสริมการเกษตร

4.2 ความภาคภูมิใจในการเป็น ศพก.
4.2.1 ความภาคภูมิใจในการดําเนินงานเป็น ศพก. ในการร่วมขับเคล่ือนการพัฒนาด้านเกษตรในชุมชน

การได้เป็นส่วนหน่ึงของศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) เป็นบทบาท
ที่น่าภาคภูมิใจอย่างย่ิง เพราะได้มีโอกาสร่วมขับเคลื่อนและพัฒนาการเกษตรในชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม ด้วย
บทบาทนี้ทําให้สามารถส่งเสริมและถ่ายทอดองค์ความรู้ ทางด้านวิชาการและเทคโนโลยีการเกษตรสู่เกษตรกรใน
พื้นที่ เห็นผลลัพธ์ที่ชัดเจนจากการพัฒนาการเกษตร เช่น การเพิ่มผลผลิต ลดต้นทุนการผลิต และการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างย่ังยืน สร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างเกษตรกร ชุมชน หน่วยงานภาครัฐ และเอกชน
เพื่อขับเคลื่อนการเกษตรในพื้นท่ีอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นแบบอย่างและแรงบันดาลใจ ให้กับเกษตรกรรายอื่น ๆ
ในชุมชนในการพัฒนาการเกษตรอย่างต่อเนื่อง และมีส่วนร่วมในการพัฒนาท้องถ่ินโดยตรง ซึ่งช่วยส่งเสริม
เศรษฐกิจฐานรากและยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชนได้อย่างยั่งยืน

4.2.2 ความเป็นผู้นําและความเป็นจิตอาสา
1) ความเป็นผู้นําชุมชนในรูปแบบทางการและไม่เป็นทางการ
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- เป็นตัวแทนของชุมชนในการประชุมหรือกิจกรรมต่าง ๆ ของภาคการเกษตร กับหน่วยงาน
ภาครัฐและเอกชน

- มีบทบาทในการชี้แนะแนวทาง ให้คําปรึกษา และสร้างแรงบันดาลใจแก่สมาชิกในชุมชน
- เป็นแกนนําในการรวมกลุ่มและส่งเสริมกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชน
- เป็นตัวอย่างท่ีดีในการปฏิบัติตนและมีวิสัยทัศน์เพื่อประโยชน์ส่วนรวม

2) การเสียสละต่อประโยชน์ส่วนรวม
- การทํางานอาสาสมัครในกิจกรรมชุมชน เช่น การดูแลสิ่งแวดล้อม หรือการช่วยเหลือผู้ยากไร้
- การร่วมแรงร่วมใจแก้ไขปัญหาหรือความขัดแย้งในชุมชน โดยไม่หวังผลประโยชน์ส่วนตัว
- การให้ความรู้หรือถ่ายทอดประสบการณ์เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของสมาชิกในชุมชน
- การสนับสนุนและช่วยเหลือเพ่ือนร่วมชุมชนในยามยากลําบาก เช่น การดูแลผู้สูงอายุ หรือเด็ก

ในชุมชน
- การเสียสละเวลาส่วนตัวเพ่ือเข้าร่วมประชุมหรือวางแผนงานเพ่ือประโยชน์ของชุมชน

5. ข้อคิดประจําตัวในการทํางาน
“ทําเกษตรด้วยความรู้ ดูแลด้วยใจ ใส่ใจธรรมชาติ เพื่อสุขภาพท่ีแข็งแรง”

ส่วนที่ 4 ผู้ร่วมดําเนินการถอดบทเรียน
1. ดําเนินงานถอดบทเรียน โดย (ระบุผู้มีส่วนร่วมในการดําเนินงานถอดบทเรียน)

นายทําเนียบ อารยะศิลปธร สมาชิก ศพก.อ.เชียงคาน และเจ้าหน้าท่ีสํานักงานเกษตรอําเภอ
เชียงคาน

2. กระบวนการถอดบทเรียน/เครื่องมือที่ใช้
การดําเนินงานถอดบทเรียนโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วม (Participatory Approach) โดยเน้นให้

ผู้มีส่วนเก่ียวข้องร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้ผ่านกิจกรรมต่างๆ ได้แก่:
การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview)
การประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group Discussion)
การวิเคราะห์ข้อมูลร่วมกัน (Collaborative Analysis)
การจัดทําแผนภาพความคิด (Mind Mapping)
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3. ปัญหา/อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการดําเนินการถอดบทเรียน
ไม่มี

***หมายเหตุ 1. ให้แนบภาพประกอบในแต่ละข้อ
2. ใส่ภาคผนวกในส่วนของแผนที่แสดงท่ีตั้ง ศพก. และศพก. เครือข่าย หรือส่วนอื่นๆท่ีเกี่ยวข้อง

ในการดําเนินงานของ ศพก.


