
รายงานผลการถอดบทเรียนเกษตรกรต้นแบบ 
ศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) 

อ าเภอ แม่ลาว จังหวัด เชียงราย 
ข้อมูล ณ วันที่ 26 เดือน  สิงหาคม พ.ศ.  2568 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลเกษตรกรต้นแบบ 
1. ชื่อ-สกุล ............นายมานัส ไชยรัตน์ ...................

3. ที่อยู่ปัจจุบันที่ติดต่อได้ ……เลขที่ 112 หมู่ที่ 3 บ้านห้วยส้านดอนจั่น ต าบลจอมหมอกแก้ว อ าเภอแม่ลาว……….

โทรศัพท์  083-7656201 
เกิด  พ.ศ. 2515 ปัจจุบันอายุ ..53.....ปี 

4. สถานภาพ  £  โสด   สมรส  £ หย่าร้าง  
5. ระดับการศึกษา ……ปริญญาตรี ……..

สถาบันการศึกษา ......มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.......... 
คณะ/สาขาวิชา  อุตสาหกรรมการผลิต 

6. อาชีพปัจจุบัน
 6.1 ประกอบอาชีพการเกษตรเพียงอย่างเดียว
£  6.2 ประกอบอาชีพการเกษตร และประกอบอาชีพอย่างอ่ืนนอกเหนือจากเกษตร 
ระบุ......................................................................................................................... ................................ 

7. รายได้จากการประกอบอาชีพการเกษตร ...200,000.......  บาท/ปี
8. เป็นเกษตรต้นแบบ ศพก. หลัก เมื่อปี พ.ศ. ....2559....
ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) 
1. สินค้าหลัก.....ข้าว........................
2. แปลงเรียนรู้ มีจ านวน .....1.......แปลงเรียนรู้  ประกอบด้วย

แปลงสาธิตการปลูกข้าวนาโยน....................................................................................................................  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ฐานเรียนรู้ จ านวน....5...ฐานเรียนรู้ ประกอบด้วย

3.1 ฐานเรียนรู้การท านาโยน  3.2 ฐานเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง  3.3 ฐานเรียนรู้การปรับปรุงบ ารุงดิน  
3.4 ฐานเรียนรู้การตรวจวิเคราะห์ดินและปุ๋ยสั่งตัด  3.5 ฐานเรียนรู้การผลิตสารชีวภัณฑ์ควบคุมโรคและแมลง
ศัตรูพืช 
4. หลักสตูรการเรียนรู้ จ านวน.....3...หลักสูตร ประกอบด้วย

4.1 หลักสูตรหลัก จ านวน ...1.... หลักสูตร ประกอบด้วย 
… 1. การลดต้นทุนการท านาด้วยการท านาโยน     …………………………………………….…………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

2 

4.2 หลักสูตรบังคับ จ านวน ............... หลักสูตร ประกอบด้วย 
……………………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4.3 หลักสูตรเสริม จ านวน ...2..... หลักสูตร ประกอบด้วย 
1. การใช้สารชีวภัณฑ์ควบคุมโรคและแมลง  2. การวิเคราะห์ดิน (ปุ๋ยสั่งตัด)  

 
4.4 หลักสูตรที่มีความโดดเด่นของ ศพก. (ให้ระบุมาจ านวน 1 หลักสูตร พร้อมระบุวัตถุประสงค์ เนื้อหา 

และรูปแบบการถ่ายทอดความรู้)  
 การลดต้นทุนการท านาด้วยการท านาโยน      
การท านาโยน ซึ่งเป็นการท านารูปแบบใหม่ โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือควบคุมข้าววัชพืชและพืชทั่วไป 

ต้นทุนการท านาแบบโยนกล้าเพ่ือควบคุมข้าววัชพืชและวัชพืชทั่วไป มีต้นทุนต่ า และยังให้ผลผลิตสูงกว่าการท านา
ด้วยวิธีอ่ืนๆ ใช้แรงงานโยนกล้า 3 - 5 ไร่ต่อคนต่อวัน ที่ส าคัญคือใช้เมล็ดเพียง 3 - 4 กิโลกรัมต่อไร่ ประหยัด
เมล็ดพันธุ์ ท าให้ลดต้นทุนการผลิตได้ประมาณ 1,200 - 1,500 บาทต่อไร่ และยังสามารถช่วยแก้ปัญหาการขาด
แคลนเมล็ดพันธุ์  

รูปแบบการถ่ายทอดความรู้ เริ่มจากขั้นตอนการเตรียมเพาะกล้าพันธุ์    การเตรียมแปลง   การโยนต้น
กล้า    การปฏิบัติดูแลรักษา และการเก็บเก่ียว 

 
5. การมีส่วนร่วมในการจัดท าแผนปฏิบัติการบูรณาการของคณะกรรมการขับเคลื่อนงานด้านการเกษตรระดับ
จังหวัด  (การเข้าไปมีส่วนร่วมในการจัดท าแผน  อย่างไรบ้าง ให้อธิบายวิธีการ และแนวทางในการเข้าร่วม
จัดท าแผนอย่างละเอียด)  

- เข้าร่วมประชุมกรรมการแปลงใหญ่- ศพก. ระดับอ าเภอและจังหวัด เพื่อหาแนวทางแก้ไขร่วมกัน 
- ร่วมกับศูนย์วิจัยข้าวเชียงราย จัดท าแผนการผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวและพัฒนาเพ่ือเพ่ิมมูลค่าข้าว 
 

6. การจัดท าแผนปฏิบัติการบูรณาการการขับเคลื่อนการด าเนินงาน ศพก. (แผนราย ศพก.)  (มีการจัดท าแผน  
อย่างไรบ้าง ใครบ้างเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดท าแผน และให้แนบแผน )  
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ต.ค.67 พ.ย.67 ธ.ค.67 ม.ค.68 ก.พ.68 มี.ค.68 เม.ย.68 พ.ค.68 มิ.ย.68 ก.ค.68 ส.ค.68 ก.ย.68
1. การเตรยีมการ

 -ประชุมหารือคณะกรรมการ ศพก.และเครือข่าย

 -ร่วมกนัวเิคราะห์เพื่อการพฒันา ศพก.

 - ก าหนดแนวทางพฒันาและแผนการด าเนินงาน

 - พฒันาหลักสูตรการเรียนรู้

2.การพัฒนาศักยภาพ ศพก.

 2.1 การปรบัปรงุฐานเรยีนรู้

    - ฐานเรยีนรู ้เรือ่ง การเตรยีมดิน 1 ฐาน

        * การปั่นดินนา การลูบเทือก การชักร่องน้ า

    - ฐานเรยีนรู ้เรือ่ง การเพาะกลา้นาโยน 1 ฐาน

        * แบบแห้ง (เพาะบนบก) การใช้เมล็ดพนัธุ์

     - ฐานเรยีนรู ้เรือ่ง การโยนกลา้ 1 ฐาน

       * การแกะต้นกล้า การขนย้ายกล้า วธิกีารโยนกล้า

     - ฐานเรยีนรู ้เรือ่ง  การลดต้นทุนการผลติข้าว 1 ฐาน

          * ปุ๋ยส่ังตัด การใช้ปุ๋ยอนิทรีย์ การใช้สารชีวภัณฑ์

     - ฐานเรยีนรู ้เรือ่ง  การเพ่ิมมูลค่าสนิค้า 1 ฐาน

       * การสีข้าวขาว , ข้าวกล้อง การบรรจุภัณฑ์

    - ฐานเรียนรู้ เร่ือง การท าบัญชี

 2.2 การปรบัปรงุแปลงเรยีนรู ้เรือ่ง การลด 1 เร่ือง

ต้นทุนการผลติข้าว

          - คัดเลือกเมล็ดพนัธุ ์วเิคราะห์ปริมาณธาตุ NPK 
ในดิน เตรียมดิน รูปแบบการปลูกข้าว ใช้ปุ๋ยเคมตีามค่า  2.3 การปรบัปรงุ/จดัท า/ข้อมูลประจ า ศพก. 1 เร่ือง

          - ข้อมลูพื้นฐานชุมชน

          - ข้อมลูวชิาการ

          - ข้อมลูข่าวสารด้านการเกษตร

     2.4 พัฒนาศูนยเ์ครอืข่าย

          - คัดเลือก/รับรองศูนย์เครือข่าย 21

          - วเิคราะห์ศุนย์เครือข่าย 21

          - ปรับปรุง/พฒันา ฯลฯ

          - จัดกระบวนการเรียนรู้ด้านดินและปุ๋ย 1 คร้ัง 16

     2.5 คณะกรรมการ ศพก.

          - ประชุมคณะกรรมการ ศพก. 4 คร้ัง 4,000           17 13 15 16

          - ติดตามผลการเปล่ียนแปลงหลังผ่าน

การถ่ายทอดเทคโนโลยี

3. การให้บรกิารของ ศพก.

     3.1 การให้บริการข้อมลู ข่าวสาร 12 คร้ัง

     3.2 การให้บริการด้านการเกษตร

     3.3 การแกป้ัญหาและรับเร่ืองร้องเรียน  - คร้ัง

4. การอบรมเกษตรกร 0

     - การอบรมเกษตรกรผู้น าตามหลักสูตรและแผนการ
เรียนรู้ของ ศพก. ตลอดฤดูกาลผลิตตามแนวทางโรงเรียน

3/10 คร้ัง/ราย 28 13 14

      - สรุปผลการอบรม

5. พัฒนาทีมงาน

 - การแลกเปล่ียนเรียนรู้ เพื่อการพฒันาตนเองและสมาชิก

6. ติดตามประเมินผลและรายงาน

6.1 การรายงานความกา้วหน้า

6.2 สรุปผลการด าเนินงาน

งบประมาณ
ระยะเวลา

หมายเหตุ

ภาคผนวก 3.2
แผนปฏิบัติการบูรณาการขับเคลือ่นการด าเนินเนินงานของศูนยเ์รียนรู้การเพ่ิมประสทิธภิาพการผลติสนิค้าเกษตร (ศพก.)

 อ าเภอ.แม่ลาว..  จงัหวัด....เชียงราย.....  ประจ าปีงบประมาณ 2568
ช่ือเกษตรกรต้นแบบ  นายมานัส  ไชยรัตน์    สนิค้าหลกั ......ข้าว.......
จดุเด่น  เป็นเกษตรกรต้นแบบในการลดต้นทนุการผลติข้าว

กิจกรรม ปรมิาณ หน่วย

1 ม.ีค. - 30 ก.ค.

25 พ.ย. - 30 เม.ย.

1 ก.พ.-31ม.ีค.

ทุกวนัที่ 27 ของเดือน

1 ม.ค. - 28 ก.พ.

1 ม.ค. - 28 ก.พ.

1 ม.ค. - 28 ก.พ.

1 ม.ค. - 28 ก.พ.

1 ม.ค. - 28 ก.พ.
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ระยะเวลา
ต.ค.67 พ.ย.67 ธ.ค.67 ม.ค.68 ก.พ.68 มี.ค.68 เม.ย.68 พ.ค.68 มิ.ย.68 ก.ค.68 ส.ค.68 ก.ย.68

1. ประชุมช้ีแจงCooและ จนท.
ศพก., สนง.เกษตรอ าเภอ

2. การวเิคราะหศั์กยภาพ ศพก., สนง.เกษตรอ าเภอ

     2.1 วเิคราะหเ์พ่ือก าหนดแผนการพัฒนา 
ศพก.

10 ศูนย์ 24 5 15 9 ศพก.,  สนง.เกษตรอ าเภอ

    2.2 วเิคราะหเ์พ่ือการพัฒนาศูนยเ์ครอืข่าย 10 ศูนย์ 24 5 15 9 ศพก.,  สนง.เกษตรอ าเภอ

3.การพัฒนาศักยภาพ ศพก.และศูนยเ์ครอืข่าย
     3.1 จดัท าแผนการพัฒนา ศพก. 10 ศูนย์ ศพก., CoO, สนง.เกษตรอ าเภอ

     3.2 การปรบัปรงุฐานเรยีนรู้ 10 ศูนย์

          - เตรียมการ
          - ปรับปรุงขอ้มูล
          - ปรับปรุงฐานเรียนรู้
          - จัดท าเอกสารเผยแพร่
     3.3 การปรบัปรงุแปลงเรยีนรู้ 10 ศูนย์
          - เตรียมการ / วางแผน
          - ด าเนินการ
     3.4 การปรบัปรงุ/จดัท า/ข้อมูลประจ า ศพก. 10 ศูนย์

          - ขอ้มูลพืน้ฐานชมุชน ขอ้มูลวชิาการ 
ขอ้มูลขา่วสารด้านการเกษตร
     3.5 พัฒนาศูนยเ์ครอืข่าย 10 ศูนย์
          - ปรับปรุง/พฒันาศูนย์เครือขา่ย(ศดปช.) 1 ศูนย์ 16
     3.6. คณะกรรมการ ศพก.
          - ประชมุคณะกรรมการเครือขา่ย ศพก. 
ระดับอ าเภอ

10 ศูนย์ 17 13 15 16 ศพก., สนง.เกษตรอ าเภอ

4. การใหบ้รกิารของ ศพก.
     4.1 การใหบ้ริการขอ้มูล ขา่วสาร 12 คร้ัง ศพก.

     4.2 การใหบ้ริการด้านการเกษตร 12 คร้ัง ศพก.

     4.3 การแกป้ญัหาและรับเร่ืองร้องเรียน 10 ศูนย์
5. การอบรมเกษตรกร 10 ราย 28 13 14

6. ประสานงานวจิยั / วชิาการ / นวตักรรม
          - วจิัยร่วมกบัสถาบนัการศึกษา
             * ประสานงาน
7. การสนับสนุนเพ่ิมเติมเพ่ือขับเคลื่อน         
ศพก.(รฐั/เอกชน/ชุมชน)

10 ศูนย์

  7.1 การจัดท าแปลงต้นแบบ

  7.2 ป้ายฐานเรียนรู้

  7.3 เอกสารวชิาการ

  7.4 ถ่ายทอดความรู้

  7.5 สนับสนุนปัจจัยการผลิต

  7.6 สนับสนุนส่ือเรียนรู้ด้านสหกรณ์
  7.7 สนับสนุนการรวมกลุ่ม

8. ติดตามประเมินผลและรายงาน
 8.1 ติดตามและรายงานผลการด าเนินงาน 12 คร้ัง  - ส านักงานเกษตรอ าเภอ, ศพก.

 8.2 สรุปผลการด าเนินงาน 1 คร้ัง  - ส านักงานเกษตรอ าเภอ

แผนปฏิบัติการบูรณาการของคณะกรรมการขับเคลื่อนงานด้านการเกษตรระดับจงัหวดั
เพ่ือขับเคลื่อนการด าเนินเนินงานของศูนยเ์รยีนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.)

ภาคผนวก 3.1 

จงัหวดั…เชียงราย...  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

กิจกรรม ปรมิาณ หน่วย

              ทกุ ศพก. ศพก., สนง.เกษตรอ าเภอ, 
ศูนย์วิจยัขา้ว,  สถานีพัฒนาทีดิ่น, 
สนง.ประมง,สนง.ตรวจบญัชฯี, 
สนง.ปศุสัตว์ ,ศคปช.จอมหมอก
แก้ว,  โครงการชลประทาน,  สนง.
ปฏิรูปทีดิ่น,ศจช.โปง่แพร่

ศพก., สนง.เกษตรอ าเภอ, 
ศูนย์วิจยัขา้ว,  สถานีพัฒนาทีดิ่น, 
สนง.ประมง,สนง.ตรวจบญัชฯี, 
สนง.ปศุสัตว์ ,ศคปช.จอมหมอกศพก., สนง.เกษตรอ าเภอ, ศูนย์วจิัยข้าว,
  สถานพีัฒนาทีดิ่น, สนง.ประมง,สนง.
ตรวจบญัชีฯ, สนง.ปศุสัตว ์,ศคปช.จอม
หมอกแก้ว,  โครงการชลประทาน,  
สนง.ปฏิรูปทีดิ่น,ศจช.โปง่แพร่
ศพก., สนง.เกษตรอ าเภอ, ศูนย์วจิัยข้าว,
  สถานพีัฒนาทีดิ่น, สนง.ประมง,สนง.
ตรวจบญัชีฯ, สนง.ปศุสัตว ์,ศคปช.จอม

ทกุ ศพก.
ทกุ ศพก.
ทกุ ศพก.

ศพก., สนง.เกษตรอ าเภอ, ศูนย์วจิัยข้าว,
  สถานพีัฒนาทีดิ่น, สนง.ประมง,สนง.
ตรวจบญัชีฯ, สนง.ปศุสัตว ์,ศคปช.จอม

ศพก., สนง.เกษตรอ าเภอ, ศูนย์วจิัยข้าว,
  สถานพีัฒนาทีดิ่น, สนง.ประมง,สนง.
ตรวจบญัชีฯ, สนง.ปศุสัตว ์,ศคปช.จอม

ทกุ ศพก.

ศพก., สนง.เกษตรอ าเภอ, ศูนย์วจิัย
ข้าว,  สถานีพฒันาที่ดิน, สนง.ประมง
,สนง.ตรวจบัญชีฯ, สนง.ปศุสัตว ์,
ศคปช.จอมหมอกแกว้,  โครงการ
ชลประทาน,  สนง.ปฏิรูปที่ดิน,ศจช.
โป่งแพร่

ทกุวนัที่ 25 ของเดือน     รายงานทกุ ศพก.
ทกุ ศพก.

งบประมาณ หน่วยงานทีร่ว่มด าเนินการ
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ส่วนที่ 3 ข้อมูลด้านการเกษตรและการท างานเป็นเกษตรกรต้นแบบศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
สินค้าเกษตร (ศพก.) 
1. ผลส าเร็จในกิจกรรมทางการเกษตรของเกษตรกรต้นแบบที่มีการน าวิชาการ เทคโนโลยีการเกษตร มาปรับ
ใช้ใน ศพก. จนเกิดผลส าเร็จในการท าการเกษตร พร้อมเป็นแบบอย่างให้เกษตรกรในพื้นที่    

1.1 แรงบันดาลใจและจุดเริ่มต้น 
1) อะไรคือแรงบันดาลใจในการเริ่มต้นการปรับเปลี่ยนการท าการเกษตรแบบเดิม ๆ สู่การท าการเกษตร

แบบใช้หลักวิชาการหรือเทคโนโลยีในกิจกรรมการเกษตรของท่าน 
 แรงบันดาลใจในการเริ่มต้นจากได้ดูข่าวในพระราชส านัก ภาพข่าวสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงสาธิตวิธีการท านาโยน ซึ่งเป็นวิธีที่ง่าย และประหยัด ได้ผลผลิตดี 
และแก้ปัญหาหลายอย่าง คุ้มค่ากับการลงทุนในยุคปัจจุบันเป็นการด าเนินตามรอยในหลวงรัชกาลที่ 9 เรื่อง
เศรษฐกิจพอเพียง จึงเกิดความคิดอยากท านาโยนให้ประสบความส าเร็จ จึงเริ่มศึกษาการท านาโยนมากขึ้น 
 

2) ปัญหาหรือความท้าทายอะไรที่ผลักดันให้เกิดการท าการเกษตรโดยใช้หลักวิชาการและการน า
เทคโนโลยีนวัตกรรมมาใช้  

เมื่อต้นทุนการปลูกข้าวสูงขึ้นมาก การลดต้นทุนการผลิตข้าว การท านาโยน การใช้แหนแดง 
การลองผิดลองถูกเพ่ือลดต้นทุนและเพ่ิมผลผลิต การใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน และการน านวัตกรรมมาใช้จึงเป็น 
ทางออกที่เหมาะที่สุด 
 

1.2 รายละเอียดของการท าการเกษตรโดยใช้หลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีที่น ามาใช้  
ในแปลงเรียนรู้ ฐานเรียนรู้ 

1) การท าการเกษตรโดยใช้หลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีการเกษตรใดที่ได้น ามาปรับใช้ในกิจกรรม
การเกษตร (เช่น การลดการเกิดปัญหาเรื่องดิน น้ า อากาศ ในพ้ืนที่ การลดต้นทุนการผลิต การลดการระบาดศัตรูพืช  
การเพ่ิมผลผลิต การเพ่ิมมูลค่าผลผลิต ได้มีการน านวัตกรรม และเทคโนโลยีมาปรับใช้อย่างไรบ้าง) 
 มีแนวคิดการประยุกต์ใช้รถแทรกเตอร์ในการไถนาให้เหมาะสมกับพ้ืนที่ เช่น ขั้นตอนในการเตรียมดิน 
คือ การไถดะ ไถแปร คราด ท าเทือก การไถกลบตอซัง ไม่เผาฟางข้าว เก็บฟางไว้ใช้ประโยชน์ด้านต่างๆ แทนการ
เผาทิ้ง เป็นการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมไม่ท าลายธรรมชาติ เนื่องจากทุกปีทางภาคเหนือจะประสบปัญหามลพิษจาก
หมอกควัน ส่งผลเสียต่อสุขภาพของคนในพ้ืนที่จ านวนมากซึ่งเกิดจากการเผาป่าและเศษวัสดุทางการเกษตรอธิบาย
ขั้นตอนการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีหรือนวัตกรรมทางการเกษตรของท่าน  
 เครื่องพ่นปุ๋ย มีลักษณะการใช้งานคือแบบท่อพ่น เครื่องพ่นปุ๋ย 1 ถังบรรจุได้ 25 กิโลกรัม จากเดิม
จะหว่านปุ๋ยโดยใช้แรงงานคนท าการหว่านด้วยมือ แต่ปัจจุบันมีการใช้เครื่องหว่านปุ๋ยในการทุ่นแรงและ
ประหยัดเวลาในการหว่าน ซึ่งเป็นเครื่องที่ดัดแปลงมาจากเครื่องพ่นยาและเครื่องหว่านเมล็ดข้าว เป็นเครื่องยนต์
เบนซิน ขนาด 25 ลิตร และจะใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน คือ การใช้ปุ๋ยเท่าท่ีจ าเป็นตามความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
 เครื่องพ่นยาแบบสะพายหลัง  เครื่องเบนซิน ขนาด 20 ลิตร ใช้พ่นสารชีวภัณฑ์ต่างๆ เช่นเชื้อราไตร
โคเดอร์ม่าและเชื้อราบิวเวอร์เรีย เพ่ือป้องกันโรคและแมลงศัตรูข้าวต่างๆ 
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2) อธิบายขั้นตอนการท าการเกษตรโดยใช้หลักวิชาการ  เช่น การใช้ปุ๋ยตามค่าวิ เคราะห์ดิน  
การปรับเปลี่ยนพันธุ์พืชที่ทนต่อสภาพภูมิอากาศ ต้านทานต่อโรคแมลง เป็นต้น (ให้อธิบายขั้นตอน วิธีการอย่าง
ละเอียด)  

ใช้ผสมปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน  ใช้ผสมแม่ปุ๋ยตามสูตรที่ได้ผลจากการวิเคราะห์ดินให้เข้ากันตามปริมาณ
ธาตุอาหารให้เหมาะสมกับพ้ืนที่ เพื่อให้ได้ปุ๋ยตามต้องการก่อนน าไปใช้ในนาข้าว การใส่ปุ๋ยถูกอัตราและมีปริมาณ
เพียงพอต่อความต้องการของข้าวเป็นการช่วยลดต้นทุนการผลิตข้าวอีกด้วย 

  
  

2. ผลส าเร็จและประโยชน์ที่ได้รับต่อการท าอาชีพการเกษตร: ผลลัพธ์ที่ได้รับจากการน านวัตกรรม/เทคโนโลยี
มาปรับใช้ในกิจกรรมการเกษตรคืออะไร เช่น ต้นทุน รายได้ ผลผลิต (ใส่รายละเอียดข้อมูลเชิงตัวเลขเพิ่มเติม 
เพื่อการเปรียบเทียบเชิงประจักษ ์และให้ระบุสินค้าเกษตรที่ท าการผลิตใน ศพก.ของท่าน)  
 2.1 สินค้าเกษตรที่มีการด าเนินกิจกรรมใน ศพก. มีดังนี้ 

1) สินค้าเกษตร ด้านพืช ที่มีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด......2....ชนิด ประกอบด้วย 
1.1) ....ข้าว.......... พื้นที่ปลูกจ านวน......19  ไร่........(ไร่-งาน-วา) 
1.2) ....ส้มโอ..................... พืน้ที่ปลูกจ านวน.........1  งาน.............(ไร่-งาน-วา) 
1.3) ........................................ พื้นที่ปลูกจ านวน.................................(ไร่ -งาน-วา) 

2) สินค้าเกษตร ด้านประมง ที่มีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด......1.......ชนิด ประกอบด้วย 
2.1) .....ปลากินพืช.......... จ านวน.......1...............( บ่อ ) 
2.2) ........................................ จ านวน.................................(หน่วย..........)  
2.3) ........................................ จ านวน.................................(หน่วย..........)  

3) สินค้าเกษตร ด้านปศุสัตว์ ที่มีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด.....3.......ชนิด ประกอบด้วย 
3.1) .....เป็ดเนื้อ.............. จ านวน.......20........(ตัว) 
3.2) ....ไก่พ้ืนเมือง..................... จ านวน.....20........ (ตัว) 
3.3) .....ชันโรง................... จ านวน........1............. (รัง) 

4) สินค้าเกษตร ด้านอ่ืน ๆ ที่มีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด.....1......ชนิด ประกอบด้วย 
4.1) .......ดินปลูกนาโยน............... จ านวน.......300........( กระสอบ ) 
4.2) ........................................ จ านวน.................................(หน่วย..........)  
4.3) ........................................ จ านวน.................................(หน่วย..........)  

 
2.2 ต้นทุนการผลิตสินค้าเกษตรใน ศพก.มีดังนี้ (ในระบุต้นทุนการผลิตสินค้าเกษตรหลัก) 

1) สินค้า....ข้าว.......มีต้นทุนการผลิต ดังนี้ 
  1.1) .....ค่าเมล็ดพันธุ์...................   เป็นเงิน......100............บาท/ไร ่
  1.2) .....ค่าไถเตรียมดิน..................................... เป็นเงิน.....300......................บาท/ไร ่
  1.3) ....ค่าไถ/เทือกพร้อมปลูก.................................. เป็นเงิน.....400.......................บาท/ไร ่
  1.4) ....ค่าปุ๋ย.....................................  เป็นเงิน......926.....................บาท/ไร ่
  1.5) ....ค่ายาก าจัดวัชพืช.....................  เป็นเงิน.....74.....................บาท/ไร ่

1.6) ....ค่าน้ ามันตัดหญ้า.....................  เป็นเงิน.....30.....................บาท/ไร่ 
1.7) ....ค่าแรงในการโยนข้าว........   เป็นเงิน......600.....................บาท/ไร ่



 

7 

  1.8) ....ค่าเก็บเกี่ยว.....................   เป็นเงิน.....500.....................บาท/ไร ่
1.9) ....ค่าจ้างรถขนข้าว.....................  เป็นเงิน.....67.....................บาท/ไร ่

 
  รวมต้นทุนการผลิต ...2,997......บาท/ไร่ 
  รายได้                ...7,650.........บาท/ไร ่

 
2.3 รายได้ของเกษตรกรต้นแบบ มีดังนี้  

1) รายได้รายวัน (ได้รายวันจากการจ าหน่ายสินค้าเกษตรที่มีการให้ผลผลิตได้ทุกวันของท่าน) 
 ได้จากอะไรบ้าง ระบุ..............-........................................................................ ..................................... 

เฉลี่ยรายได้วันละ........-.................บาท/วัน 
2) รายได้รายสัปดาห ์(ได้รายสปัดาห์จากการจ าหนว่ยสนิค้าเกษตรที่มีการให้ผลผลิตได้ทุกสัปดาห์ของท่าน) 

ได้จากอะไรบ้าง ระบุ..........-.................................................................................................  
เฉลี่ยรายไดส้ัปดาห์ละ.......-........บาท/สัปดาห์ 

3) รายได้รายเดือน (ได้รายเดือนจากการจ าหน่วยสินค้าเกษตรที่มีการให้ผลผลิตได้ทุกเดือนของท่าน) 
ได้จากอะไรบ้าง ระบุ.........การท านา,ผลิตดินปลูก....................................................................... 
เฉลี่ยรายไดเ้ดือนละ....20,000....บาท/เดือน 

4) รายได้รายปี (ได้รายปีจากการจ าหน่วยสินค้าเกษตรที่มีการให้ผลผลิตได้ทุกปีของท่าน) 
ได้จากอะไรบ้าง ระบุ.......................................................................................................... .................... 
เฉลี่ยรายไดป้ีละ......................บาท/ปี 
 

2.4 ประโยชน์ที่ได้รับ (ประโยชน์ที่เกิดกับตนเอง เกษตรกรรายอื่น และประโยชน์ที่เกิดกับชุมชนมีอะไรบ้าง) 
          ความรู้จากที่ได้รับการอบรม ได้รับความรู้ใหม่ๆ หรือจากถ่ายทอดจากภาครัฐหรือเอกชน สามารถน า
ความรู้มาปรับใช้และน ามาประยุกต์ให้สอดคล้องและเป็นประโยชน์กับอาชีพของตน และมีการศึกษาหาความรู้
เพ่ิมเติมจากเกษตรกรที่ประสบผลส าเร็จในด้านการท านา ตลอดจนศึกษาหาความรู้จากหนังสือ เอกสาร วารสาร 
รายการวิทยุ โทรทัศน์ และจากสื่อต่างๆ และได้ท าตารางการเปรียบเทียบวิธีการท านาในแบบต่างๆ เช่น นาหว่าน
น้ าตม นาโยน นาปลูกด้วยคน นาปลูกด้วยเครื่องจักร สามารถสรุปได้ว่าการท านาโยน สามารถลดต้นทุนได้มาก
ที่สุด โดยการน าเอาความรู้ที่ศึกษามาวิเคราะห์และสรุปผลภายในพ้ืนที่ท าการเกษตรของตนเอง  
  มีการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการท านาให้แก่สมาชิกภายในกลุ่มและผู้ที่สนใจ เนื่องจากเคยได้รับการ
อบรมจากหน่วยงานต่างๆ แล้วมีการน าความรู้ที่ได้รับน ากลับมาเผยแผ่ และเป็นวิทยากรบรรยายให้แก่สมาชิก
ภายในกลุ่มและผู้ที่สนใจ มีแปลงสาธิตให้ผู้ที่สนใจศึกษาดูงานภายในแปลงนา และขยายองค์ความรู้เรื่องนาโยน
และการลดต้นทุน ไปยังกลุ่มเกษตรกรในพื้นที่ใกล้เคียงและกลุ่มศูนย์ข้าวชุมชนภายในจังหวัดและต่างจังหวัด   
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  ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์:  
3.1 เทคโนโลยี/นวัตกรรมที่น ามาปรับใช้ในกิจกรรมการเกษตรของท่านมีการช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมหรืออนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่แปลงเกษตรของท่านและชุมชนอย่างไร  
ในอดีตในการท านามีการใช้สารเคมีในการท านาเป็นหลัก ท าให้มีค่าใช้จ่ายเป็นจ านวนมาก ซึ่งท าลาย

สุขภาพและสิ่งแวดล้อม จึงมีการเปลี่ยนความคิดที่จะลดการใช้สารเคมีในพ้ืนที่ท าการเกษตรของตนเองให้ได้มาก
ที่สุด จึงหันมาท านาแบบปลอดภัย มีการไถกลบตอซังข้าว ไม่มีการเผาฟางข้าว เก็บฟางไว้ใช้ประโยชน์ ปลูกปอ
เทือง ถั่วพร้า ถั่วเหลืองและถ่ัวเขียวเพื่อบ ารุงดินและเป็นปุ๋ยพืชสด ซึ่งเป็นการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมไม่ท าลาย
ธรรมชาติ 
 

3.2 ประโยชน์ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ (ที่เกิดจากการท ากิจกรรมทางการเกษตร ใน ศพก.) 
1.ใช้ทรัพยากรจากในพ้ืนที่และลดการใช้ปัจจัยการผลิตจากนอกพื้นที่ 
2.ลดการใช้สารเคมีเพ่ือการเกษตร 
3.การปรับปรุงบ ารุงดินให้ด ารงอยู่ได้อย่างยั่งยืน 
4.ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพ สร้างความหลากหลายของกิจกรรมการผลิต 
5.กิจกรรมการเกษตรมีการผลิตที่เกื้อกูลประโยชน์ต่อกันอย่างสูงสุด  
6.ควบคุมศัตรูพืชโดยวิธีธรรมชาติ และวิธีลดการใช้สารเคมี 
7.ปฏิบัติต่อธรรมชาติและสิ่งมีชีวิตอ่ืนด้วยความเคารพและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
8.ผลิตอาหารที่มีคุณภาพทางโภชนาการ มีธาตุอาหารครบถ้วนในปริมาณที่เพียงพอแก่ความต้องการ 

 
 
4. ผลส าเร็จการท างานให้ชุมชนในฐานะ ศพก. ทีเ่ป็นเชิงประจักษ์ 
 4.1 ผลส าเร็จการปฏิบัติงานในฐานะ ศพก. เป็นที่ประจักษ์  

4.1.1 มีความรู้เกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานด้านการเกษตรของพ้ืนที่ 
 นายมานัส  ไชยรัตน์  เป็นเกษตรกรที่มีความรู้เกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานด้านการเกษตรของพ้ืนที่เป็นอย่างดี 
ทั้งยังได้รับหน้าที่ ต าแหน่งด้านการเกษตรอีกมากมาย ดังนี้ 
 1.ประธานศูนย์ข้าวชุมชนต าบลจอมหมอกแก้ว 

2.ประธานศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตรอ าเภอแม่ลาว จังหวัดเชียงราย 
3.ประธานศูนย์จัดการดินปุ๋ยชุมชนจังหวัดเชียงราย 
4.ประธานศูนย์จัดการดินปุ๋ยชุมชนต าบลจอมหมอกแก้ว 
5.อาสาสมัครของส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร (ศกอ.) 
6.อาสาสมัครเกษตรหมู่บ้าน (อกม.) 
7.ชาวนาอาสา กรมการข้าว 
8.ครูบัญชีอาสา กรมตรวจบัญชี  
9.หมอดินอาสา 
10.อาสาสมัคร กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (อสวท.) 
11.เครือข่าย กก อิง ลาว ลุ่มน้ าค า 

 

4.1.2 การให้บริการในการเป็นจุดอบรม ศึกษาดูงาน และเป็นวิทยากรในการถ่ายทอดความรู้ 
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ศพก.หลัก เป็นจุดที่หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนเข้ามาใช้บริการในการเป็นสถานที่อบรม และถ่ายทอด
ความรู้แก่เกษตรกรทั่วไปทั้งในและนอกอ าเภอแม่ลาว มีเกษตรกรเข้ามาศึกษาดูงานเป็นจ านวนมาก ทั้งยังเป็น
วิทยากรประจ าศูนย์และได้รับเชิญไปบรรยายให้ความรู้ตามหน่วยงานต่างๆ 
 

4.1.3 การใหบ้ริการด้านการแก้ไขปัญหา เป็นที่ปรึกษาในการแก้ไขปัญหาของเกษตรกรในพ้ืนที่ รวมถึง
การรับเรื่องร้องเรียนในพ้ืนที่ 

เป็นตัวอย่างในการปฏิบัติงานให้กับเกษตรกรในบริเวณพ้ืนที่ใกล้เคียง ใช้พ้ืนที่นาของตนเองเพ่ือเป็นแหล่ง
เรียนรู้และศึกษาดูงานส าหรับเกษตรกรและคนทั่วไปที่สนใจในการท านา และเป็นแปลงสาธิตในการผลิตเมล็ดพันธุ์ 
เป็นวิทยากรบรรยายให้ความรู้และแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการท านา และได้น าความรู้จากที่ไปอบรม สัมมนา 
ต่างๆ น ามาถ่ายทอดให้แก่สมาชิกกลุ่มและผู้ที่สนใจ 4.1.4 การให้บริการด้านข้อมูลข่าวสาร และด้านวิชาการ
เกษตร 

4.1.4 บทบาทในการเป็นประธานคณะกรรมการศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร 
(ศพก.) อย่างไรบ้าง 

ในฐานะประธานคณะกรรมการ ศพก. นายมานัส  ไชยรัตน์ ได้ท าหน้าที่อย่างเข้มแข็งในการบริหารจัดการ
กิจกรรมภายในศูนย์ ทั้งในด้านการวางแผนพัฒนาศูนย์ฯร่วมกับเจ้าหน้าที่และหน่วยงานภาคี การก าหนดหัวข้อการ
เรียนรู้และการฝึกอบรมให้ตอบโจทย์ชุมชน การประสานงานกับหน่วยงานภายนอกเพ่ือขอรับการสนับสนุน เช่น 
เครื่องมืออุปกรณ์ หรือวิทยากรผู้เชี่ยวชาญ รวมถึงดูแลให้แปลงเรียนรู้และฐานเรียนรู้ทั้ง 4 ฐาน มีความพร้อม
ส าหรับการศึกษาดูงานและการถ่ายทอดความรู้ได้อย่างต่อเนื่อง 

4.1.5 การขยายผลองค์ความรู้สู่การปฏิบัติของเกษตรกร (มีช่องทางในการขยายผลอย่างไร  เกษตรกรใน
ชุมชน หรือเกษตรกรที่น าองค์ความรู้ไปปฏิบัติต่ออย่างไร และผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นกับเกษตรกรที่น าองค์ความรู้ไป
ปฏิบัติอย่างไร) 

- ขยายผลโดยใช้แปลงเรียนรู้ใน ศพก. เป็นแหล่งฝึกปฏิบัติจริง 
 - มีการจัดกิจกรรมถ่ายทอดความรู้แบบ “เรียนรู้ร่วมกัน” เช่น การผสมปุ๋ยใช้เอง การผลิตขยายเชื้อราไตร
โคเดอร์ม่า 
 - ผลลัพธ์ที่เกิดข้ึน ได้แก่ เกษตรกรสามารถลดต้นทุน เพิ่มผลผลิต 
 

4.1.6 การมีส่วนร่วมในการพัฒนางานส่งเสริมการเกษตรในพ้ืนที่ร่วมกับชุมชน หรือหน่วยงานในพื้นท่ี 

นายมานัส  ไชยรัตน์ เข้าร่วมกิจกรรมและประชุมวางแผนร่วมกับส านักงานเกษตรอ าเภอแม่ลาวและ
หน่วยงานภาคี อาทิ ศูนย์วิจัยข้าวเชียงราย ปศุสัตว์ ประมง พัฒนาที่ดินจังหวัดเชียงราย ส านักงานตรวจบัญชี
สหกรณ์เชียงราย องค์การบริหารส่วนต าบลจอมหมอกแก้ว อย่างสม่ าเสมอ โดยมีบทบาททั้งในด้านการให้ข้อมูล
สถานการณ์พ้ืนที่ เสนอแนะแนวทางการพัฒนา และการจัดกิจกรรมฝึกอบรมในชุมชน เช่น กิจกรรมการเก็บและ
ตรวจวิเคราะห์ดิน  กิจกรรมลดการเผาในพ้ืนที่เกษตร กิจกรรมการท านาโยน การจัดท าบัญชีครัวเรือน 

  
 

 

 4.2  ความภาคภูมิใจในการเป็น ศพก.  
ความภาคภูมิใจในการด าเนินงานเป็น ศพก. ในการร่วมขับเคลื่อนการพัฒนาด้านเกษตรในชุมชน   

การได้เป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาภาคการเกษตรของประเทศไทย โดยการเป็นแหล่งเรียนรู้ แลกเปลี่ยน 
ประสบการณ์ และถ่ายทอดเทคโนโลยีและองค์ความรู้ใหม่ๆ ให้แก่เกษตรกรในชุมชน. ศพก. มีบทบาทส าคัญในการ
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ช่วยให้เกษตรกรสามารถปรับตัวเข้ากับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เพ่ิมผลผลิต ลดต้นทุน และยกระดับ
คุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น 

 4.2.2 ความเป็นผู้น าและความเป็นจิตอาสา 
1) ความเป็นผู้น าชุมชนในรูปแบบทางการและไม่เป็นทางการ 

การมีส่วนร่วมพัฒนาหมู่บ้านหรืองานสาธารณะประโยชน์ต่างๆ ท ากิจกรรมสาธารณะประโยชน์ร่วมกับ
หมู่บ้าน เช่น ร่วมท าแนวกันไฟป่ากับองค์การบริหารส่วนต าบลจอมหมอกแก้ว เพื่อป้องกันไม่ให้ไฟป่าลุกลามเข้าไป
ในเขตพ้ืนที่ในหมู่บ้าน ร่วมกันทาสีก าแพงวัดอูปแก้ว หมู่ 5 บ้านป่าอ้อย ต าบลจอมหมอกแก้ว เพื่อบูรณปฏิสังขรณ์
ก าแพงวัด และยังมีการพัฒนาคลองส่งน้ าฝายห้วยส้าน หมู่ 5 เพ่ือการเกษตรของหมู่บ้าน 

2) การเสียสละต่อประโยชน์ส่วนรวม 

เป็นตัวอย่างในการปฏิบัติงานให้กับเกษตรกรในบริเวณพ้ืนที่ใกล้เคียง ใช้พ้ืนที่นาของตนเองเพ่ือเป็นแหล่ง
เรียนรู้และศึกษาดูงานส าหรับเกษตรกรและคนทั่วไปที่สนใจในการท านา และเป็นแปลงสาธิตในการผลิตเมล็ดพันธุ์ 
เป็นวิทยากรบรรยายให้ความรู้และแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการท านา และได้น าความรู้จากที่ไปอบรม สัมมนา 
ต่างๆ น ามาถ่ายทอดให้แก่สมาชิกกลุ่มและผู้ที่สนใจ  
 
 
5.  ข้อคิดประจ าตัวในการท างาน 
 แนวคิดในการท างาน คือ “อยากส าเร็จ จงท าแบบส าเร็จ” แนวคิดนี้สามารถน ามาเป็นหลักในการท านา
ให้ประสบผลส าเร็จได้เป็นอย่างดียิ่ง เนื่องจากการท านาให้ได้ข้าวที่มีคุณภาพแต่ละเมล็ดนั้น เป็นสิ่งที่ต้องใช้ความ
ขยัน อุตสาหะและอดทน ต้องมีความประณีต มีใจรักในอาชีพ ที่ส าคัญต้องท าอย่างจริงจัง ให้ประสบผลส าเร็จ      
จึงเป็นแนวคิดท่ีมาของค าว่า “อยากส าเร็จ จงท าแบบส าเร็จ” เพราะการท าให้ส าเร็จนั้นหมายถึง ทุกข้ันตอน ทุก
กระบวนการในการผลิตเมล็ดข้าว ตั้งแต่การเตรียม การปลูก การดูแลรักษา การเก็บเก่ียว ตลอดจนการตลาด 
จะต้องท าให้ส าเร็จทุกข้ันตอน ตั้งแต่ต้นทาง กลางทาง และปลายทาง ซึ่งจะท าให้ผลผลิตและผลลัพธ์สุดท้ายนั้น มี
ความส าเร็จที่แท้จริงและเกิดความยั่งยืนในที่สุด 
 
ส่วนที่ 4 ผู้ร่วมด าเนินการถอดบทเรียน 

1. ด าเนินงานถอดบทเรียน โดย (ระบุผู้มีส่วนร่วมในการด าเนินงานถอดบทเรียน) 
1.1 ส านักงานเกษตรอ าเภอแม่ลาว 
1.2 ประธาน ศพก. 

  2. กระบวนการถอดบทเรียน/เครื่องมือที่ใช้ 
   การสัมภาษณ์ ,การถ่ายภาพ ,การสังเกตุ 
  3. ปัญหา/อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการด าเนินการถอดบทเรียน 
   อุปสรรคในการด าเนินการถอดบทเรียน คือประธาน ศพก.มีภารกิจมาก ทั้งการประชุมงานต่างๆ 
การท านาในพ้ืนที่เกือบยี่สิบไร่ ท าให้การนัดหมายถอดองค์ความรู้ท าได้ยาก 
 
***หมายเหต ุ 1. ให้แนบภาพประกอบในแต่ละข้อ 
  2. ใส่ภาคผนวกในส่วนของแผนที่แสดงที่ตั้ง ศพก. และศพก. เครือข่าย หรือส่วนอื่นๆท่ีเกี่ยวข้อง
ในการด าเนินงานของ ศพก. 
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ภาคผนวก 
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1. แผนที่ต้ังศูนย์เรียนรู้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.เป็นแปลงเรียนรู้เรื่องข้าวนาโยน 
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3. เป็นวิทยากรให้กับหน่วยงานต่างๆ 

           
 

           

                     
ครูและนักเรียนโรงเรียนอนุบาลจอมหมอกแก้ว อ าเภอแม่ลาว เข้าร่วมกิจกรรมศูนย์เรียนรู้เรื่องข้าวในโรงเรียน

และกิจกรรมศึกษาดูงานในแปลงเรียนรู้ด้านข้าว เรื่องการท านาโยน  
ณ ศพก.อ าเภอแม่ลาว 
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นายอ าเภอแม่ลาวและส่วนราชการอ าเภอแม่ลาว ศึกษาดูงานการท านาโยน งานปลูก 

วันแม่ เกี่ยววันพ่อ  
 
 

 
เทศบาลต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ ศึกษาดูงานเรื่องการลดต้นทุน 

การผลิตข้าว ณ ศพก.อ าเภอแม่ลาว จังหวัดเชียงราย 
 

4. ท าปุ๋ยหมัก 

           

ร่วมกันท าปุ๋ยหมักสูตรพระราชทานจากสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  
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5. ประชุมคณะกรรมการแปลงใหญ่-ศพก. 

           

เข้าร่วมประชุมคณะกรรมการเครือข่าย ศพก.และแปลงใหญ่  ปี 2568 ณ โรงแรมลักษวรรณ รีสอร์ท 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


