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ส านักงานเกษตรอ าเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 
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กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
 



ถอดบทเรียนเกษตรกรต้นแบบ 
ศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) 

อ าเภอลานสัก จังหวัดอุทยัธานี 
 

1. ประวัติความเป็นมา 
    1.1 เกษตรกรต้นแบบ 

ประธานศูนย์    นางพิสมัย  ชูศักดิ์   อาย ุ 62 ปี 
  ทีต่ั้งศูนย์   35 หมู่ 10  ต าบลประดู่ยืน  อ าเภอลานสัก  จังหวัดอุทัยธานี 

พิกัด    Latitude 15.454843 Longitude 99.668174 
               47P X 571681 Y 1708746 
           แรงงานภาคการเกษตร  3 คน 
 เบอรโ์ทร   081-7403307 

    1.2 สภาพพื้นที่  
          สภาพพ้ืนที่การเกษตรของนางพิสมัย ชูศักดิ์ เป็นพ้ืนที่ราบ มีลักษณะดินเป็นดินเหนียว ร้อยละ 40 ดินร่วนทราย 
ร้อยละ 40 และดินทรายแป้ ง  ร้อยละ 20  อยู่ ใน เขตความเหมาะสมมากส าหรับการปลูกข้าว  (S1)  
น้ าใช้เพ่ือการเกษตรประกอบด้วย น้ าจากระบบชลประทาน สระน้ า 1 ลูกและบ่อบาดาล 1 บ่อ จึงมีน้ าเพียงพอ
ส าหรับท าการเกษตรตลอดท้ังปี 
    1.3 แนวคิดในการท าการเกษตร 
 นางพิสมัย ชูศักดิ์ เกิดในครอบครัวของเกษตรกรที่มีใจรักและความมุ่งมั่นในการท าการเกษตร โดยช่วยสามี
ประกอบอาชีพการงานด้วยความขยันหมั่นเพียร เพ่ือหารายได้เลี้ยงครอบครัว ปัจจุบันมีกิจกรรมการเกษตร 
ประกอบด้วย การท านาข้าวจ านวน 17 ไร่ เลี้ยงควาย 22 ตัว ไร่ เลี้ยงเป็ด 1,000 ตัว นอกจากนี้ยังท าการเกษตร
แบบผสมผสานทั้งปลูกพืชผัก ไม้ผล และเลี้ยงสัตว์ เช่น ไก่ กบ ในพ้ืนที่ส่วนที่เหลือ ถึงแม้ว่าในบางครั้งจะต้องประสบ
พบเจอกับปัญหาอุปสรรคด้านการเกษตรโดยเฉพาะปัญหาภัยแล้งและราคาผลผลิตเกษตรตกต่ า ซึ่งส่งผลกระทบ 
ต่อรายได้และชีวิตความเป็นอยู่ที่ล าบากของครอบครัว แต่ด้วยความอดทนต่อสู้ไม่ท้อถอยของนางพิสมัย ชูศักดิ์  
ก็สามารถแก้ไขปัญหาและผ่านพ้นอุปสรรคไปได้ จนท าให้ได้รับการยกย่องเป็นเกษตรกรต้นแบบของศูนย์เรียนรู้  
การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) และต้นแบบแปลงเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง ท าหน้าที่ถ่ายทอด
ความรู้และแลกเปลี่ยนประสบการณ์แนวทางการแก้ไขปัญหาการเกษตรให้กับเกษตรกรในชุมชนและผู้ที่สนใจ 
มาศึกษาดูงาน รวมถึงการผลักดันให้เกิดอาชีพเสริมแก่เกษตรกร รวมตัวเป็นกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร และวิสาหกิจชุมชน 
เพ่ือเพ่ิมรายได้ให้กับคนในชุมชน 

2. แรงจูงใจในการท าการเกษตร 
    2.1 มีความสนใจในการท าการเกษตรปลอดภัย จึงรวมตัวเกษตรกรในพ้ืนที่จัดตั้งเป็นศูนย์จัดการศัตรูพืชชุมชน 
ต าบลประดู่ยืน และศูนย์จัดการดินปุ๋ยชุมชนต าบลประดู่ยืน 
    2.2 มีรายได้ในการท าการเกษตรเพ่ิมขึ้น จากการลดต้นทุนการผลิต ผลิตต่อไร่ที่สูง ดินดี มีความเหมาะสมในการ
ผลิตข้าว และพืชชนิดต่าง ๆ  
    2.3 มีแหล่งน้ าและปริมาณท่ีเพียงพอในการท าการเกษตรตลอดปี  
    2.4 เพ่ือการผลิตข้าวที่ได้มาตรฐานความปลอดภัย GAP  
    2.5 เพ่ือสุขภาพที่ดีทั้งเกษตรกรต้นแบบ ครอบครัว และผู้บริโภค 
 



- 2 - 

3. วิธีการด าเนินงาน (กระบวนการ ขั้นตอน ในการผลิตข้าวปลอดภัยของเกษตรกรต้นแบบ) 
    3.1 การใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวตามหลักวิชาการ (กรมการข้าว) 
    3.2 การผลิตข้าวตามมาตรฐานความปลอดภัย GAP (กรมการข้าว) 
    3.3 การใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน (กรมส่งเสริมการเกษตร กรมพัฒนาที่ดิน) 
    3.4 การผลิตปุ๋ยหมัก ฮอร์โมน และปลูกพืชหมุนเวียนตระกูลถั่วเพ่ือปรับปรุงบ ารุงดิน (กรมพัฒนาที่ดิน) 
    3.5 การจัดการศัตรูพืชโดยวิธีผสมผสานที่ เน้นการใช้ชีวภัณฑ์และสารชีวภาพทดแทนการใช้สารเคมี  
หากจ าเป็นต้องใช้สารเคมีต้องใช้อย่างถูกต้องและปลอดภัย (กรมส่งเสริมการเกษตร) 
    3.6 การจัดการดินและการใช้ปุ๋ยเคมีอย่างมีประสิทธิภาพ (กรมส่งเสริมการเกษตร) 
    3.7 การจัดการวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร เช่น การไถกลบ ท าอาหารสัตว์ และปุ๋ยหมัก เป็นต้น และที่ส าคัญ 
ไม่เผาพื้นที่การเกษตร 
    3.8 การพัฒนาคุณภาพเมล็ดพันธุ์ข้าว หรือการคัดเมล็ดพันธุ์ข้าว (กรมการข้าว) 
    3.9 การสีข้าวปลอดภัยเพ่ือบริโภค 
    3.10 การจดบันทึกบัญชีครัวเรือน และบัญชีฟาร์ม (กรมตรวจบัญชีสหกรณ์) 

4. ปัจจัยแห่งความส าเร็จ 
    4.1 เกษตรกรต้นแบบมีประสบการณ์ในการท าการเกษตรกว่าสามสิบปี 
    4.2 มีความมุ่งม่ัน มานะอดทน ไม่ย่อท้อต่อปัญหาอุปสรรค 
    4.3 มีความช่างสังเกต และเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ อยู่เสมอ 
    4.4 มีการน าเทคโนโลยีการเกษตรมาใช้ในพื้นที่ เช่น โดรนการเกษตร การท านาแบบล้มตอซัง เป็นต้น 
    4.5 มีความภาคภูมิใจในอาชีพการเกษตร 
    4.6 มีเครือข่ายด้านการเกษตรที่แลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้อมูล ข่าวสาร เทคโนโลยีการเกษตร ทั้งในระดับต าบล  
ระดับอ าเภอ และระดับจังหวัด 

5. ปัญหา อุปสรรค และวิธีการแก้ไข 
    5.1 ศัตรพืช 
          5.1.1 แมลงศัตรูข้าว เช่น เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล แมลงสิง และแมลงบั่ว 
 5.1.2 โรคขา้ว เช่น โรคใบไหม้  
 แก้ไขโดย การส ารวจแปลงอย่างสม่ าเสมอ ประเมินสถานการณ์ในการจัดการศัตรูข้าว และเน้นการจดัการ
ศัตรูพืชโดยวิธีผสมผสาน 
    5.2 การจัดการในกระบวนการผลิตข้าว 
 5.2.1 การใส่ปุ๋ยไม่สอดคล้องกับความต้องการของข้าวในแต่ละระยะ 
 5.2.2 การเกบ็เกี่ยวในระยะที่ไม่เหมาะสม เนื่องจากไม่สามารถนัดหมายรถเกี่ยวนวดข้าวได้ตามเวลาที่ก าหนด 
 แก้ไขโดย การจัดท าปฏิทินการปลูกข้าว ก าหนดช่วงระยะเวลาการใส่ปุ๋ยตามหลักวิชาการ การจัดท าบัญชี
ระบุช่วงเวลาการเก็บเกี่ยวข้าวทั้งของตนเอง และสมาชิก เพ่ือแจ้งนัดหมายผู้ประกอบการรถเกี่ยว หรือเข้าระบบออนไลน์
เพ่ือหาแหล่งผู้ให้บริการทางการเกษตรที่ขึ้นทะเบียนกับกรมส่งเสริมการเกษตร เพ่ือเพ่ิมทางเลือกในการจัดการผลผลิต 
    5.3 ดินบางส่วนเป็นดินร่วนทรายและดินทรายแป้ง ซึ่งมีอินทรียวัตถตุ่ าจึงมีธาตุอาหารในปริมาณที่น้อยไม่
เพียงพอต่อความต้องการของพืชในการเจริญเติบโต 
 แก้ไขโดย การใช้ปุ๋ยคอกและปุ๋ยหมักใส่ในแปลงปลูกข้าวบริเวณดังกล่าว เพ่ือปรับปรุงโครงสร้างดินและเพ่ิม
จุลธาตุในดิน รวมถึงการใช้ฮอร์โมนไข่ น้ าหมัก พด.2 และปุ๋ยน้ าฉีดพ่นทางใบ  
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6. ประโยชน์ทไ่ด้รับจากการด าเนินกิจกรรม 
    6.1 เกิดความสามัคคีของคนในชุมชนจากการรวมกลุ่มท ากิจกรรมร่วมกัน และเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
การท าการเกษตรแบบมีส่วนร่วม 
    6.2 มีรายได้เพ่ิมขึ้น จากลดต้นทุนการผลิตที่ลดลง ผลผลิตต่อไร่ที่สูงขึ้น การสีข้าวสารเพื่อบริโภคในครัวเรือน
และจ าหน่าย 
    6.3 มีการบริหารจัดการน้ าอย่างรู้คุณค่า ปลูกพืชหมุนเวียนที่ใช้น้ าน้อย และไถกลบเพ่ือปรับปรุงบ ารุงดิน 
    6.4 ผลผลิตข้าวที่ได้มาตรฐานความปลอดภัย GAP  
    6.5 กระบวนการผลิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ส่งผลเกษตรกรต้นแบบ ครอบครัว และผู้บริโภคมีสุขภาพที่ดี  
ทั้งยังรักษาระบบนิเวศในพื้นที่การเกษตร 

7. การขยายผลสู่เกษตรกร อ่ืน ๆ 
    7.1 มีฐานเรียนรู้ สาธิตวิธดี าเนินกิจกรรมด้านการเกษตร ดังนี้ 
 7.1.1 การผลิตปุ๋ยหมักและน้ าหมักชีวภาพ และผสมปุ๋ยเคมีใช้เอง 
 7.1.2 ฐานเรียนรู้ด้านเศรษฐกิจพอเพียง (ปลูกผัก เลี้ยงไก ่เป็ด กบ ควาย และปลูกป่า 3 ระดับ) 
 7.1.3 การท าบัญชีครัวเรือน 
 7.1.4 การแปรรูปข้าว (สีข้าวสาร) 
 7.1.5 การพัฒนาคุณภาพเมล็ดพันธุ์ข้าว (คัดเมล็ดพันธุ์ข้าว) 
     7.2 เป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีการถ่ายทอดความรู้ให้เกษตรกรอ่ืน ๆ ที่มีความสนใจ 
     7.3 มีแปลงสาธิตลดต้นทุนการผลิตข้าว 
     
 
สถานทีถ่อดบทเรียน 
ศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) อ าเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 
 
ทีมงานผู้ถอดบทเรียน 
1. นายชัยยุทธ พุทธิจุน  เกษตรอ าเภอลานสัก   ส านักงานเกษตรอ าเภอลานสัก 
2. นางสาววรณัน อมลินภิรม นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรปฏิบัติการ ส านักงานเกษตรอ าเภอลานสัก 
3. นายวิชิตคมน์ จันทรมณี นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร  ส านักงานเกษตรอ าเภอลานสัก 
 
ผู้รับการถอดบทเรียน 
นางพิสมัย  ชูศักดิ์  ประธานศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) อ าเภอลานสัก  
                                จังหวัดอุทัยธานี 
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ภาพกิจกรรมการถอดบทเรียนเกษตรกรต้นแบบ 

ศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) 
อ าเภอลานสัก จังหวัดอุทยัธานี 

 
 

 
 

 
 

      
 
 

 


