
รายงานผลการถอดบทเรียนเกษตรกรตนแบบ 
ศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) 

อําเภอภูซาง จังหวัดพะเยา 
ขอมูล ณ วันท่ี 15 เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2568 

สวนที่ 1 ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 
1. ชื่อ-สกุล นายเสงี่ยม จอมศรลีา

3. ที่อยูปจจุบันที่ติดตอได   7 หมู 6 ตําบลสบบง อําเภอภูซาง จังหวัดพะเยา
โทรศพัท 089-2666914  Facebook : เสงี่ยม จอมศรีลา Line …………-…………………….. 
เกิด  พ.ศ. 2501                    ปจจุบันอายุ 68 ป

4. สถานภาพ         โสด   สมรส   หยาราง
5. ระดับการศึกษา ชั้นประถมศึกษาปที่ 7

สถาบันการศึกษา  โรงเรียนบานกอหลวง อําเภอภูซาง จังหวัดพะเยา
6. อาชีพปจจุบัน

  6.1 ประกอบอาชีพการเกษตรเพียงอยางเดียว 
  6.2 ประกอบอาชีพการเกษตร และประกอบอาชีพอยางอ่ืนนอกเหนือจากเกษตร 
ระบุ......................................................................................................................................................... 

7. รายไดจากการประกอบอาชีพการเกษตร     72,500    บาท/ป
8. เปนเกษตรตนแบบ ศพก. หลัก เมื่อป พ.ศ. 2562
สวนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) 
1. สินคาหลัก   ขาว
2. แปลงเรียนรู มีจํานวน 1 แปลงเรียนรู  ประกอบดวย

แปลงเรียนรู ดานการลดตนทุนการผลิตขาวปลอดภัย 
3. ฐานเรียนรู จํานวน 5 ฐานเรียนรู ประกอบดวย

ฐานเรียนรูที่ 1 การผลิตขาวคุณภาพ / ขาวปลอดภัย  
ฐานเรียนรูที่ 2 การปลูกผักและพืชสมุนไพรปลอดภัย 
ฐานเรียนรูที่ 3 การทําปุยหมักและน้ําหมักจากเศษวัสดุ 
ฐานเรียนรูที่ 4 การเพาะเลี้ยงแหนแดง  
ฐานเรียนรูที่ 5 การเรียนรูดานประมง 

4. หลักสูตรการเรียนรู จํานวน 5 หลักสูตร ประกอบดวย
4.1 หลักสูตรหลัก จํานวน 3 หลักสูตร ประกอบดวย 

1) การผลิตขาวคุณภาพ / ปลอดภัย
2) การทําปุยหมักจากเศษวัสดุทางการเกษตรเพ่ือลดตนทุนการผลิต
3) การขยายเชื้อราไตรโครเดอรมา



๒ 

 

4.2 หลักสูตรบังคบั จํานวน 1 หลักสูตร ประกอบดวย 
 1) การทําเกษตรแบบผสมผสาน ประกอบดวย ขาว พืชผักสมุนไพร ไมผล และประมง 

4.3 หลักสูตรเสริม จํานวน 1 หลกัสูตร ประกอบดวย 
1) ประมงน้ําจืด เลี้ยงปลานิล ปลาดุก 

4.4 หลักสูตรที่มีความโดดเดนของ ศพก. (ใหระบุมาจํานวน 1 หลักสูตร พรอมระบุวัตถุประสงค เนื้อหา 
และรูปแบบการถายทอดความรู)  

หลักสูตร การผลิตขาวคุณภาพ / ปลอดภัย 
วัตถุประสงค 

  1. เพ่ือสงเสริมใหเกษตรกรผลิตขาวที่ไดมาตรฐานการเกษตรที่ดี (GAP) และมาตรฐานอินทรีย 
  2. เพ่ือลดตนทุนการผลิต โดยลดการใชสารเคมีและสารกําจัดศัตรูพืชในกระบวนการผลิต 
  3. เพื่อเพิ่มมูลคาของผลผลิต สรางความมั่นใจใหผูบริโภค และสงเสริมการอนุรักษสิ่งแวดลอมใน
พ้ืนที่การเกษตร 
  4. เพ่ือสรางความมั่นคงทางอาหารและรายไดใหแกเกษตรกรอยางย่ังยืน 
 เนื้อหา หลักสูตรใหความสําคัญท่ีจะชวยใหเกษตรกรสามารถผลิตขาวที่ปลอดภัยไดจริง ตั้งแตการ
เตรียมแปลงจนถึงการจัดการผลผลิต 
  การเตรียมดินและน้ํา การปรับปรุงคุณภาพดิน รวมถึงการจัดการแหลงน้ําใหปลอดสารพิษ 
  การจัดการเมล็ดพันธุ การคัดเลือกและใชเมล็ดพันธุที่เหมาะสมกับพ้ืนที่และปราศจากโรค 
  การปองกันและกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน (IPM) เรียนรูวิธีการควบคุมศัตรูพืชโดยใชชีวภัณฑ
และวิธีธรรมชาติแทนการใชสารเคมี 
  การจัดการธาตุอาหารพืช การใชปุยเคมีอยางถูกวิธีและเหมาะสม เพื่อลดการตกคางของสารเคมี
ในดิน 
  การเก็บเก่ียวและการจัดการผลผลิต การจัดการผลผลิตหลังการเก็บเกี่ยวอยางถูกสุขลักษณะ 
เพ่ือปองกันการปนเปอน 
  รูปแบบการถายทอดความรู หลักสูตรเนนการผสมผสานระหวางทฤษฎีและการปฏิบัติ เพ่ือให
เกษตรกรเขาใจและนําไปใชไดจริง 
  การบรรยายเชิงปฏิบัติการ ประธาน ศพก. อธิบายใหความรูพรอมกับการสาธิตวิธีการปฏิบัติ 
ในแปลงนา 
  การลงมือปฏิบัติจริง เกษตรกรจะไดลงมือทําจริงในแปลงสาธิตของ ศพก. โดยมีประธาน ศพก. 
ใหคําแนะนําอยางใกลชิด 
  การเรียนรูจากเกษตรกรตนแบบ จัดใหมีการศึกษาดูงานจากเกษตรกรที่ประสบความสําเร็จ 
ในการผลิตขาวปลอดภัย 
  การแลกเปลี่ยนเรียนรู เปดเวทีใหเกษตรกรไดแลกเปลี่ยนประสบการณ ปญหา และแนวทางการ
แกไขรวมกัน 
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5. การมีสวนรวมในการจัดทําแผนปฏิบัติการบูรณาการของคณะกรรมการขับเคลื่อนงานดานการเกษตรระดับ
จังหวัด  (การเขาไปมีสวนรวมในการจัดทําแผนฯ อยางไรบาง ใหอธิบายวิธีการ และแนวทางในการเขารวม
จัดทําแผนอยางละเอียด)  
 ประธาน ศพก. อําเภอภูซาง เปนตัวแทนเขารวมในการจัดทําแผนปฏิบัติการบูรณาการของคณะกรรมการ
ขับเคลื่อนงานดานการเกษตรระดับจังหวัดโดยการเขารวมประชุมคณะกรรมการ ศพก. และแปลงใหญ ระดับ
จังหวัด จํานวน 4 ครั้ง / ป เพ่ือแลกเปลี่ยนความรู ความคิดเห็น และประสบการณ เพ่ือพัฒนาดานการเกษตร 
 ขัÊนตอนและวิธีการมีสว่นรว่ม 

 1. การเขารวมประชุม เพ่ือรับฟงนโยบาย ทิศทาง และขอมูลเบื้องตนจากคณะกรรมการขับเคลื่อนงาน
ดานการเกษตรระดับจังหวัด ประธาน ศพก. สามารถแสดงความคิดเห็น ใหขอมูลเก่ียวกับปญหาและความตองการ
ในพ้ืนที่จริงได เชน ปญหาเรื่องราคาผลผลิตลําไยตกต่ํา, การขาดแคลนน้ําในหนาแลง, หรือความตองการความรู
ดานเทคโนโลยีใหม ๆ 
 2. การใหขอมูลและขอเสนอแนะ เพื่อนําเสนอขอมูลที่ ถูกตองและเปนประโยชนตอการวางแผน  
ซึ่งประธาน ศพก. ตองเตรียมขอมูลที่จําเปน เชน ขอมูลผลผลิต, ปญหาที่พบเจอ และแนวทางแกไขที่เสนอ โดย
อาจนําเสนอผานเอกสาร, หรือสถิติ เพ่ือใหคณะกรรมการเห็นภาพชัดเจนขึ้น 
 3. การติดตามและประเมินผล เพ่ือติดตามการดําเนินงานวาแผนที่นําไปปฏิบัติมีประสิทธิภาพและเกิด
ประโยชนจริง และใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไขตอไป 
 

  
 

6. การจัดทําแผนปฏิบัติการบูรณาการการขับเคล่ือนการดําเนินงาน ศพก. (แผนราย ศพก.)  (มีการจัดทําแผนฯ 
อยางไรบาง ใครบางเขามามีสวนรวมในการจัดทําแผน และใหแนบแผนฯ)  
 ศพก. มีการจัดทําแผนปฏิบัติการบูรณาการการขับเคลื่อนการดําเนินงาน ศพก. โดยมีการประชุมพรอมกับ
คณะกรรม ศพก. และหนวยงานราชการ 
 - วิเคราะหขอมูลและสถานการณในพ้ืนที่เพื่อกําหนดทศิทางการพัฒนา 
 - จัดเวทีรับฟงความคิดเห็นจากผูมีสวนเก่ียวของทุกฝาย เพ่ือใหทุกฝายไดแสดงความตองการและเสนอ
แนวทางแกไขปญหารวมกัน จากขอมูลท่ีไดจะนํามากําหนดเปาหมายและกิจกรรมในแผนใหสอดคลองกับปญหา
และความตองการของเกษตรกร 
 - นําขอมูลและขอสรุปจากการระดมความคิดเห็นมาจัดทําเปนแผนงานที่ชัดเจน  
 ผูมีสวนรวมในการจัดทําแผน ฯ 
 - คณะกรรมการ ศพก. เปนแกนหลักในการขับเคลื่อนและจัดทาํแผน  
 - คณะกรรมการแปลงใหญ รวมใหขอมูลเพ่ือจัดทําแผน 
 - เจาหนาที่จากหนวยงานภาครัฐในพ้ืนที่ ซึ่งจะเขามาใหขอมูลทางวิชาการและสนับสนุนการดําเนินงาน 
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สวนที่ 3 ขอมูลดานการเกษตรและการทํางานเปนเกษตรกรตนแบบศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
สินคาเกษตร (ศพก.) 
1. ผลสําเร็จในกิจกรรมทางการเกษตรของเกษตรกรตนแบบท่ีมีการนําวิชาการ เทคโนโลยีการเกษตร มาปรับ
ใชใน ศพก. จนเกิดผลสําเร็จในการทําการเกษตร พรอมเปนแบบอยางใหเกษตรกรในพื้นท่ี    

1.1 แรงบันดาลใจและจุดเริ่มตน 
1) อะไรคือแรงบันดาลใจในการเริ่มตนการปรับเปลี่ยนการทําการเกษตรแบบเดิม ๆ สูการทําการเกษตร

แบบใชหลักวิชาการหรือเทคโนโลยีในกิจกรรมการเกษตรของทาน 
 แรงบันดาลใจในการเริ่มตนการปรับเปลี่ยนการทําการเกษตรแบบเดิม ๆ สูการทําการเกษตรแบบใชหลัก
วิชาการหรือเทคโนโลยีในกิจกรรม คือ ตนทุนการผลิตขาวที่สูงข้ึน และไดไปศึกษาดูงานดานการทํานาขาวอินทรีย 
ณ จังหวัดเชียงราย โดยไดเรียนรูทั้งทฤษฎีและการปฏิบัติจริง ทั้งนี้ ไดไปศึกษาดูงานดานปศุสัตว ณ จังหวัดตาก
และจังหวัดสุโขทัย 

2) ปญหาหรือความทาทายอะไรที่ผลักดันใหเกิดการทําการเกษตรโดยใชหลักวิชาการและการนํา
เทคโนโลยีนวัตกรรมมาใช  
 ปญหาหรือความทาทายที่ผลักดันใหเกิดการทําการเกษตรโดยใชหลักวิชาการและการนําเทคโนโลยี
นวัตกรรมมาใช คือ ตนทุนการผลิตท่ีสูง เชน ราคาปุยเคมีและสารเคมีทางการเกษตรที่เพ่ิมขึ้นอยางตอเนื่อง รวมถึง
คาแรงงานที่สูงขึ้นดวย ปญหาเหลานี้สงผลกระทบตอรายไดและคุณภาพชีวิตของเกษตรกร จึงมีความพยายาม 
ในการผลักดันใหเกิดการทําการเกษตรสมัยใหมที่ใช หลักวิชาการและเทคโนโลยีนวัตกรรม เขามาชวย 
ซึ่งแนวทางนี้ไมไดเพียงแคชวยลดตนทุน แตยังชวยเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และยกระดับคุณภาพของผลผลิตได
ในระยะยาว 

1.2 รายละเอียดของการทําการเกษตรโดยใชหลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีที่นํามาใช  
ในแปลงเรียนรู ฐานเรียนรู 

1) การทําการเกษตรโดยใชหลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีการเกษตรใดที่ไดนํามาปรับใชในกิจกรรม
การเกษตร (เชน การลดการเกิดปญหาเรื่องดิน น้ํา อากาศ ในพ้ืนที่ การลดตนทุนการผลิต การลดการระบาดศัตรูพืช  
การเพ่ิมผลผลิต การเพ่ิมมูลคาผลผลิต ไดมีการนํานวัตกรรม และเทคโนโลยีมาปรับใชอยางไรบาง) 
 เนนการทําการเกษตรปลอดสารพิษ โดยเนนการทาํนาแบบปลอดสารพิษ ปลอดภัย จึงทําการเกษตรโดยใชหลัก
วิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีการเกษตรมาปรับใชในกิจกรรมการเกษตร ดังนี้ 
    1.1 ไถกลบตอซัง ฟางขาว เพ่ือลดการเผา และเพ่ิมอินทรียวัตถุในดิน เปนการลดตนทุนการผลิตอีก
ทางเนื่องจากลดการใชปุยเคมีในนาขาว 
    1.2 ใชน้ําหมักจากพืช สัตว และวัสดุทางการเกษตรที่เหลือใชจาก ศพก. และครัวเรือน 
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    1.3 การใชโดรนพนฮอรโมน ใสปุย ทําใหชวยประหยัดเวลา คาแรงงาน เปนการชวยลดตนทุนอีกหนึ่ง
ทาง 

2) อธิบายขั้นตอนการประยุกตใชเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมทางการเกษตรของทาน  
 ขั้นตอนการประยุกตใชเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมทางการเกษตร ดังนี้ 
 2.1 เดือนธันวาคม ไถกลบตอซัง ฟางขาว เพื่อยอยสลายตามกระบวนการยอยสลาย 
 2.2 เดือนมิถุนายน ไถพรวน 1 รอบ และคราด เพื่อเตรียมหวานขาว 
 2.3 เดือนมิถุนายน ปลูกขาวโดยวิธีการหวานแหง เพ่ือประหยัดตนทุนการผลิต และรวดเร็ว 
 2.4 เดือนกรกฎาคม ใสปุยครั้งที่ 1 หลังจากใสปุยเรียบรอยแลวฉีดพนน้ําหมัก 
 2.5 เดือนกรกฎาคม ใสปุยครั้งที่ 2 หลังจากใสปุยเรียบรอยแลวฉีดพนน้ําหมัก 
 2.6 สํารวจโรคและแมลงอยางนอยอาทิตยละ 1 ครั้ง 
 2.7 เดือนพฤศจิกายน เก็บเก่ียวผลผลิตโดยใชรถเก่ียว ซึ่งตนทุนต่ํากวาการจางแรงงานคน 

3) อธิบายขั้นตอนการทําการเกษตรโดยใชหลักวิชาการ เชน การใชปุยตามคาวิ เคราะหดิน  
การปรับเปลี่ยนพันธุพืชที่ทนตอสภาพภูมิอากาศ ตานทานตอโรคแมลง เปนตน (ใหอธิบายข้ันตอน วิธีการอยาง
ละเอียด)  
   การทําการเกษตรโดยใชหลักวิชาการเปนแนวทางที่เนนการใชความรูทางวิทยาศาสตรเพื่อเ พ่ิม
ประสิทธิภาพการผลิต ลดตนทุน และรักษาสิ่งแวดลอม การนําหลักวิชาการมาใชในการเกษตรมีขั้นตอนสําคัญ 
ดังนี้ 
   1. การวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน 
   - การวัดคา pH ของดินหากมีคาเปนกรดตองปรับปรุงบํารุงดินดวยปูนขาวหรือปุยอินทรีย 
   - การวิเคราะหสภาพภูมิอากาศและภูมิประเทศ ใหศึกษาขอมูลอุณหภูมิ, ปริมาณน้ําฝน, ความชื้น และ
ลักษณะพ้ืนที่ เพ่ือเลือกชนิดพืชที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอม 
   2. การเลือกพันธุพืชที่เหมาะสม 
   - ความทนทานตอสภาพภูมิอากาศ โดยเลือกพันธุที่เหมาะสมกับสภาพอากาศในพ้ืนที่ เชน พันธุพืชที่ทน
แลงสําหรับพ้ืนที่ที่มีปริมาณฝนนอย 
   - ความตานทานโรคและแมลง จะชวยลดความจําเปนในการใชสารเคมีและลดความเสียหายของผลผลิต 
   - ความตองการของตลาด เพ่ือใหสามารถจําหนายผลผลิตไดในราคาที่ดีและมีชองทางการตลาดที่แนนอน 
   3. การใสปุย 
   - การแบงใสปุย ควรแบงใสเปนชวง ๆ ตามระยะการเจริญเติบโตของพืช เชน ระยะแตกกอ, ระยะออก
ดอก ทําใหพืชไดรับธาตุอาหารอยางสม่ําเสมอและมีประสิทธิภาพสูงสุด 
   - การใชปุยอินทรีย ไดแก ใชปุยหมัก, ปุยคอก, หรือปุยพืชสด เพ่ือปรับปรุงโครงสรางดิน เพ่ิมอินทรียวัตถุ 
และลดการพ่ึงพาปุยเคมี 
   4. การปองกันและกําจัดศตัรูพืช เนนการปองกันดวยวิธีผสมผสาน (IPM) 
   - ใชสารชีวภัณฑ เชน เชื้อราไตรโคเดอรมาสําหรับปองกันโรคพืช 
   - การจัดการแปลง เชน ทําความสะอาดแปลงโดยตัดหญาในนาขาว, และใชกับดักแมลง เพ่ือลดการสะสม
ของศตัรูพืช 
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   5. การเก็บเก่ียวและจัดการผลผลิตหลังการเก็บเก่ียว 
   - การกําหนดชวงเวลาเก็บเกี่ยว เก็บเก่ียวผลผลิตในชวงเวลาที่เหมาะสม เพ่ือใหไดคณุภาพที่ดีที่สุด 
 
 
 
 
 
 
                                                             
 
 
2. ผลสําเร็จและประโยชนที่ไดรับตอการทําอาชีพการเกษตร: ผลลัพธที่ไดรับจากการนํานวัตกรรม/เทคโนโลยี
มาปรับใชในกิจกรรมการเกษตรคืออะไร เชน ตนทุน รายได ผลผลิต (ใสรายละเอียดขอมูลเชิงตัวเลขเพิ่มเติม 
เพื่อการเปรียบเทียบเชิงประจักษ และใหระบุสินคาเกษตรที่ทําการผลิตใน ศพก.ของทาน)  
 2.1 สินคาเกษตรที่มีการดําเนินกิจกรรมใน ศพก. มีดังนี้ 

1) สินคาเกษตร ดานพืช ที่มีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด 2 ชนิด ประกอบดวย 
1.1) ขาว  พ้ืนท่ีปลูกจํานวน  6-0-0 ไร (ไร-งาน-วา) 
1.2) พืชผสมผสาน พื้นที่ปลูกจํานวน  0-1-0 ไร (ไร-งาน-วา) 

2) สินคาเกษตร ดานประมง ที่มีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด 1 ชนิด ประกอบดวย 
2.1) ปลา   จํานวน   1    (หนวย  บอ) 
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2.2 ตนทุนการผลิตสินคาเกษตรใน ศพก.มดีงันี้ (ในระบุตนทุนการผลิตสินคาเกษตรหลัก) 
1) สินคา  ขาว  มีตนทุนการผลิต ดังนี้ 

  1.1) คาไถกลับ จํานวน 2 ครั้ง   เปนเงิน       500     บาท/ไร 
  1.2) คาพรวน จํานวน 1 ครั้ง   เปนเงิน       500     บาท/ไร 
  1.3) คาเมล็ดพันธุ    เปนเงิน       300     บาท/ไร 
  1.4) คาตัดหญาคันนา จํานวน 2 ครั้ง  เปนเงิน       200     บาท/ไร 
  1.5) พนน้ําหมักโดยใชโดรน จํานวน 2 ครั้ง  เปนเงิน       166     บาท/ไร 
  1.6) คาปุยอินทรีย    เปนเงิน    1,284     บาท/ไร 
  1.7) คาเก็บเก่ียวโดยใชรถเก่ียว   เปนเงิน       700     บาท/ไร 
  1.8) คาขนสง     เปนเงิน       188     บาท/ไร 
  1.9) คาแรงใสปุย จํานวน 2 รอบ   เปนเงิน       200     บาท/ไร 
  รวมตนทุนการผลิต         4,038     บาท/ไร 
  รายได                 9,750     บาท/ไร 
  กําไร   5,712     บาท/ไร 
  พ้ืนที่ปลูกทั้งหมด จํานวน 6 ไร ผลผลิตขาวได 4,500 กิโลกรัม ราคาขายกิโลกรัมละ 13 บาท 
ดังนั้น รายไดรวม 58,500 บาท ตนทุนรวม 24,228 บาท กําไรสุทธิ 34,272 บาท  

2.3 รายไดของเกษตรกรตนแบบ มีดังนี้  
1) รายไดรายเดือน (ไดรายเดือนจากการจําหนวยสินคาเกษตรที่มีการใหผลผลิตไดทุกเดือนของทาน) 

ไดจากอะไรบาง ระบุ  พืชผัก 
เฉลี่ยรายไดเดือนละ   250   บาท/เดือน 
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2) รายไดรายป (ไดรายปจากการจําหนวยสินคาเกษตรที่มีการใหผลผลิตไดทุกปของทาน) 
ไดจากอะไรบาง ระบุ  ขาว, ไมผล และปลา 
เฉลี่ยรายไดปละ   1,393   บาท/ป 
 

  
 

2.4 ประโยชนที่ไดรับ (ประโยชนที่เกิดกับตนเอง เกษตรกรรายอ่ืน และประโยชนที่เกิดกับชุมชนมีอะไรบาง) 
  ผลสําเร็จและประโยชนที่ไดรับจากการทําอาชีพเกษตรกรรมนั้นสงผลดีในหลายมิติ ดังนี้  
  1. ประโยชนที่เกิดกับตนเอง 
      - มีรายไดที่มั่นคงและย่ังยืน  
      - ลดตนทนุการผลิต  
     - มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน จากการไมใชสารเคมีในกระบวนการผลิตทําใหมีสุขภาพที่ดีขึ้น 
  2. ประโยชนที่เกิดกับเกษตรกรรายอ่ืน 
     - เกิดศูนยเรียนรู เปนแหลงที่เรียนรูและแลกเปลี่ยนประสบการณ จากความสําเร็จสามารถเปนตนแบบและ
เปนแหลงความรูใหกับเกษตรกรรายอ่ืน ทําใหเกิดการแบงปนความรูและเทคนิคใหม ๆ ในการทําเกษตร 
     - สรางเครือขายความรวมมือ การรวมกลุมกันชวยใหเกษตรกรสามารถรวมมือกันในการแกไขปญหาตาง ๆ 
เชน ปญหาการตลาด 
  3. ประโยชนที่เกิดกับชุมชน 
     - สรางความมั่นคงทางอาหาร หากมีผลผลิตสูงและมีคุณภาพจะชวยใหชุมชนมีอาหารที่ปลอดภัยและ
เพียงพอตอความตองการ 
     - พัฒนาเศรษฐกิจชุมชน การผลิตที่มีประสิทธิภาพชวยเพิ่มรายไดใหกับคนในชุมชน และยังสามารถตอยอด
ไปสูการแปรรูปสินคาเพื่อเพิ่มมูลคาไดอีกดวย 
     - รักษาทรัพยากรธรรมชาติ การทําเกษตรอยางย่ังยืนชวยใหดินและน้ําในชุมชนยังคงอุดมสมบูรณ  
3. ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและการอนุรักษ:  

3.1 เทคโนโลยี/นวัตกรรมที่นํามาปรับใชในกิจกรรมการเกษตรของทานมีการชวยรักษาสิ่งแวดลอมหรืออนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่แปลงเกษตรของทานและชุมชนอยางไร  
 เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่นํามาปรับใชในการทําเกษตรปลอดภัยและอินทรียมีบทบาทสําคัญในการชวย
รักษาสิ่งแวดลอมและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่แปลงเกษตรและชุมชนไดอยางเปนรูปธรรม ดังนี้ 
 1. ลดการใชสารเคมี 
    - การใชชีวภัณฑ แทนที่จะใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอันตราย เกษตรกรสามารถใช สารชีวภัณฑ  
(เชน เชื้อราไตรโคเดอรมา) หรือสารสกัดจากพืช เพื่อควบคุมโรคและแมลง ซึ่งชวยลดสารพิษที่ปนเปอนในดิน น้ํา 
และอากาศ 
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    - การใชโดรนเพื่อการเกษตร โดรนสามารถชวยพนสารชีวภัณฑไดอยางทั่วถึงและแมนยําในพ้ืนที่ขนาด
ใหญ ทําใหลดความจําเปนในการใชแรงงานคนและลดความเสี่ยงท่ีเกษตรกรจะสัมผัสกับสารพิษโดยตรง นอกจากนี้
ยังชวย ลดการปนเปอนของสารเคมีในระบบนิเวศ รอบแปลงนา 
 2. สงเสริมความหลากหลายทางชีวภาพ 
    - การทําเกษตรผสมผสาน การทํานาปลอดภัยหรือนาอินทรียมักจะมีการปลูกพืชหลากหลายชนิดใน
พ้ืนที่เดียวกัน เชน การปลูกพืชผักสวนครัว ซึ่งชวย สรางความหลากหลายทางชีวภาพ ในพื้นที่ ทําใหเกิดความ
สมดุลของระบบนิเวศ และชวยใหสิ่งมชีีวิตที่เปนประโยชน เชน แมลงที่เปนศตัรูตามธรรมชาติของศัตรูพืช สามารถ
อาศัยอยูได 

3.2 ประโยชนดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ (ที่เกิดจากการทํากิจกรรมทางการเกษตร ใน ศพก.) 
 การทํากิจกรรมทางการเกษตรใน ศพก. กอใหเกิดประโยชนดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งเปน
หัวใจสําคัญของการเกษตรที่ย่ังยืน 
 1. การอนุรักษดินและน้ํา 
    - ลดการใชสารเคมีในพ้ืนที่ การทําเกษตรอินทรียและเกษตรปลอดภัยชวยลดการใชปุยเคมีและสารเคมี
กําจัดศตัรพูืช เปนการปองกันการปนเปอนของสารพิษในดินและแหลงน้ํา 
    - ฟนฟูความอุดมสมบูรณของดิน การใชปุยอินทรีย ปุยพืชสด เปนการชวยเพ่ิมอินทรียวัตถุในดิน ทําให
ดินมีโครงสรางที่ดีข้ึน อุมน้ําไดมากขึ้น และลดการชะลางพังทลายของหนาดิน 
 2. สรางสมดุลในระบบนิเวศ ลดการใชสารเคมีทําใหเกิดการกลับมาของสิ่งมีชีวิตในดิน เชน ไสเดือน, 
จุลินทรีย และแมลงที่เปนประโยชน ซึ่งชวยยอยสลายอินทรียวัตถุและควบคุมศัตรูพืชตามธรรมชาติ 
 3. การจัดการขยะและของเสีย การนําเศษวัสดุเหลือใชทางการเกษตรมาทําปุยหมักหรือปุยชีวภาพชวย
เปนการชวยลดปริมาณขยะและเปนการสรางการหมุนเวียนทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ 
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4. ผลสําเร็จการทํางานใหชุมชนในฐานะ ศพก. ที่เปนเชิงประจักษ 
 4.1 ผลสําเร็จการปฏิบัติงานในฐานะ ศพก. เปนที่ประจักษ  

4.1.1 มีความรูเก่ียวกับขอมูลพ้ืนฐานดานการเกษตรของพ้ืนที่ 
ศพก. มีความรูเก่ียวกับขอมูลพ้ืนฐานดานการเกษตรของพื้นที่ คือ รวบรวมขอมูลสําคัญของพื้นที่ เชน 

ชนิดพืชหลัก, จํานวนเกษตรกร, สภาพดิน, และแหลงน้ํา ทําใหมีขอมูลที่ครบถวนและเปนปจจุบัน ซึ่งเปนประโยชน
อยางย่ิงตอการวางแผนการผลิต เปนที่พ่ึงของเกษตรกรและหนวยงานภาครัฐในการใหคําปรึกษาเก่ียวกับปญหา
การเพาะปลูก และเปนแหลงที่มีขอมูลเพ่ือแกปญหาไดอยางแมนยํา รวดเร็ว และตรงจุด 

นอกจากนี้ ศพก. มีหลักสูตรที่เหมาะสมกับเกษตรกรในชุมชน ทําใหการถายทอดความรูเปนไปอยางตรง
จุดและเกิดประโยชนสูงสุด 

4.1.2 การใหบริการในการเปนจุดอบรม ศึกษาดูงาน และเปนวิทยากรในการถายทอดความรู 
ศพก. สามารถใหบริการในการเปนจุดอบรม และเปนวิทยากรในการถายทอดความรู ได  ดังนี้   

 1. เปนแหลงเรียนรูใกลบานที่เกษตรกรสามารถเดินทางมาเขารับการอบรมไดสะดวก หรือเขามาเย่ียมชม
ไดตลอด ทําใหเกษตรกรมีโอกาสเขาถึงองคความรูใหม ๆ และเทคโนโลยีที่ทันสมัยไดงายขึ้น 

2. ประธาน ศพก. สามารถเปนวิทยากรที่ถายทอดความรูจากประสบการณการทําเกษตรของตนเอง  
ทําใหขอมูลที่นําเสนอมีความนาเชื่อถือและเปนประโยชนตอเกษตรกรอยางแทจริง 
 3. ศพก. เปนแหลงสรางเครือขายและความรวมมือระหวางเกษตรกรดวยกันเอง และกับเจาหนาที่สงเสริม
การเกษตร ทําใหเกิดความรวมมือในการพัฒนาการเกษตรในพ้ืนที่อยางตอเนื่องและยั่งยืน 

4.1.3 การใหบริการดานการแกไขปญหา เปนที่ปรึกษาในการแกไขปญหาของเกษตรกรในพื้นที่ รวมถึง
การรับเรื่องรองเรียนในพ้ืนที่ 

ศพก. สามารถใหบริการดานการแกไขปญหา เปนท่ีปรึกษาในการแกไขปญหาของเกษตรกรในพื้นที่ 
รวมถึงการรับเรื่องรองเรียนในพ้ืนที่ ดังนี้ 

1. เปนที่ปรึกษาในการแกไขปญหาของเกษตรกรที่เขาถึงงายและเขาใจปญหาของเกษตรกรอยางแทจริง 
เนื่องจากเปนคนในพ้ืนที่และมีประสบการณตรงดานการเกษตร  

2. ศพก. นําหลักวิชาการและเทคโนโลยีสมัยใหมมาประยุกตใชในการแกไขปญหา เชน การแนะนําการใช
ชีวภัณฑเพ่ือควบคุมศตัรูพืช 

3. เปนผูประสานงานหรือตัวกลางเชื่อมโยงระหวางภาครัฐและเกษตรกรเพ่ือหาแนวทางการพัฒนาหรือ
แนวทางแกไขปญหารวมกัน 

4. เปนชองทางในการรับเรื่องรองเรียนหรือปญหาของเกษตรกรในพ้ืนที่ เชน ปญหาภัยแลง ปญหาผลผลิต
ลนตลาด หรือปญหาราคาผลผลิตตกต่ํา 

5. เปนผูนําเสนอขอมูลตอหนวยงาน จะรวบรวมขอมูลและนําเสนอตอคณะกรรมการระดับอําเภอ และ
ระดับจังหวัด เพ่ือใหเกิดการแกไขปญหาในระดับนโยบาย 

4.1.4 การใหบริการดานขอมูลขาวสาร และดานวิชาการเกษตร 
ศพก. สามารถใหบริการดานขอมูลขาวสาร และดนวิขาการเกษตร ดังนี้ 
1. เปนแหลงขอมูลที่เชื่อถือไดสําหรับเกษตรกร ทําใหเกษตรกรสามารถเขาถึงขอมูลที่จําเปนไดอยาง

รวดเร็ว 
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2. เปนตัวกลางในการประชาสัมพันธนโยบายและมาตรการชวยเหลือจากภาครัฐ เชน โครงการประกัน
รายได หรือมาตรการชวยเหลือเกษตรกรผูประสบภัย ทําใหเกษตรกรในพื้นที่ไมพลาดโอกาสในการรับความ
ชวยเหลือ 

3. ใหขอมูลขาวสารดานสภาพอากาศและแจงเตือนภัยธรรมชาติที่อาจสงผลกระทบตอผลผลิต ทําให
เกษตรกรสามารถเตรียมความพรอมและหาแนวทางปองกันความเสียหายไดทันทวงที 

4. การใหบริการวิชาการเกษตรของ ศพก. เนนนําองคความรูจากประสบการณ และทฤษฎีมาปรับใช 
เพ่ือแกปญหาและเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตของเกษตรกร เชน การทําเกษตรปลอดภัย / เกษตรอินทรีย 

5. ใหคําแนะนําดานการปองกันและกําจัดศัตรูพืชและโรคพืชอยางถูกวิธี โดยเนนการใชชีวภัณฑ ซึ่งชวย
ลดการใชสารเคมีที่เปนอันตรายตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม 

6. ใหความรูเก่ียวกับการผลิตตามมาตรฐานการเกษตรที่ดี (GAP) และการทําเกษตรอินทรีย ซึ่งชวย
ยกระดับคุณภาพและความปลอดภัยของผลผลิต ทําใหเกษตรกรสามารถเพ่ิมมูลคาผลผลิตได 

4.1.5 การขยายผลองคความรูสูการปฏิบัติของเกษตรกร (มีชองทางในการขยายผลอยางไร เกษตรกรใน
ชุมชน หรือเกษตรกรที่นําองคความรูไปปฏิบัติตออยางไร และผลลัพธที่เกิดขึ้นกับเกษตรกรที่นําองคความรูไป
ปฏิบัติอยางไร) 
 ศพก. สามารถขยายผลองคความรูสูการปฏิบัติของเกษตรกร ดังนี้ 
 ชองทางการขยายผลองคความรู 
 - ศพก. รวมกับหนวยงานในพื้นที่จัดคลินิกเกษตรเคลื่อนที่ เพ่ือใหคําปรึกษาและแกไขปญหาในแปลงของ
เกษตรกรโดยตรง 
 - จัดทําแปลงเรียนรูในพื้นที่ ศพก. เพ่ือใหผูสนใจเขามาศึกษา 
 การนําองคความรูไปปฏิบัติของเกษตรกร 
 - การปรับเปลี่ยนแนวคิด เกษตรกรไดเปลี่ยนจากการทําเกษตรเคมีมาสูการทําเกษตรปลอดภัยหรือเกษตร
อินทรีย ซึ่งสงผลดีตอสุขภาพของตนเองและผูบริโภค 
 - ลดตนทุนการผลิต เกษตรกรนําความรูดานการผลิตปุยอินทรียและขยายสารชีวภัณฑมาใชแทนปุยเคมี
และสารเคมี ทําใหตนทนุคาปุยและยาปราบศัตรูพืชลดลง 
 ผลลัพธที่เกิดขึ้นกับเกษตรกร 
 - สุขภาพดีขึ้น เนื่องจากการลดการใชสารเคมีทําใหเกษตรกรมีความปลอดภัยมากข้ึนจากการสัมผัส
สารพิษ 
 - สรางความภาคภูมิใจในอาชีพ เกษตรกรที่ประสบความสําเร็จจากการนําองคความรูไปปฏิบัติ จะ
กลายเปนตนแบบและเกิดความภาคภูมิใจในอาชีพของตนเอง ทําใหเกิดการเรียนรูและพัฒนาอยางตอเนื่อง 

4.1.6 การมีสวนรวมในการพัฒนางานสงเสริมการเกษตรในพ้ืนที่รวมกับชุมชน หรือหนวยงานในพื้นที่ 
 ศพก. มีสวนรวมในการพัฒนางานสงเสริมการเกษตรในพ้ืนที่รวมกับชุมชน และหนวยงานตาง ๆ ในพื้นที่ 
โดยทํางานแบบบูรณาการ เนนสงเสริมและพัฒนาการดําเนินงานใหเกิดประโยชนสูงสุดตอเกษตรและชุมชน ดังนี้ 
    การมีสวนรวมกับชุมชน 
    1. เปนศูนยกลางการเรียนรูและถายทอดองคความรู ศพก. เปนแหลงรวมความรูและเทคโนโลยี 
ดานการเกษตร เกษตรกรในพ้ืนที่สามารถเขามาเรียนรูและฝกปฏิบัติจริงได ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ
และความรูระหวางเกษตรกรดวยกันเอง 
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    2. สงเสริมการรวมกลุมและสรางเครือขาย ศพก. สนับสนุนใหเกษตรกรมีการรวมกลุมกันในรูปแบบตาง 
ๆ เชน วิสาหกิจชุมชน, กลุมเกษตรแปลงใหญ หรือกลุมเกษตรกรที่ผลิตสินคาชนิดเดียวกัน เพื่อเพิ่มอํานาจการ
ตอรองทั้งในดานการผลิตและการตลาด 
    3. รับฟงปญหาและความตองการของเกษตรกร ในพื้นที่อยางแทจริง นําไปสูการวางแผนแลดําเนินงาน
ที่ตรงจุดและมีประสิทธิภาพ 
    การมีสวนรวมกับหนวยงานในพื้นที่ 
    1. ทํางานแบบบูรณาการการกับหนวยงานภาครัฐ ศพก. ทํางานรวมกับหนวยงานภาครัฐในพ้ืนที่อยาง
ใกลชิด เชน สํานักงานเกษตรอําเภอ, สํานักงานปศุสัตว , สํานักงานประมง และหนวยงานพัฒนาที่ดิน  
เพ่ือประสานงานและนําองคความรูจากหนวยงานตาง ๆ มาถายทอดใหแกเกษตรกรอยางครบวงจร 
    2. ทํางานรวมกับภาคเอกชนและสถาบันการศึกษา ศพก. รวมมือกับภาคเอกชนในการพัฒนาชองทาง
การตลาดและจัดหาปจจัยการผลิตคุณภาพสูงใหแกเกษตรกร และประสานงานกับสถาบันการศึกษาเพ่ือนํา
ผลงานวิจัยและนวัตกรรมใหม ๆ มาปรับใชในพ้ืนท่ีจริง 
    3. เปนศูนยกลางขอมูลดานการเกษตรของชุมชน ศพก. รวบรวมขอมูลพ้ืนฐานดานการเกษตรของพ้ืนที่ 
เพื่อนําเสนอตอคณะกรรมการขับเคลื่อนงานดานการเกษตรระดับอําเภอ และจังหวัด ซึ่งชวยใหการวางแผนและ
การจัดสรรงบประมาณเปนไปอยางเหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่มากที่สุด 
 4.1.7 บทบาทในการเปนประธานคณะกรรมการศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร 
(ศพก.) อยางไรบาง 
 ประธานคณะกรรมการศนูยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตรมีบทบาท ดังนี้ 
 1. เปนผูนําในการกําหนดทิศทางการดําเนินงานของ ศพก. ใหสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาล และ
ความตองการของเกษตรกรในพ้ืนที่ 
 2. เปนผูนําในการวางแผนการทํางานแบบบูรณาการกับหนวยงานตาง ๆ ประจําปของ ศพก. โดยรวมกัน
วิเคราะหขอมูลและปญหาอยางรอบดาน 
 3. เปนตัวแทนของ ศพก. ในการประสานงานกับหนวยงานตาง ๆ ทั้งในระดับอําเภอและจังหวัด เชน 
สํานักงานเกษตรอําเภอ, สํานักงานเกษตรจังหวัด, สถาบันการศึกษา และหนวยงานภาคเอกชน เพ่ือขอรับการ
สนับสนุนทางวิชาการและงบประมาณ 
 4. สรางความรวมมือกับชุมชน โดยการมีสวนรวมกับเกษตรกรในพื้นที่และผูนําชุมชนในการดําเนินการ
ตาง ๆ และรับฟงความคิดเห็นและขอเสนอแนะอยางสม่ําเสมอ 
 5. สนับสนุนใหเกิดการรวมกลุมของเกษตรกรในพื้นที่ และเชื่อมโยงเครือขายกับกลุมเกษตรกรอื่น ๆ เพ่ือ
แลกเปลี่ยนเรียนรูและเพ่ิมโอกาสทางการตลาด 
 6. เปนตนแบบและผูนําการเปลี่ยนแปลง โดยนําหลักวิชาการและนวัตกรรมมาปรับใชในแปลงเกษตรของ
ตนเอง เพ่ือสรางความนาเชื่อถือและเปนแรงบันดาลใจใหกับเกษตรกรรายอื่น 
 7. บริหารจัดการศูนยเรียนรูใหเปนแหลงเรียนรูที่พรอมใชงานอยูเสมอ มีความสะอาดและมีแปลงสาธิตท่ี
ชัดเจนสําหรับการฝกอบรมและศึกษาดูงาน 
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 4.2  ความภาคภูมิใจในการเปน ศพก.  
4.2.1 ความภาคภูมิใจในการดําเนินงานเปน ศพก. ในการรวมขับเคลื่อนการพัฒนาดานเกษตรในชุมชน 
ความภาคภูมิใจในการเปน ศพก. และขับเคลื่อนการพัฒนาดานเกษตรในชุมชน ดังนี้ 
1. เปนผูนําการเปลี่ยนแปลงภายในชุมชน ไดเห็นเกษตรกรในชุมชนเปลี่ยนจากการทําเกษตรแบบเดิม ๆ 

มาสูการทําเกษตรแบบปลอดภัยและเกษตรอินทรีย ทําใหผลผลิตดีข้ึน ตนทุนลดลง มีรายไดเพ่ิมข้ึน และสุขภาพดี
ขึ้น ถือเปนความภาคภูมิใจสูงสุด เพราะเปนการสรางแรงบันดาลใจและเปลี่ยนวิถีชีวิตของพวกเขาใหดีข้ึนอยาง
ยั่งยืน 

2. สรางเครือขายที่เขมแข็ง เปนศูนยกลางที่เชื่อมโยงเกษตรกรเขาดวยกัน กอใหเกิดกลุมที่เขมแข็ง ทําให
เกษตรกรสามารถชวยเหลือซึ่งกันและกันไดทั้งในดานการผลิต การตลาด และการแกไขปญหาตาง ๆ  
 3. อนุรักษทรัพยากร ชุมชนหันมาใสใจสิ่งแวดลอมมากขึ้น เชน การลดการใชสารเคมีในแปลงนา  
การฟนฟูความอุดมสมบูรณของดิน และการอนุรักษแหลงน้ํา ทําใหภูมิใจที่ไดเปนสวนหนึ่งในการรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ 
 

   

  

4.2.2 ความเปนผูนําและความเปนจิตอาสา 
1) ความเปนผูนําชุมชนในรูปแบบทางการและไมเปนทางการ 

ความเปนผูนําในรูปแบบที่เปนทางการ 
1. ประธาน ศพก. ระดับอําเภอ เปนผูนําตามโครงสรางการบริหารงาน มีหนาที่นําคณะกรรมการ

และสมาชิกในการจัดทําแผนงาน กําหนดทิศทางการดําเนินงาน และประสานงานกับหนวยงานภาครัฐตาง 
ๆ เพื่อขับเคลื่อนภารกิจของ ศพก. ใหบรรลุเปาหมาย 

2. เปนตัวแทนของเกษตรกร ทําหนาท่ีในการเจรจาและนําเสนอความตองการของชุมชนตอ
หนวยงานภาครัฐในระดับอําเภอและจังหวัด ทําใหเสียงของเกษตรกรถูกรับฟงและนําไปสูการจัดสรร
ทรัพยากรและแกไขปญหาตอไป 
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3. ประธานอาสาสมัครเกษตรหมูบาน อําเภอภูซาง 
4. สมาชิกสภาเกษตรกรจังหวัดพะเยา 
5. นายทะเบียนสมาคมธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร สาขา ภูซาง/เชียงคาํ 
6. อาสาสมัครฝนหลวง 
7. อาสาสมัครสหกรณ 
8. ประธานกองทุนหมูบาน 
9. ประธานชมรมผูสูงอายุ หมู 6 ตําบลสบบง 
ความเปนผูนําในรูปแบบที่ไมเปนทางการ 
1. เปนตนแบบในการปรับใชเทคโนโลยีใหม ๆ และการทําเกษตรแบบยั่งยืน เมื่อเกษตรกรรายอื่น

เห็นผลลัพธที่ประสบความสําเร็จจากการปฏิบัติจริง ก็จะเกิดความเชื่อมั่นและทําตามโดยไมตองมีการ
บังคับ 

2. เปนที่ปรึกษาและพ่ีเลี้ยง เกษตรกรสามารถเขามาขอคําปรึกษาจาก ศพก. ไดตลอดเวลาในเรื่อง
ปญหาการเพาะปลูก การตลาด และเรื่องผลผลิต เปนตน ซึ่ง ศพก. จะใหคําแนะนําจากประสบการณจริง 
หรือแนะนําหนวยงานที่เก่ียวของทําใหเกิดความสัมพันธที่ดีและสรางความไววางใจในชุมชน 

3. สรางแรงบันดาลใจและเครือขาย การจัดกิจกรรมตาง ๆ ของ ศพก. ทําใหเกษตรกรไดมีโอกาส
พบปะกัน เกิดการเรียนรูรวมกัน และนําไปสูการรวมกลุมหรือเครือขายเกษตรกรที่เขมแข็ง  

2) การเสียสละตอประโยชนสวนรวม 

ประธาน ศพก. เปนผูมีความจิตอาสา มีความเสียสละประโยชนสวนตัว ไมหวังผลตอบแทน ยอม
เสียสละเวลา ทรัพยสิน หรือความสุขสวนตัว เพื่อประโยชนสวนรวม ดังนี้  

1. เปนตนแบบ เปนผูนําท่ีดี คือ ลงมือทําเปนตัวอยางใหผูอ่ืนเห็น ทําใหเกษตรกรรายอื่นเกิดความ
เชื่อมั่นและทําตามโดยไมตองมีการบังคับ 

2. เปนผูสรางวิสัยทัศนใหผูอ่ืนเขาใจและใหความรวมมือ เชน การสรางวิสัยทัศนใหเกษตรกรปลูก
ขาวปลอดภัย/ขาวอินทรีย 

3. เปนผูนําสรางเครือขาย สามารถเชื่อมโยงผูคนเขาดวยกัน ไมวาจะเปนเกษตรกรในชุมชน, 
เจาหนาที่ภาครัฐ, หรือภาคเอกชน เพื่อสรางพลังความรวมมือในการพัฒนา 

4. ศพก. เปดสวนใหเปนศูนยเรียนรู และใชเวลาสวนตัวในการใหคําปรึกษาแกเกษตรกรรายอ่ืน 
โดยไมคิดคาใชจาย ถือเปนการเสียสละเวลา แบงปนน้ําใจเพ่ือประโยชนของชุมชน 

5. เปนผูถายทอดองคความรูและเทคนิคที่ไดมาจากการลองผิดลองถูกใหแกผูอื่นอยางเต็มที่ โดยไม
ปดบัง ถือเปนการเสียสละความไดเปรียบสวนตัว 

6. เปนคนกลางในการแกไขปญหา เมื่อมีปญหาเกิดขึ้นในชุมชน เชน ปญหาการตลาด ศพก. จะเขา
มาเปนคนกลางในการประสานงานเพ่ือหาทางแกไขรวมกัน ซึ่งเปนการแสดงใหเห็นถึงความเสียสละเพื่อ
สวนรวม 
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5.  ขอคิดประจําตัวในการทํางาน 
 ตั้งใจทํางาน และเสียสละเพื่อสวนรวม 
 
สวนที่ 4 ผูรวมดําเนินการถอดบทเรียน 

1. ดําเนินงานถอดบทเรียน โดย (ระบุผูมีสวนรวมในการดําเนินงานถอดบทเรียน) 
 เจาหนาที่สํานักงานเกษตรอําเภอภูซาง จังหวัดพะเยา 
 

 
 

  2. กระบวนการถอดบทเรียน/เครื่องมือที่ใช 
  การะบวนการถอดบทเรียน 

  1. เตรียมการ โดยเตรียมประเด็นที่จะถอดบทเรียนกําหนดวิธีการเก็บขอมูล เชน การสัมภาษณ 
  2. เก็บรวบรวมขอมูล โดยการสัมภาษณผูเกี่ยวของ ไดแก ประธาน ศพก., คณะกรรมการ และประธาน 
ศพก. เครือขาย สังเกตการณการดําเนินงานของศูนยฯ และรวบรวมขอมูลจากเอกสาร เชน แผนการ
ดําเนินงาน, รายงานผล, บันทึกตาง ๆ 
  3. วิเคราะหขอมูล โดยการวิเคราะหขอมูลที่เก็บรวบรวมมา เพ่ือคนหาประเด็นสําคัญตาง ๆ จัดกลุม
ขอมูล และสรุปเปนประเด็นตาง ๆ 
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  4. เขียนรายงาน โดยการสรุปบทเรียนที่ไดจากการวิเคราะห และนํามาเขียนรายงานถอดบทเรียน 
  5. การเผยแพรและขยายผล โดยการนํางานถอดบทเรียนไปเผยแพรใหกับผูที่เกี่ยวของ และนําไป
ปรับปรุง พัฒนาการดําเนินงานของ ศพก. ตอไป 
เครื่องมือที่ใช 
  1. การสัมภาษณ 
  2. การเลาเรื่อง 
  3. การรับฟง 
  4. การตั้งคําถาม 
  5. การจดบันทึก 
  6. การสังเกต 
 

  
 

  3. ปญหา/อุปสรรค และขอเสนอแนะในการดําเนินการถอดบทเรียน 
 ไมพบ ปญหา/อุปสรรค และขอเสนอแนะในการดําเนินการถอดบทเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 

 
 
 

ภาคผนวก 
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QR-Code  

แผนที่ ศพก.หลัก 

(Google Map) 

 

 

 

 

แผนที่แสดงการเดินทางไปยัง ศพก.หลัก (พอสังเขป) 

 
ภาพประธาน 

ศพก.หลัก 

 

ศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร (ศพก.) หลัก  
อําเภอภูซาง จังหวดัพะเยา 

ช่ือศูนย : ศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร อําเภอภูซาง จังหวัดพะเยา 

สินคาหลัก : ขาว 

พื้นท่ีเปาหมาย : 100 ไร 

เกษตรกรเปาหมาย : 100 ราย 

สถานที่ต้ัง : บานเลขที่ 7 หมูที่ 6 ตําบลสบบง อําเภอภูซาง จังหวัดพะเยา                                       

พิกัด: Latitude 100.3240879251352 Longitude 19.564612548198763    

        X 638893 Y 2163840      zone 47 

แผนทีต่ั้งศูนยเรียนรู :  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

ช่ือเกษตรกรตนแบบ : นายเสงี่ยม จอมศรีลา อายุ 68 ป  

ที่อยู : หมูที่ 6 ตําบลสบบง อําเภอภูซาง จังหวัดพะเยา 

เบอรโทรศัพท : 089 2666914 

สถานการณของพื้นที่ : พ้ืนที่ตั้งอยูหางไกลชุมชน สงผลใหการเขาถึงสถานที่เพ่ือเขาไปศึกษาเรียนรู คอนขาง

ยากลําบาก 

แนวทางการพัฒนา : 1. ลดตนทุนการผลิต 

        2. เพิ่มปริมาณผลผลิต 

        3. สงเสริการทาํเกษตรผสมผสาน/เกษตรทฤษฎีใหม 

เทคโนโลยีเดนของศูนยเรียนรู : 1. การลดตนทุนการผลิตขาว 

           2. การผลิตปุยหมัก 

           3. การผลิตพืชสมุนไพร 

           4. การปลูกพืชเกษตรผสมผสาน 
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ฐานการเรียนรู ที่ 1 : การลดตนทุนการผลิตขาว / ขาวคุณภาพ 

 

 

 

 

 

ฐานการเรียนรู ที่ 2 : การปลูกผักและพืชสมุนไพรปลอดภัย 

 

 

 

 

  

ฐานการเรียนรู ที่ 3 : การทําปุยหมักและน้ําหมักจากเศษวัสดุ 

 

 

 

  

 

ฐานการเรียนรู ที่ 4 : การเพาะเลี้ยงแหนแดง 

 

 

 

 

 

ฐานการเรียนรู ที่ 5 : การเรยีนรูดานประมง 

 

 

 

 

 

แปลงเรียนรู :  
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เครือขายของ ศพก.หลัก : จํานวน 15 ศูนย (ขอมูลปรับปรุง 2568) 
เจาหนาที่สงเสริมการเกษตร : นางสาววีรสุดา ศรีจันทร นักวิชาการสงเสริมการเกษตรชํานาญการ 
เบอรโทรศัพท : 095-6934040 

ขอมูล ณ วันที่ 6 มิถุนายน 2568 
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