
รายงานผลการถอดบทเรียนเกษตรกรต้นแบบ 
ศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) 

อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ 
ข้อมูล ณ วันที่....18....เดือน....สิงหาคม....พ.ศ....2568.......... 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลเกษตรกรต้นแบบ 
1. ชื่อ-สกุล      นายสงัด  มีมา

3. ที่อยู่ปัจจุบันที่ติดต่อได้  11 หมู่ 4 ต าบลบ้านเสี้ยว อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์
โทรศัพท ์    087-2048519       Facebook  …………-………………   Line ……………-………………….. 
เกิด พ.ศ.  2499      ปัจจุบันอายุ   69   ปี

4. สถานภาพ  £  โสด   สมรส  £ หย่าร้าง  
5. ระดับการศึกษา มัธยมศึกษาตอนปลาย

สถาบันการศึกษา โรงเรียนฟากท่าวิทยา อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์
6. อาชีพปัจจุบัน

  6.1 ประกอบอาชีพการเกษตรเพียงอย่างเดียว 
£  6.2 ประกอบอาชีพการเกษตร และประกอบอาชีพอย่างอ่ืนนอกเหนือจากเกษตร 
ระบุ......................................................................................................................... ................................ 

7. รายได้จากการประกอบอาชีพการเกษตร ........100,000......  บาท/ปี
8. เป็นเกษตรต้นแบบ ศพก. หลัก เมื่อปี พ.ศ. 2557

ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) 
1. สินค้าหลัก.......ข้าว,มะขาม.,ผักหวานป่า, ผักสวนครัว, ไข่ไก่...........
2. แปลงเรียนรู้ มีจ านวน .....1.....แปลงเรียนรู้  ประกอบด้วย

พ้ืนที่มีความเหมาะสมในการท าการเกษตรแบบผสมผสาน โดยในแปลงมีกิจกรรมการผลิตหลายชนิด 
สภาพทั่วไปของฟาร์ม แบ่งพ้ืนที่ออกเป็น 4 ส่วน เน้นกิจกรรมที่เกื้อหนุนซึ่งกันและกัน ดังนี้  

 สว่นที่ 1 พ้ืนที่ 2 ไร่ : ปลูกมะขามหวาน  
 สว่นที่ 2 พ้ืนที่ 2 ไร่ : นาข้าว (ปีละ 1 ครั้ง) 
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          สว่นที่ 3 พ้ืนที ่2 ไร่ : ขุดสระเพ่ือเก็บกักน้ าใช้ในฤดูแล้งและเลี้ยงปลาในบ่อดิน จ านวน 1 บ่อ รอบบ่อ
ปลูกผักสวนครัว  มะพร้าวเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย ปลูกหญ้าแฝกเพ่ืออนุรักษ์ดิน  
          สว่นที่ 4 พ้ืนที ่1 ไร่ : ปลูกผักหวานป่า โรงเรือนเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่ โคเนื้อ บ่อเลี้ยงกบ บ่อแหนแดง  
3. ฐานเรียนรู้ จ านวน.....5....ฐานเรียนรู้ ประกอบด้วย 

ฐานที่ 1 การขยายพันธุ์ผักหวานป่า  
          เน้นการถ่ายทอดความรู้ เรื่อง หลักการการขยายพันธุ์ผักหวานที่ถูกต้อง และได้จ านวนต้นกล้าพันธุ์์ 
ในปริมาณที่มาก ขั้นตอนการเตรียมดิน วิธีการปลูก การให้น้ า การดูแลรักษาต้นผักหวานทั้งในช่วงก่อนการเก็บเกี่ยว
และหลังการเก็บเก่ียว โรคและแมลงที่อาจเกิดข้ึนในแต่ละช่วงของการปลูกผักหวาน  
 
 
 
 
 
 
 

ฐานที่ 2 การผลิตปุ๋ยใช้เอง  
เน้นการถ่ายทอดความรู้เรื่อง การผลิตพืชปุ๋ยสด เช่น แหนแดง การผลิตปุ๋ยหมักแบบไม่กลับกอง ปุ๋ยขี้วัว

อัดแท่ง จากวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรภายในศูนย์ เช่น ฟางข้าว มูลวัว เศษใบไม้ และการผลิตปุ๋ยมูลไส้เดือน  
ใน กะละมัง เพือ่ลดต้นทุนการผลิต นอกจากยังสามารถสร้างเป็นอาชีพเสริม เน้นการใช้วัสดุเหลือใช้ที่หาได้ภายใน
ศูนย์เป็นหลัก  

 
 
 
 
 
 
 
ฐานที่ 3 การเลี้ยงปศุสัตว์  
เน้นการถ่ายทอดความรู้เรื่อง การเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่ โดยเริ่มตั้งแต่ขั้นตอนการเตรียมโรงเรือน การเตรียม

อาหาร การคัดเลือกไก่ไข่ การเก็บไข่ รวมถึงการเพาะพันธุ์กบนา เพ่ือจ าหน่ายลูกอ๊อด การเลี้ยงปลา ในบ่อดิน  
และการเลี้ยงโคเนื้อ เป็นต้น  

 
 
 
 

 
 
ฐานที่ 4 การใช้น้ าอย่างรู้คุณค่า  
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เน้นการถ่ายทอดความรู้เรื่อง ธนาคารน้ าใต้ดิน เป็นนวัตกรรมใหม่ในการน าน้ าไปเก็บไว้ที่ชั้น ใต้ดินในชั้น
หินอุ้มน้ าช่วงหน้าฝนที่มีน้ ามาก ธนาคารน้ าใต้ดินก็จะช่วยดูดซับน้ าเพ่ือน าไปกักเก็บไว้ที่ชั้นหินอุ้ม น้ า และเมื่อ 
ถึงช่วงหน้าแล้งก็สามารถสูบน้ าขึ้นมาใช้ได้ 

 
 
 
 
 
 
 
ฐานที่ 5 การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตมะขามหวาน  
เน้นการถ่ายทอดความรู้เรื่อง การคัดเลือกต้นพันธุ์ดี วิธีการปลูก การดูแลรักษาต้นมะขามใน แต่ละระยะ 

การเก็บเกีย่ว การตัดแต่งก่ิงรวมถึงการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียวและการผลิตมะขามให้ถูกหลักการท าการเกษตรที่ดี
และเหมาะสม (GAP) 

 
 
 
 
 
 

 
4. หลักสูตรการเรียนรู้ จ านวน...3 ..หลักสูตร ประกอบด้วย  

4.1 หลักสูตรหลัก จ านวน 3  หลักสูตร ประกอบด้วย 
- การลดต้นทุนและเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าหลักของ ศพก.      
- การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตมะขามหวาน         
- การผลิตปุ๋ยใช้เอง            

4.2 หลักสูตรบังคับ จ านวน 1 หลักสูตร ประกอบด้วย 
- เศษฐกิจพอเพียง           

4.3 หลักสูตรเสริม จ านวน 3 หลักสูตร ประกอบด้วย 
- ปศุสัตว์             
- การใช้น้ าอย่างรู้คุณค่า           
- การขยายพันธุ์ผักหวานป่า          

4.4 หลักสูตรที่มีความโดดเด่นของ ศพก. คือ“หลักสูตรการเพิ่มประสิทธิภาพการขยายพันธุ์ผักหวาน
ป่า” 

  ผักหวานป่าเป็นพืชที่มีคุณค่า ทั้งในด้านอาหาร เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม แต่ในปัจจุบันปริมาณผักหวาน
ป่าในธรรมชาติลดลงอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากถูกเก็บไปบริโภคและขายมากขึ้น จนไม่ทันต่อการฟ้ืนตัวดังนั้นกา ร
ขยายพันธุ์จึงมีความจ าเป็น เพ่ืออนุรักษ์พันธุ์ไม้ป่าไม่ให้สูญหายไป อีกทั้งยังช่วยเพ่ิมปริมาณต้นผักหวานให้เพียงพอ
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กับความต้องการของตลาด การขยายพันธุ์ผักหวานป่า ยังเป็นการสร้างรายได้ให้เกษตรกร เพราะผักหวานเป็นพืช
ที่มีราคาสูงในช่วงฤดูกาล หากสามารถปลูกและดูแลจนให้ผลผลิตได้ จะช่วยสร้างอาชีพเสริมและความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังช่วยลดการพ่ึงพาจากป่าธรรมชาติ ท าให้ไม่ต้องเข้าไปเก็บจากป่าเหมือนในอดีต ซึ่งถือเป็น
การช่วยฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติไปพร้อมกัน         

ขั้นตอนการเพาะเมล็ด 
ขั้นตอนแรก คือ คัดเลือกเมล็ดผักหวานที่สุกเริ่มจากสีเขียวอมเหลืองจนถึงสีเหลือง แต่ไม่ควรให้สุกงอม 

ซึ่งจะเมล็ดผักหวานป่าจะสุกช่วงเดือนเมษายน ถึงเดือนพฤษภาคม น าเมล็ดผักหวานป่ามาล้างท าความสะอาด 
ร่อนเอาเปลือกนอกและเนื้อออกจนเหลือแต่เมล็ดข้างใน โดยใช้สก็อตไบรท์ ตาข่ายสีฟ้า หรืออุปกรณ์อ่ืนๆ ที่มี
ความหยาบขัดถูส่วนเนื้อออก ผึ่งเมล็ดผักหวานป่าไว้ในร่มลมโชย ทิง้ไว้หนึ่งถึงสองคืนให้เปลือกแห้ง   

ขัน้ตอนทีส่อง น ากระสอบป่านหรือผ้าชุบน้ ามาคลุมกระบะทรายที่ช าเมล็ดผักหวานไว้เพ่ือรักษา ความชุ่มชื้น 
และน าน้ ามาฉีดพรมทุกๆ อาทิตย์ หลังจากนั้นอีก 20-30 วัน เมล็ดผักหวานที่งอกจะมีรากยาว ประมาณ  
10 -12 เซนติเมตร สังเกตดูจะมีลักษณะรูปทรงคล้ายกับต้นถั่วงอกพร้อมจะน าไปปลูก ส าหรับการปลุกไม่ต้องขุด
หลุม ใช้เพียงมือเขีย่ดินและเศษใบไม้พอเป็นรูตื้นๆ วางเมล็ดลงไป แล้วใช้เศษใบไม้กลบ บริเวณที่ปลูกควรมีร่มร าไร
ซ่ึงจะท าให้ผักหวานป่าเจริญเติบโตได้ดีเหมือนในธรรมชาติ โดยในอ าเภอฟากท่า เกษตรกรปลูกแซมกับต้นมะขาม 
หรือพืชอ่ืนๆ ที่มีใบไม่หนามาก น าเศษหญ้าหรือฟางมาคลุมไว้บริเวณโคนต้น ผักหวานเพ่ือรักษาความชุ่มชื้น  
หากดินแห้งมากให้รดน้ าพอประมาณตามสภาพ หลังจากปลูกต้นกล้าผักหวานป่าในหลุมประมาณสองเดือน เมล็ดผักหวาน
ป่าจะท้ิงใบเลี้ยงและแตกยอดและพร้อมเจริญเติบโตต่อไป        

5. การมีส่วนร่วมในการจัดท าแผนปฏิบัติการบูรณาการของคณะกรรมการขับเคลื่อนงานด้านการเกษตรระดับ
จังหวัด  
   เกษตรกรเป็นประธาน ศพก.อ าเภอฟากท่าและเป็นคณะกรรมการศพก.และแปลงใหญ่ระดับจังหวัด  
ได้เสนอแนวทางการพัฒนาและความคิดเห็นในการมีส่วนร่วม แนวทางการพัฒนาศพก.และแปลงใหญ่และเข้าร่วม
ประชุมคณะกรรมการศพก.และแปลงใหญ่ระดับจังหวัดอย่างสม่ าเสมอ       
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6. การจัดท าแผนปฏิบัติการบูรณาการการขับเคลื่อนการด าเนินงาน ศพก. (แผนราย ศพก.)  (มีการจัดท าแผนฯ 
อย่างไรบ้าง ใครบ้างเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดท าแผน และให้แนบแผนฯ)  
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ส่วนที่ 3 ข้อมูลด้านการเกษตรและการท างานเป็นเกษตรกรต้นแบบศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
สินค้าเกษตร (ศพก.) 
1. ผลส าเร็จในกิจกรรมทางการเกษตรของเกษตรกรต้นแบบที่มีการน าวิชาการ เทคโนโลยีการเกษตร มาปรับ
ใช้ใน ศพก. จนเกิดผลส าเร็จในการท าการเกษตร พร้อมเป็นแบบอย่างให้เกษตรกรในพื้นที่    

1.1 แรงบันดาลใจและจุดเริ่มต้น 
1) อะไรคือแรงบันดาลใจในการเริ่มต้นการปรับเปลี่ยนการท าการเกษตรแบบเดิม ๆ สู่การท าการเกษตร

แบบใช้หลักวิชาการหรือเทคโนโลยีในกิจกรรมการเกษตรของท่าน 
 แรงบันดาลใจในการเริ่มต้นการปรับเปลี่ยนการท าการเกษตรเดิมทีท าการเกษตรเชิงเดี่ยวเป็นหลัก แต่ต้อง
เผชิญปัญหาราคาผลผลิตที่ไม่แน่นอน บางปีมีก าไร บางปีกลับขาดทุน รายได้ไม่เพียงพอต่อการใช้จ่าย อีกทั้งยัง
ประสบปัญหาการขาดแคลนน้ า ซึ่งถือเป็นหัวใจส าคัญของการเพาะปลูก สิ่งเหล่านี้กลายเป็นแรงผลักดันให้แสวงหา
หนทางใหม่ ๆ จึงเริ่มหาความรู้เพ่ิมเติม เข้าร่วมการอบรมต่าง ๆ และไปศึกษาดูงานกับเกษตรกรที่ประสบ
ความส าเร็จ จนเกิดแนวคิดว่าควรปรับเปลี่ยนจากการเกษตรเชิงเดี่ยว มาสู่การท าเกษตรผสมผสานเพ่ือสร้างความ
มั่นคงในชีวิต โดยยึดหลักคิดว่า ‘ถ้าหากมีแต่ซื้อเขากิน เราก็ไม่อยู่รอด เพราะคนท ามีน้อย แต่คนกินมีมาก’ จึงเริ่ม
ปลูกพืชผักสวนครัวไว้บริโภคในครอบครัวเพ่ือลดรายจ่าย และให้เหลือจ าหน่ายเป็นรายได้เสริม สิ่งแรกที่ลงมือท า
คือการขุดบ่อและจัดหาเครื่องสูบน้ า แม้ในตอนนั้นจะยังไม่มีความรู้ด้านการเพาะปลูกมากนัก แต่ด้วยความมุ่งมั่น
และตั้งใจ จึงเริ่มต้นจากสวนมะขามหวาน แซมด้วยไม้ผลหลากหลายชนิด เช่น กล้วยน้ าว้า มะพร้าวน้ าหอม 
ผักหวาน รวมทั้งพืชผักสวนครัวรอบ ๆ บ่อ และภายในบ่อเลี้ยงปลานิลไว้ทั้งบริโภคและจ าหน่ายในชุมชน ความท้าทาย
เหล่านี้ท าให้ตระหนักว่า หากจะท าเกษตรให้ยั่งยืน จ าเป็นต้องอาศัยหลักวิชาการและเทคโนโลยีเข้ามาช่วย  
ไม่ว่าจะเป็นการบริหารจัดการน้ า การเลือกพันธุ์ที่เหมาะสม หรือการใช้เทคนิคใหม่ ๆ ในการเพาะปลูก เพ่ือให้
สามารถลดความเสี่ยง เพ่ิมประสิทธิภาพ และสร้างความมั่นคงทางอาหารและรายได้อย่างแท้จริง    

1.2 รายละเอียดของการท าการเกษตรโดยใช้หลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีที่น ามาใช้  
ในแปลงเรียนรู้ ฐานเรียนรู้ 

1) การท าการเกษตรโดยใช้หลักวิชาการและนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีการเกษตรใดที่ได้น ามาปรับใช้ในกิจกรรม
การเกษตร 
 การท าการเกษตรยึดแนวทางเกษตรผสมผสาน โดยเน้นกิจกรรมที่เกื้อกูลกัน เพ่ือลดการพ่ึงพาจาก
ภายนอก ใช้แรงงานในครัวเรือนเป็นหลัก ลดการใช้สารเคมี หันมาเน้นการใช้สารชีวภัณฑ์ ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก และน้ า
หมักชีวภาพแทนสารเคมีสังเคราะห์ หลังฤดูเก็บเกี่ยวไม่เผาตอซัง แต่ไถกลบฟางข้าวคืนสู่ดิน เพ่ือลดปัญหาหมอก
ควันและช่วยอนุรักษ์ศัตรูธรรมชาติ พร้อมทั้งปลูกพืชบ ารุงดิน เช่น ถั่วเขียวผิวมันและปอเทือง เพ่ือลดการใช้
ปุ๋ยเคมีนอกจากนี้ยังน าใบและกิ่งมะขาม รวมถึงเศษพืชผลอ่ืน ๆ มาท าเป็นปุ๋ยพืชสด เลือกปลูกพืชหมุนเวียนเพ่ือ
ป้องกันการสะสมของโรคและแมลง ส่วนบริเวณขอบสระน้ าปลูกหญ้าแฝกเพ่ือป้องกันการพังทลายของดินและช่วย
รักษาธาตุอาหาร ในสระเลี้ยงกบ เลี้ยงปลา และเพาะไรแดงเป็นอาหารสัตว์น้ า พร้อมทั้งทดลองน าน้ าหมักชีวภาพ
มาประยุกต์ใช้ในการเลี้ยงกบและเลี้ยงหมู ซึ่งให้ผลลัพธ์ที่ดีแม้ในระยะแรกจะต้องอาศัยการลองผิดลองถูกในพ้ืนที่
ของตนเอง แต่ด้วยความตั้งใจจริงและประสบการณ์ที่สั่งสมมา ประกอบกับการเข้ารับการอบรมด้านการเกษตร
อย่างต่อเนื่อง ท าให้เกิด              
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2) ความรู้ ความช านาญ และสามารถพัฒนาการเกษตรให้มีความยั่งยืนมากยิ่งขึ้น”อธิบายขั้นตอนการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีหรือนวัตกรรมทางการเกษตรของท่าน 

 เริ่มจากการศึกษาหาความรู้ เข้ารับการอบรมและดูงาน จากนั้นน ามาทดลองในพ้ืนที่จริง เช่น ขุดบ่อ
เก็บน้ า ปลูกพืชผสมผสาน ใช้ปุ๋ยชีวภาพแทนสารเคมี และเลี้ยงสัตว์ในบ่อ แล้วค่อย ๆ ปรับปรุงให้เหมาะสมกับ
สภาพพ้ืนที่ เมื่อได้ผลจึงขยายผล เชื่อมโยงกิจกรรมเกษตรให้เกื้อกูลกัน จนสามารถลดต้นทุน พ่ึงพาตนเองได้  
และสร้างความยั่งยืนให้กับครอบครัวและชุมชน 

3) อธิบายขั้นตอนการท าการเกษตรโดยใช้หลักวิชาการ  เช่น การใช้ปุ๋ยตามค่าวิ เคราะห์ดิน  
การปรับเปลี่ยนพันธุ์พืชที่ทนต่อสภาพภูมิอากาศ ต้านทานต่อโรคแมลง เป็นต้น  

      “น้ าหมักสะเดาผสมเหล้าและยาเส้น”  
  นิยมท าเพ่ือใช้เป็นสารชีวภัณฑ์ในการป้องกันก าจัดศัตรูพืช เช่น เพลี้ย แมลงกัดกินใบ และหนอนบางชนิด 
เพราะสะเดามีสาร Azadirachtin ที่ออกฤทธิ์ยับยั้งการเจริญเติบโตและการกินอาหารของแมลง ส่วน เหล้า 
และยาเส้น จะช่วยเสริมฤทธิ์ในการก าจัดแมลงและเชื้อราบางชนิด       
วัตถุดิบ 

1. ใบสะเดาสดหรือเมล็ดสะเดา 5 กิโลกรัม (ยิ่งขมยิ่งดี)        
2. เหล้าขาว (40 ดีกรีข้ึนไป) 1 ลิตร          
3. ยาเส้น (ยาสูบ) 0.5 กิโลกรัม          
4. กากน้ าตาลหรือ น้ าตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม (ช่วยหมักและลดกลิ่น)      
5. น้ าสะอาด 10 ลิตร           
6. ถังหมักที่มีฝาปิด            

ขั้นตอนการท า 
1. เตรียมสะเดา – สับหรือโขลกใบ/เมล็ดสะเดาให้ละเอียด เพื่อให้สารออกฤทธิ์ออกมาได้มากข้ึน   
2. ละลายกากน้ าตาล ในน้ าสะอาดบางส่วน เพ่ือช่วยเป็นอาหารจุลินทรีย์และลดกลิ่นแรง    
3. ผสมวัตถุดิบทั้งหมด – ใส่สะเดาลงถัง เติมยาเส้น เหล้า และกากน้ าตาลที่ละลายน้ าแล้ว ตามด้วยน้ าที่เหลือ  
4. คลุกเคล้าให้เข้ากัน แล้วปิดฝาหมัก วางไว้ในที่ร่ม อากาศถ่ายเท      
5. หมักท้ิงไว้ 7–15 วัน (คนทุก 2–3 วัน เพ่ือให้น้ าหมักไม่บูดและเกิดการย่อยสลายสมบูรณ์)   
6. เมื่อครบก าหนด กรองเอาแต่น้ า เก็บใส่ขวดหรือแกลลอน ปิดฝาให้สนิท ใช้ได้นานหลายเดือน   

วิธีใช ้
๑. ส าหรับป้องกันแมลงศัตรูพืช          

ผสมน้ าหมัก 50–100 ซีซี ต่อน้ า 20 ลิตร ฉีดพ่นให้ทั่วแปลงผักหรือไม้ผล ทุก 5–7 วัน   
๒. เน้นแมลงระบาดหนัก           

ใช้อัตราเข้มข้นขึ้นเป็น 200 ซีซี ต่อน้ า 20 ลิตร        
๓. ควรฉีดพ่นใน ตอนเช้า หรือเย็น เพ่ือหลีกเลี่ยงแสงแดดแรง และช่วยให้สารออกฤทธิ์ได้นาน   
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2. ผลส าเร็จและประโยชน์ที่ได้รับต่อการท าอาชีพการเกษตร: ผลลัพธ์ที่ได้รับจากการน านวัตกรรม/เทคโนโลยี
มาปรับใช้ในกิจกรรมการเกษตรคืออะไร เช่น ต้นทุน รายได้ ผลผลิต (ใส่รายละเอียดข้อมูลเชิงตัวเลขเพิ่มเติม 
เพื่อการเปรียบเทียบเชิงประจักษ์ และให้ระบุสินค้าเกษตรที่ท าการผลิตใน ศพก.ของท่าน)  
 2.1 สินค้าเกษตรที่มีการด าเนินกิจกรรมใน ศพก. มีดังนี้ 

1) สินค้าเกษตร ด้านพืช ที่มีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด......4........ชนิด ประกอบด้วย 
1.1) ...มะขาม.......................... พื้นที่ปลูกจ านวน.........2...........(ไร่) 
1.2) ...ผักหวานป่า................... พ้ืนที่ปลูกจ านวน.........2...........(งาน) 
1.3) ...ผักสวนครัว................... พื้นที่ปลูกจ านวน..........2...........(งาน) 
1.4) ...ข้าว............................... พื้นที่ปลูกจ านวน..........2...........(ไร่) 

2) สินค้าเกษตร ด้านประมง ที่มีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด.....2.............ชนิด ประกอบด้วย 
2.1) .......ปลารวม.......................... จ านวน............1..................(สระ) 
2.2) .......กบ................................... จ านวน............2..................(บ่อ) 

3) สินค้าเกษตร ด้านปศุสัตว์ ที่มีการผลิตใน ศพก. มีทั้งหมด......2............ชนิด ประกอบด้วย 
3.1) .......วัว.................................... จ านวน.............4..................(ตัว) 
3.2) .......ไก.่................................... จ านวน............100............. (ตัว) 

2.2 ต้นทุนการผลิตสินค้าเกษตรใน ศพก.มีดังนี้ (ในระบุต้นทุนการผลิตสินค้าเกษตรหลัก) 
1) สินค้า....ข้าว...........มีต้นทนุการผลิต ดังนี้ 

  1.1) ..ไถดะ,ไถแปร เพ่ือเตรียมดิน................ เป็นเงิน.......1,300............บาท/ไร ่
  1.2) ..เมล็ดพันธุ์........................................... เป็นเงิน.......550................บาท/ไร ่
  1.3) ..ค่าเก่ียว................................................ เป็นเงิน.......900................บาท/ไร่ 
  1.4) ..ค่าแรงงาน.......................................... เป็นเงิน........500...............บาท/ไร ่
  รวมต้นทุนการผลิต ......3,250...........บาท/ไร่ 
  รายได.้...........................7,500...........บาท/ไร ่

2.3 รายได้ของเกษตรกรต้นแบบ มีดังนี้  
1) รายได้รายวัน (ได้รายวันจากการจ าหน่ายสินค้าเกษตรที่มีการให้ผลผลิตได้ทุกวันของท่าน) 

 ได้จากอะไรบ้าง ระบุ..........-.................................................................................................................. 
เฉลี่ยรายได้วันละ..............-...........บาท/วัน 

2) รายได้รายสัปดาห ์(ได้รายสปัดาห์จากการจ าหนว่ยสนิค้าเกษตรที่มีการให้ผลผลิตได้ทุกสัปดาห์ของท่าน) 
ได้จากอะไรบ้าง ระบุ......ไข่ไก่, ผักสวนครัว ,ปลา,กบ.............................................................................  
เฉลี่ยรายไดส้ัปดาห์ละ....3,000........บาท/สัปดาห์ 

3) รายได้รายเดือน (ได้รายเดือนจากการจ าหน่วยสินค้าเกษตรที่มีการให้ผลผลิตได้ทุกเดือนของท่าน) 
ได้จากอะไรบ้าง ระบุ.........-...............................................................................................................  
เฉลี่ยรายไดเ้ดือนละ..........-................บาท/เดือน 

4) รายได้รายปี (ได้รายปีจากการจ าหน่วยสินค้าเกษตรที่มีการให้ผลผลิตได้ทุกปีของท่าน) 
ได้จากอะไรบ้าง ระบุ.....ข้าว, มะขามหวาน, ผักหวานป่า..................................................................... 
เฉลี่ยรายไดป้ีละ....30,000.......บาท/ปี 
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2.4 ประโยชน์ที่ได้รับ (ประโยชน์ที่เกิดกับตนเอง เกษตรกรรายอื่น และประโยชน์ที่เกิดกับชุมชนมีอะไรบ้าง) 
1) ตนเอง : เชื่อมโยงเครือข่าย, เพ่ิมเครือข่าย, ได้ความรู้, เพ่ิมโอกาสในการขอรับสนับสนุนจากหน่วยงาน  
               ภาครัฐและเอก, ตลาด          
๒) เกษตรกรอ่ืน : ได้ความรู้, สามารถเรียนรู้และน าสูตร/วิธีไปใช้ต่อได้ง่าย เพราะวัตถุดิบหาได้ในท้องถิ่น  
 

3. ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ 
3.1 เทคโนโลยี/นวัตกรรมที่น ามาปรับใช้ในกิจกรรมการเกษตรของท่านมีการช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมหรืออนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่แปลงเกษตรของท่านและชุมชนอย่างไร  
การน าเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการเกษตรเข้ามาปรับใช้ในแปลงของตน ไม่เพียงช่วยให้การผลิต  

มีประสิทธิภาพมากขึ้น แต่ยังมีส่วนส าคัญอย่างยิ่งต่อการรักษาสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  
ในพ้ืนที่ ตัวอย่างเช่น การใช้น้ าหมักชีวภาพจากพืชสมุนไพรทดแทนสารเคมี ช่วยลดการปนเปื้อนของสารพิษที่อาจ
สะสมในดินและน้ า อีกทั้งยังปลอดภัยต่อผู้ผลิตและผู้บริโภค การใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดินก็เป็นอีกแนวทางหนึ่ง  
ที่ท าให้ใส่ปุ๋ยได้อย่างเหมาะสม ไม่มากหรือน้อยเกินไป ช่วยประหยัดต้นทุน และลดการชะล้างของปุ๋ยลงสู่แหล่งน้ า 
ซึ่งเป็นการป้องกันปัญหามลพิษทางน้ าได้โดยตรง นอกจากนี้ การจัดการเศษวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร 
 เช่น ฟางข้าว เศษพืช หรือมูลสัตว์ มาผลิตเป็นปุ๋ยหมักอินทรีย์ ก็ช่วยลดการเผาที่ก่อให้เกิดควันและฝุ่นละออง  
PM 2.5 ท าให้สิ่งแวดล้อมในชุมชนสะอาดขึ้น อีกทั้งยังเป็นการน าของเหลือใช้กลับมาสร้างประโยชน์ใหม่  
โดยไม่ท าลายสมดุลของธรรมชาติ เมื่อเกษตรกรหลาย ๆ คนในชุมชนหันมาใช้แนวทางแบบเดียวกันนี้ จะเกิดผลดี
ในวงกว้าง ไม่เพียงแต่แปลงเกษตรของตนเองที่ได้รับความยั่งยืน แต่ยังท าให้สิ่งแวดล้อมของทั้งชุมชนได้รับการ
ฟ้ืนฟู ทั้งดิน น้ า และอากาศมีคุณภาพดีขึ้น ชุมชนก็จะมีความมั่นคงทางอาหาร และก้าวสู่การท าเกษตรอย่างยั่งยืน
ในระยะยาว             

3.2 ประโยชน์ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ (ที่เกิดจากการท ากิจกรรมทางการเกษตร ใน ศพก.) 
  การท าปุ๋ยหมักอินทรีย์ในศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) เป็นกิจกรรม 
ที่ช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ได้อย่างชัดเจน เพราะเป็นการน าเศษวัสดุเหลือใช้  
ทางการเกษตร เช่น ฟางข้าว เศษวัชพืช เศษผัก มูลสัตว์ มาผ่านกระบวนการหมักจนได้เป็นปุ๋ยอินทรีย์ที่สามารถ
น ากลับมาใช้บ ารุงดินแทนการใช้ปุ๋ยเคมี วิธีการนี้ไม่เพียงช่วยลดต้นทุนการผลิต แต่ยังช่วยฟ้ืนฟูโครงสร้างดิน 
ให้ร่วนซุย อุ้มน้ าได้ดี และเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของดิน ส่งผลให้ระบบนิเวศและสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กในดินกลับมา
เจริญเติบโต นอกจากนี้ การท าปุ๋ยหมักยังช่วยลดปัญหามลพิษจากการเผาเศษวัสดุเหลือใช้ในแปลงเกษตร ซึ่งเป็น
สาเหตุหนึ่งของปัญหาฝุ่นละออง PM 2.5 และยังช่วยใช้ทรัพยากรในชุมชนอย่างคุ้มค่า ไม่ปล่อยให้สูญเปล่า 
ก่อให้เกิดการใช้ทรัพยากรอย่างหมุนเวียนและยั่งยืน ทั้งยังสามารถเป็นตัวอย่างให้เกษตรกรรายอ่ืนน าไปปฏิบัติตามได้ 
ถือเป็นกิจกรรมที่สร้างประโยชน์ทั้งต่อเกษตรกร สิ่งแวดล้อม และชุมชนโดยรวม     
 
 

 
 
 
 
 
4. ผลส าเร็จการท างานให้ชุมชนในฐานะ ศพก. ทีเ่ป็นเชิงประจักษ์ 



๑๐ 

 

 4.1 ผลส าเร็จการปฏิบัติงานในฐานะ ศพก. เป็นที่ประจักษ์  
4.1.1 มีความรู้เกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานด้านการเกษตรของพ้ืนที่ 

  ศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) ควรมีความรู้และข้อมูลพ้ืนฐานด้าน
การเกษตรของพ้ืนที่อย่างรอบด้าน เนื่องจากข้อมูลเหล่านี้เป็นสิ่งส าคัญในการก าหนดแนวทางการวางแผนการผลิต 
การแก้ไขปัญหา และการถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่เกษตรกรในพ้ืนที่ได้อย่างตรงจุด     
 
 
 
 
 
 
 

4.1.2 การให้บริการในการเป็นจุดอบรม ศึกษาดูงาน และเป็นวิทยากรในการถ่ายทอดความรู้ 
เป็นศูนย์กลางระหว่างหน่วยงานต่าง ๆ ในการถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยีแก่เกษตรกรในพื้นที่หลาย

หน่วยงานและร่วมเป็นวิทยากรด้วย อาทิ           
   - กรมวิชาการเกษตร   - ปศุสัตว์อ าเภอ       

- ประมงอ าเภอ    - กรมพัฒนาที่ดิน       
- ส านักงานตรวจบัญชีและสหกรณ์                 . 
          
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4.1.3 การให้บริการด้านการแก้ไขปัญหา เป็นที่ปรึกษาในการแก้ไขปัญหาของเกษตรกรในพ้ืนที่ รวมถึง
การรับเรื่องร้องเรียนในพ้ืนที่ 

เมื่อเกษตรกรประสบปัญหาหรือต้องการค าปรึกษา ศพก. สามารถให้การแนะน าและค าปรึกษาได้  
ในหลายด้าน ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการจัดการดิน การปรับปรุงบ ารุงดิน การวางแผนการใช้ปุ๋ย การจัดการศัตรูพืช  
โรคและแมลง รวมถึงการแนะน าวิธีการท าน้ าหมักชีวภาพและการใช้สารชีวภัณฑ์อย่างถูกต้องและปลอดภัย  
ทั้งนี้เพ่ือช่วยให้เกษตรกรสามารถแก้ไขปัญหาและพัฒนาการผลิตได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน  แต่หากพบ
ปัญหาที่อยู่นอกเหนือจากองค์ความรู้ที่มี ศพก. จะท าหน้าที่เป็นศูนย์กลางในการประสานงานกับหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง เช่น ส านักงานเกษตรอ าเภอ หน่วยงานวิชาการ วิทยาลัย หรือหน่วยงานต่างๆ เพ่ือขอค าแนะน า 
และข้อมูลที่ถูกต้องทันสมัย จากนั้นจึงน าค าตอบหรือแนวทางแก้ไขดังกล่าวมาเผยแพร่และถ่ายทอด 
ให้แก่เกษตรกรผู้ประสบปัญหา เพ่ือให้มั่นใจว่าเกษตรกรจะได้รับข้อมูลที่น่าเชื่อถือและสามารถน าไปใช้ได้จริง 

 
 



๑๑ 

 

4.1.4 การให้บริการด้านข้อมูลข่าวสาร และด้านวิชาการเกษตร 
การให้บริการด้านข้อมูลข่าวสารและด้านวิชาการเกษตร ถือเป็นภารกิจส าคัญของ ศพก. ที่มุ่งเน้นการ

ถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีสมัยใหม่ไปสู่เกษตรกรในพ้ืนที่ โดยมีการรวบรวม วิเคราะห์ และน าเสนอข้อมูล
ที่ถูกต้อง ทันสมัย และเป็นประโยชน์ต่อการประกอบอาชีพเกษตร ไม่ว่าจะเป็นข้อมูลด้านสภาพภูมิอากาศ  
ราคาผลผลิต แนวโน้มตลาด สถานการณ์โรคและแมลง รวมถึงมาตรการและนโยบายการเกษตรของภาครัฐ เพ่ือให้
เกษตรกรสามารถน าไปใช้ประกอบการวางแผนการผลิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ในด้านวิชาการเกษตร ศพก.  
ท าหน้าที่เป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ ถ่ายทอดความรู้ เชิงวิชาการ เช่น การจัดการดินและปุ๋ย การเลือกใช้พันธุ์พืช 
ที่เหมาะสม การป้องกันก าจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน การท าปุ๋ยอินทรีย์และน้ าหมักชีวภาพ ตลอดจนการใช้
เทคโนโลยีหรือนวัตกรรมใหม่ ๆ มาปรับใช้ในกระบวนการผลิต ซึ่งทั้งหมดนี้ช่วยเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจให้แก่
เกษตรกร สามารถพัฒนาตนเองและปรับปรุงวิถีการผลิตให้มีความยั่งยืนมากยิ่งขึ้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.1.5 การขยายผลองค์ความรู้สู่การปฏิบัติของเกษตรกร (มีช่องทางในการขยายผลอย่างไร  เกษตรกรใน
ชุมชน หรือเกษตรกรที่น าองค์ความรู้ไปปฏิบัติต่ออย่างไร และผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นกับเกษตรกรที่น าองค์ความรู้ไป
ปฏิบัติอย่างไร) 
  การขยายผลองค์ความรู้สู่การปฏิบัติของเกษตรกร เป็นภารกิจส าคัญที่ช่วยให้เกษตรกรในพ้ืนที่ได้รับ
ความรู้และทักษะที่เหมาะสม พร้อมน าไปปรับใช้ในแปลงของตนเองอย่างเป็นรูปธรรม โดยมีช่องทางการขยายผล
หลายรูปแบบ เช่น การจัดอบรมให้ความรู้ การสาธิตการปฏิบัติจริงในแปลงเรียนรู้ การให้ค าปรึกษาเชิงลึกเฉพาะราย 
ตลอดจนการใช้สื่อประชาสัมพันธ์ทั้งเอกสาร แผ่นพับ กลุ่มไลน์ และสื่อสังคมออนไลน์ เพ่ือให้ข้อมูลเข้าถึงเกษตรกร
ได้อย่างรวดเร็วและทั่วถึง เกษตรกรที่ได้รับองค์ความรู้จาก ศพก. สามารถน าไปทดลองและปรับใช้กับการผลิต 
ของตนเอง เช่น การท าปุ๋ยหมัก การใช้น้ าหมักชีวภาพ การจัดการดินและศัตรูพืชอย่างถูกวิธี หรือการวางแผนการ
ผลิตให้สอดคล้องกับความต้องการของตลาด เมื่อเกษตรกรเหล่านี้เห็นผลลัพธ์ที่ดีขึ้น จึงเกิดการถ่ายทอดต่อไปยัง
เพ่ือนบ้านหรือกลุ่มเกษตรกรในชุมชน เกิดเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และขยายผลอย่างกว้างขวาง 
 
 
 
 
 
 
 

4.1.6 การมีส่วนร่วมในการพัฒนางานส่งเสริมการเกษตรในพ้ืนที่ร่วมกับชุมชน หรือหน่วยงานในพื้นท่ี 



๑๒ 

 

  การมีส่วนร่วมในการพัฒนางานส่งเสริมการเกษตรในพ้ืนที่ เป็นบทบาทส าคัญที่สะท้อนถึงการท างาน 
แบบมีเครือข่ายและบูรณาการร่วมกัน โดย ศพก. ไม่ได้ท างานเพียงล าพัง แต่เปิดพ้ืนที่ให้ชุมชน เกษตรกรผู้น า  
กลุ่มองค์กรเกษตร รวมทั้งหน่วยงานภาครัฐและเอกชนในท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมอย่างต่อเนื่อง กิจกรรม 
ที่ด าเนินการมีท้ังการวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการของเกษตรกร การวางแผนการผลิต การจัดเวทีแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ ตลอดจนการจัดท าโครงการพัฒนาที่สอดคล้องกับศักยภาพและทรัพยากรในพ้ืนที่การมีส่วนร่วมนี้ท าให้เกิด
การเชื่อมโยงความรู้ ทุน และทรัพยากรจากหลายภาคส่วนเข้าด้วยกัน เช่น การน าองค์ความรู้ด้านวิชาการเกษตร
จากหน่วยงานราชการมาผสมผสานกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของเกษตรกร การสนับสนุนเครื่องมือ อุปกรณ์ หรือปัจจัย
การผลิตจากองค์กรท้องถิ่น ตลอดจนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการช่วยกันดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ  
และสิ่งแวดล้อม             

 
4.1.7 บทบาทในการเป็นประธานคณะกรรมการศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร 

(ศพก.) อย่างไรบ้าง 
ประธานคณะกรรมการ ศพก. มีบทบาทส าคัญในการท าหน้าที่เป็นผู้น าและผู้ประสานงานหลักของศูนย์ 

โดยมีหน้าที่ทั้งด้านการบริหารจัดการ วางทิศทาง และก ากับดูแลการด าเนินงานของศูนย์ให้เป็นไปตามเป้าหมาย 
ที่ก าหนดไว้ เริ่มตั้งแต่การวางแผนงานและกิจกรรมการเรียนรู้ การก าหนดแนวทางพัฒนาเกษตรกรในพ้ืนที่ 
ตลอดจนการติดตามและประเมินผลเพ่ือปรับปรุงการด าเนินงานให้เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่และความต้องการ 
ของเกษตรกร นอกจากนี้ ประธานยังท าหน้าที่เป็นผู้เชื่อมประสานระหว่างเกษตรกรในชุมชน หน่วยงานราชการ 
องค์กรท้องถิ่น และภาคีเครือข่ายต่าง ๆ เพ่ือร่วมกันพัฒนาและแก้ไขปัญหาด้านการเกษตร ทั้งยังเป็นผู้ริเริ่ม  
และสนับสนุนการน านวัตกรรมหรือเทคโนโลยีการเกษตรใหม่ ๆ มาปรับใช้และขยายผลในพ้ืนที่  เพ่ือให้เกษตรกร
เกิดการเรียนรู้จากของจริงและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้จริงในแปลงของตนเอง     

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 4.2  ความภาคภูมิใจในการเป็น ศพก.  
4.2.1 ความภาคภูมิใจในการด าเนินงานเป็น ศพก. ในการร่วมขับเคลื่อนการพัฒนาด้านเกษตรในชุมชน   
การได้ด าเนินงานในฐานะศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) นับเป็น 

ความภาคภูมิใจอย่างยิ่ง เพราะได้มีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนการพัฒนาด้านการเกษตรในชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม 
ไม่เพียงแต่ได้ใช้ความรู้และประสบการณ์ของตนเองในการบริหารจัดการฟาร์มให้ประสบความส าเร็จ แต่ยัง 
ได้ถ่ายทอดองค์ความรู้เหล่านั้นไปสู่เกษตรกรรายอ่ืน ๆ ให้สามารถน าไปปรับใช้ได้จริง  ความภาคภูมิใจเกิดขึ้น 
เมื่อเห็นเกษตรกรในพ้ืนที่มีความรู้ มีทักษะ และมีแนวทางในการพัฒนาการผลิตของตนเองให้มีประสิทธิภาพมาก
ขึ้น ลดต้นทุน เพ่ิมผลผลิต และสามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง สิ่งเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น 
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ทั้งในระดับครอบครัวและชุมชน อีกทั้งยังสร้างความเข้มแข็งของเครือข่ายเกษตรกร ที่พร้อมจะเรียนรู้และพัฒนา
ร่วมกันอย่างต่อเนื่อง            

 
 
 
 
 
 
 
 
4.2.2 ความเป็นผู้น าและความเป็นจิตอาสา 

1) ความเป็นผู้น าชุมชนในรูปแบบทางการและไม่เป็นทางการ 

- ประธาน ศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) อ าเภอฟากท่า   
- ครูบัญชีอาสา           
- ผู้ทรงคุณวุฒิอาสาสมัครเกษตรหมู่บ้าน         
- คณะกรรมการศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) ระดับจังหวัด  
- หมอดินอาสาประจ าหมู่บ้าน            
- Smart Farmer ต้นแบบ          
2) การเสียสละต่อประโยชน์ส่วนรวม 
    มีการท าจิตอาสา รวมถึงร่วมงานกับหน่วยงานต่างๆ      
 
 
 
 
 
 
 
 

5.  ข้อคิดประจ าตัวในการท างาน 
          “คิดดี พูดดี ท าดี”            
 
ส่วนที่ 4 ผู้ร่วมด าเนินการถอดบทเรียน 

1. ด าเนินงานถอดบทเรียน โดย (ระบุผู้มีส่วนร่วมในการด าเนินงานถอดบทเรียน) 
               นางสาวนงนุช  มีมา               เกษตรอ าเภอฟากท่า     
               นางสาววีรินทร์ภทัร  รัตน์สุกไส       นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรปฏิบัติการ   
               นางสาวณิชมน  จันสีมุ่ย        นักวชิาการส่งเสริมการเกษตรปฏิบัติการ   
               นายสงัด  มีมา         ประธาน ศพก. อ าเภอฟากท่า    



๑๔ 

 

  2. กระบวนการถอดบทเรียน/เครื่องมือที่ใช้ 
   เจ้าหน้าที่จากส านักงานเกษตรอ าเภอฟากท่า ร่วมสอบถามตามแบบฟอร์มการเก็บข้อมูลการถอดบทเรียน
เกษตรกรต้นแบบ ร่วมถึงร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้โดยใช้ SWOT เป็นเครื่องมือในการประเมินจุดแข็ง จุดอ่อน 
โอกาส และอุปสรรค ของประธานศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ 
ท า Mind mapping  เพ่ือเชื่อมโยงให้เห็นภาพและเข้าใจถึงช่วงเวลารายละเอียดต่างๆ     
  3. ปัญหา/อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการด าเนินการถอดบทเรียน 
   การด าเนินการถอดบทเรียนในศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) ยังพบปัญหา
และอุปสรรคหลายประการ เช่น เกษตรกรบางส่วนมีเวลาจ ากัดในการเข้าร่วมกิจกรรมหรือเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ท าให้ข้อมูลหรือประสบการณ์ที่ต้องการถอดบทเรียนอาจไม่ครบถ้วน นอกจากนี้  ความแตกต่างด้านความรู้ ความ
เข้าใจ และทักษะของเกษตรกร ท าให้การรวบรวมข้อมูลและสรุปบทเรียนต้องใช้เวลาและความพยายามมากข้ึน  
 
***หมายเหต ุ 1. ให้แนบภาพประกอบในแต่ละข้อ 
  2. ใส่ภาคผนวกในส่วนของแผนที่แสดงที่ตั้ง ศพก. และศพก. เครือข่าย หรือส่วนอื่นๆท่ีเกี่ยวข้อง
ในการด าเนินงานของ ศพก. 
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ศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) หลัก  
อ าเภอ ฟากท่า  จังหวัด  อุตรดิตถ์ 

ชื่อศูนย ์:  ศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสนิค้าเกษตร อ าเภอฟากท่า  จังหวัดอ ุตรดิตถ ์
พื้นที่เป้าหมาย :   7  ไร ่ 87  ตารางวา 
สถานที่ตั้ง : บ้านเลขที่  11  หมู่ที่  4  ต าบลบา้นเสี้ยว อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ 
พิกัด: Latitude : 17.92099542   Longitude : 100.83486567      
        X : 694357.1 Y : 1982402.7     zone : 47 
แผนทีต่ั้งศูนย์เรียนรู้ :  

    
 
 

   แผนที่ ศพก.หลัก 
     
ประธาน 
ศพก. 
หลัก 

                                                                                                 
ชื่อเกษตรกรต้นแบบ :  นาย

สงัด   มีมา      อายุ  69   ปี  
ที่อยู่ : บ้านเลขที่  11  หมู่ที่  4  ต าบลบ้านเสี้ยว อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ 
เบอร์โทรศัพท์ : 087-2048519 
สถานการณ์ของพื้นที่ : พื้นที่มีความเหมาะสมในการท าการเกษตรแบบผสมผสาน โดยในแปลงมีกิจกรรมการผลิตหลาย
ชนิด แบ่งพื้นที่ออกเป็นสระน้ า นาข้าว ปลูกไม้ผล ไม้ยืนต้น และโรงเรือนเลี้ยงสัตว์ เน้นกิจกรรมที่เก้ือหนุนซึ่งกันและกัน 
แนวทางการพัฒนา : มีการอบรมหลักสูตรในเรื่องต่างๆ เกี่ยวกับการพัฒนา ศพก. , การเกษตรแบบไร่นาสวนผสม และการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิตไม้ผล ได้แก่ มะขามหวาน   

เทคโนโลยีเด่นของศูนย์เรียนรู้ : การผลิตปุ๋ยมูลไส้เดือน, การเพิ่มผลผลิตมะขามหวาน, การขยายพันธุ์ผักหวานป่า,  การเลี้ยงแหน
แดง และการเพิ่มประสิทธิภาพการเลี้ยงไก่ไข่  
การน าไปใชป้ระโยชน์ : การผลิตปุ๋ยไว้ใช้เอง และการผลิตมะขามหวานตามมาตรฐาน GAP 
หลักสูตรการเรียนรู้ :  

1. หลักสูตรหลัก     - การลดตน้ทุนและเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสนิค้าหลักของ ศพก. 
                              - การยกระดับมาตรฐานสนิคา้เกษตร ได้แก่ GAP 

2. หลักสูตรบังคับ   - เศรษฐกิจพอเพียง 
3. หลักสูตรเสริม    - บัญชีครัวเรือน 

   - การใช้น้ าอย่างรู้คุณค่า 
ฐานการเรียนรู้ :  

ภาคผนวก  
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1. การขยายพันธุผ์ักหวานป่า  
 

 
 
 

2. การเลี้ยงแหนแดง 
 
 
 
 

3. การเลี้ยงไก่ไข ่
 
 
 
 

4. การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตมะขามหวาน 
 

 
 
 
 

5. การเลี้ยงไส้เดือนดนิ 
 

 
 
 
 
แปลงเรียนรู้ :  
 
 
 
 
 

 

สิ่งอ านวยความสะดวกในการถ่ายทอดความรู้  
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 - ป้ายและศาลาฐานเรียนรู้ จ านวน 7 ศาลา . 
 - อาคารเรียนรู้ จ านวน 2 อาคาร  
 - โต๊ะ จ านวน 6 ตัว  
 - เกาอ้ี จ านวน 200 ตัว 
 - เครื่องเสียงพร้อมไมโครโฟน 
 

                                         อาคารเรียนรู้                                       ป้ายและศาลาฐานเรียนรู้ 
 
 

 

 


